
  

ထ ူးဒ  ေါ့ဒ  ူးရ ွာ

မ ိုငူ်းဆတမ်မ  ြို့နယ်

ဒ  ူးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးစီမ   န်ူး ၂၀၁၈ ၂၀၂၂

ပ  စိုဒရူးဆ ွဲသ 

ဒ  ူးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးဒ ွာ်မတီ

ထ ူးဒ  ေါ့ဒ  ူးရ ွာ၊မ ိုငူ်းဆတမ်မ  ြို့နယ်

ဒမ ူးပမြူဒရူး၊ဒရလို ်ငန်ူးနငှ်ေါ့ဒ  ူးလ ်ဒ သဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးဝန်က ီူးဌွာန၊

ဒ  ူးလ ်ဒ သဖ  ြို့ မဖ  ူးတ ိုူးတ ်ဒရူးဦူးစီူးဌွာန   ညီဒရူးဆ ွဲသည်

၂၀၁၈ခိုနစ်ှ၊ဇ လ ိုငလ်
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မွာတ  ွာ

မာတိကာ ၁

အတိိုကကာက်စကာားလ ိုားမ ာား ၄

စကာားခ  ား ၅

ထ ားက  ေါ့ကက ားရ ာအရငာ်းအမမစ်မြကမမြ ို၊မိိုငာ်းဆတ်မမိ ြို့နယ် ၇

အ  ိုငူ်း  ဒ  ူးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးဗ ြူဟွာနငှ်ေါ့အစီအစဉ် ၈

၁ န ိ နာ်း ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားရည်ရ ယ်ခ က်နငှ်ေါ့လွှမ်ားမခ  သက်ကရာက်မှု ၈

က ရည်ရ ယ်ခ က်နငှေါ့က် ိ ားက ကာငာ်းကဖာ်မြခ က်

ခ စ မ ကိနာ်း၏လွှမ်ားမခ  သက်ကရာက်မှု

၂ ကက ားရ ာ၏ြထဝ ဝင်အကနအထာားနငှ်ေါ့သဘာဝအရငာ်းအမမစ်မ ာား ၁၀

က တည်ကနရာ၊ရာသ ဥတိုနငှ်ေါ့ကမမမ က်နာှသ ငမ်ြင်အကနအထာား

ခ သဘာဝအရငာ်းအမမစ်မ ာား

၃ ကက ားရ ာ၏လ မှုဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားအကမခအကန ၁၀

က လ ဦားကရဆိိုငရ်ာအခ က်လက်မ ာား

ခ စ ားြ ာားကရားအကမခအကန ဝငက်င ၊ြိိုငဆိ်ိုငမ်ှုနငှ်ေါ့မမျှတမှု

ဂ ဆငာ်းရဲန မ်ားြ ားမှုနငှ်ေါ့ထိခိိုက်နစန်ာလ ယ်မှု

ဃ က နာ်းမာကရားနငှ်ေါ့အာဟာရ

င ြညာကရားနငှ်ေါ့ကျွမ်ားက ငမ်ှုမ ာား

စ က ာားမဆိိုငရ်ာဆက်န ယ်မှု

၄ ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရိှဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတကမ်ှုအကမခအကန ၁၃

က ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားဆိိုငရ်ာစ မ အိုြ်ခ  ြ်မှုစနစ်

ခ သ ားနှ ၊သာားင ားထိုတ်လိုြ်ကရားကဏ္ဍ

ဂ စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမြူကရားမဟိုတ်ကသာအသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းလိုြ်ငနာ်းမ ာား

ဃ ြတ်ဝနာ်းက ငန်ငှ်ေါ့သဘာဝအရငာ်းအမမစမ် ာားဆိိုငရ်ာစ မ ခန် ေါ့ခ ဲမှု

င ဘဏန်ငှ်ေါ့ကင က ကားဆိိုငရ်ာဝနက်ဆာငမ်ှု

စ ြညာကရား၊က နာ်းမာကရား၊ကရနငှ်ေါ့ြတ်ဝနာ်းက ငသ်န် ေါ့ရှငာ်းကရား

ဆ လ ငယ်နငှ်ေါ့ယဉ်ကက ားမှု

ဇ အကမခခ အကဆာက်အဦမ ာားအာားလက်လှမ်ားမ မှု လမ်ားတ တာား၊လျှြ်စစ်စ မ်ားအာား၊

သတငာ်းနငှ်ေါ့ဆက်သ ယ်ကရား

စ တည်မငမိ်ကအားခ မ်ားမှုနငှ်ေါ့ မြည်သ ေါ့လ ိုမခ  ကရား
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၅ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်မှုကိိုအကထာက်အြ ေါ့မဖစ်ကစကသာအကမခအကနကကာငာ်းမ ာား၊

အဟန် ေါ့အတာားမ ာားနငှ်ေါ့ကက ာ်လွှာားရမည်ေါ့စိနက်ခေါ်မှုမ ာား ၁၆

က ဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်မှုကိိုအကထာက်အြ ေါ့မဖစက်စကသာအကမခအကနကကာငာ်းမ ာား

ခ အဟန် ေါ့အတာားမ ာားနငှ်ေါ့ကက ာ်လွှာားရမည်ေါ့စနိက်ခေါ်မှုမ ာား

၆ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားြနာ်းတိိုငန်ငှ်ေါ့ဗ ြူဟာ ၁၇

၇ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်မှုကိစစရြ်မ ာားနငှ်ေါ့ဗဟိိုအဆင်ေါ့မ ဝ  မ ာားအ ကာားအစ အစဉ်

က ကသာခ ိတ်ဆက်မှုမ ာား ၁၉

၈ ဦားစာားကြားစ မ ခ က်မ ာားနငှ်ေါ့အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ကဆာငရ် က်မည်ေါ့အခ ိနက်ာလ ၂၁

က နစှ်ြတ်လည်ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်

ခ ကဏ္ဍနငှ်ေါ့ရငာ်းနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိိုအကမခခ ၍စ မ ခ ကအ်ိုြ်စိုသတ်မှတ်မခငာ်း

ဂ ဦားစာားကြားစ မ ခ က်မ ာား

ဃ အကကာငအ်ထည်ကဖာ်မည်ေါ့အခ ိနက်ာလ

၉ ဘတ်ဂ က်နငှ်ေါ့ကင က ကားဆိိုငရ်ာအစ အစဉ် ၂၅

၁၀ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားအကကာငအ်ထည်ကဖာ်မည်ေါ့နည်ားလမ်ားနငှ်ေါ့အစ အစဉ်မ ာား ၂၆

က ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားကကာ်မတ ၏အခနာ်းကဏ္ဍ

ခ ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား

ဂ ကနထ်ရိိုက်နငှ်ေါ့ဝနက်ဆာငမ်ှုကြားသည်ေါ့အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား

ဃ ကက ားရ ာ၏ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားလည်ြတရ်န်နငှ်ေါ့ မြ မြငထ်ိနာ်းသိမ်ားရန်

အတ က်အဖ ဲြို့အစည်ားဆိိုငရ်ာနငှ်ေါ့ကင က ကားဆိိုငရ်ာအစ အစဉ်မ ာား

၁၁ စ မ ကိနာ်း ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမခငာ်းနငှ်ေါ့အကဲမဖတ်သ ိုားသြ်မခငာ်း ၂၈

က ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမခငာ်း

ခ နစှ်ြတ်လည်ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားစ မ ကိနာ်းကဆာငရ် က်မြ ားစ ားမှုအကဲမဖတ်မခငာ်း

ဂ နည်ားြညာဆိိုငရ်ာအက အည 

ဒနွာ ်ဆ ်တ ွဲ

ဒနွာ ်ဆ ်တ ွဲ ၁ စီမ   န်ူးဇယွာူးမ ွာူး ၃၀

၁ လ မှုစ ားြ ာားကရားအကမခအကန

ဇယာား ၁လ ဦားကရနငှ်ေါ့လ ဦားကရဆိိုငရ်ာအခ က်အလက်မ ာား

ဇယာား ၂ လိုြ်သာားအငအ်ာားနငှ်ေါ့ဝငက်င ရလိုြ်ငနာ်းအမ ိ ားအစာား

ဇယာား ၃လိုြ်ငနာ်းနငှ်ေါ့က ာား၊မအလိိုက်အနည်ားဆ ိုားနငှ်ေါ့အမ ာားဆ ိုားလိုြ်အာားခနှုနာ်းထာား

ဇယာား ၄ ကက ားရ ာ၏စိိုက်ြ ိ ားကမမြိိုငဆ်ိိုငမ်ှု
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ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ  နငှ်ေါ့အမခာားသဘာဝအရငာ်းအမမစမ် ာား

ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆငေါ့်အကမခအကန

ဇယာား ၇ ကခ ားငာှားမခငာ်းမရိှဘဲတစ်ကန ေါ့လျှင်အနည်ားဆ ိုားနစှ်နြ်စာားနိိုငသ်ည်ေါ့အိမ်ကထာငစ်ိုမ ာား

ဇယာား ၈ က ည ကစာငေါ့က်ရှာက်မှုအထ ားလိိုအြ်ကသာအိုြစ်ိုမ ာား၏ထိခိိုက်လ ယ်မှုအကမခအကန

ဇယာား ၉ ကက ားရ ာ၏ထိခိိုက်သက်ကရာက်လ ယ်မှုအကမခအကန

ဇယာား၁၀ ထိခိိုက်သက်ကရာက်မှုခ ရနိိုငသ်ညေါ့သ် မ ာား

၂ ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရိှဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအကမခအကန

ဇယာား ၁၁ ကက ားရ ာတ ငာ်းရှိလ ထိုအကမခမြ အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား

ဇယာား ၁၂ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားကဆာငရ် က်ကနကသာမြငြ်အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား

ဇယာား ၁၃ ကက ားရ ာ၏စိိုက်ြ ိ ားကမမြိိုငဆ်ိိုငမ်ှု၊ကမမယာြိိုငဆ်ိိုငသ်ည်ေါ့အိမ်ကထာငစ်ို

ဇယာား ၁၄ ကက ားရ ာ၏ကရအရငာ်းအမမစ်နငှ်ေါ့ကရသ ငာ်းဧရိယာ

ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနငှ်ေါ့အထ က်နှုနာ်း

ဇယာား ၁၆ ကက ားရ ာ၏စိိုက်ြ ိ ားကရားသ ိုားကိရိယာမ ာားြိိုငဆ်ိိုငမ်ှု

ဇယာား ၁၇ သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှုတိိုားကစရနအ်တ က်အခ င်ေါ့အလမ်ားမ ာား

ဇယာား ၁၈ သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှုအတ က် မြဿနာနငှ်ေါ့စိနက်ခေါ်မှုမ ာား

ဇယာား ၁၉ ကမ ားမမြူကရားနငှ်ေါ့င ားလိုြင်နာ်းကဆာငရ် က်မှုအကမခအကန

ဇယာား ၂၀ ကမ ားမမြူကရားကဏ္ဍထိုတ်လိုြ်မှုတိိုားတက်ကစရနအ်တ က်အခ င်ေါ့အလမ်ားမ ာား

ဇယာား ၂၁ ကမ ားမမြူကရားနငှေါ့်သာားင ားထိုတ်လိုြမ်ှုအတ က် မြဿနာနငှေါ့်စိနက်ခေါ်မှုမ ာား

ဇယာား ၂၂ စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမြူကရားမဟိုတ်ကသာအသက်ကမ ားလိုြ်ငနာ်းမ ာား

ဇယာား ၂၃ ကစိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမြူကရားမဟိုတ်ကသာစ ားြ ာားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားအတ က်အခ ငေါ့အ်လမ်ားမ ာား

ဇယာား၂၃ ခစိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမြူကရားမဟိုတ်ကသာ စ ားြ ာားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားအတ က် မြဿနာနငှ်ေါ့

အခက်အခဲမ ာား

ဇယာား ၂၄ ကရွှြို့ကမြာငာ်းသ ာားလာမှု မဖစ်ကြေါ်လာြ ို၊ြ ိုစ နငှ်ေါ့အခ ိနက်ာလ

ဇယာား ၂၅ကရွှြို့ကမြာငာ်းသ ာားလာရမခငာ်း၏အဓိကအက ကာငာ်းရငာ်း

ဇယာား ၂၆ ကရွှြို့ကမြာငာ်းလိုြ်ကိိုငသ် မ ာားမှမြနြ်ိို ေါ့ကင 

ဇယာား ၂၇ကိုနစ်ည်နငှ်ေါ့ဝနက်ဆာငမ်ှု၊ကစ ားက က်လက်လှမ်ားမ မှုအကမခအကန

ဇယာား ၂၈ ကင က ကားလက်လှမ်ားမ မှုနငှ်ေါ့ဘဏလ်ိုြ်ငနာ်း

ဇယာား၂၉သဘာဝြတ်ဝနာ်းက ငန်ငှ်ေါ့ သဘာဝရငာ်းမမစ် စ မ ခန် ေါ့ခ ဲမှုအတ က် လက်ရိှအကလေါ့အက င်ေါ့နငှ်ေါ့

အခက်အခဲမ ာား

ဇယာား ၃၀ မ လတနာ်း၊အလယ်တနာ်း၊အထက်တနာ်းနငှ်ေါ့တကက သိိုလ်အဆင်ေါ့စာတတ်ကမမာက်မှုနှုနာ်း

ဇယာား၃၁ကက ာငာ်းတက်နှုနာ်း
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ဇယာား ၃၂ စာသငက်က ာငာ်းကဆာင်အကမခအကနနငှေါ့်ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား

ဇယာား၃၃ြညာကရားအခက်အခဲနငှ်ေါ့ မြဿနာမ ာား

ဇယာား ၃၄အမဖစ်မ ာားကသာကရာဂ မ ာား

ဇယာား ၃၅လ နခ်ဲေါ့ကသာ ၁၂ လအတ ငာ်းကာက ယ်ကဆားထိိုားနှ မှုနငှေါ့်အာဟာရဆနာ်းစစ်မှု

ဇယာား ၃၆က နာ်းမာကရားအကထာက်အြ ေါ့နငှ်ေါ့ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား

ဇယာား ၃၇ကသာက်သ ိုားကရရရိှနိိုငမ်ှု

ဇယာား ၃၈အိမ်သာအမ ိ ားအစာား

ဇယာား ၃၉က ာား မကိစစရြ်ဆိိုငရ်ာ

ဇယာား ၄၀ကက ားရ ာ၏လမ်ားတည်ရိှမှုအကမခအကန

ဇယာား ၄၁ ကက ားရ ာ၏တ တာားတည်ရိှမှုအကမခအကန

ဇယာား ၄၂ ကရက ကာငာ်းသယ်ယ ြိို ေါ့ကဆာငက်ရား

ဇယာား ၄၃ သယ်ယ ြိို ေါ့ကဆာငက်ရားယာဉ်မ ာား

ဇယာား ၄၄ လျှြ်စစ်မ ားရရိှမှုအကမခအကန

ဇယာား ၄၅ ဆက်သ ယ်ကရားနငှ်ေါ့သတငာ်းအခ က်အလက်နည်ားြညာအကမခအကန

ဇယာား ၄၆ ယဉ်ကက ားမှုနငှ်ေါ့လ ငယ်ဖ  ြို့ မဖိ ားကရား အကမခအကန

ဇယာား ၄၇ ကဘားကငာ်းလ ိုမခ  ကရား၊ဝနက်ဆာငမ်ှုအကထာကအ်က မ ာားအာားလက်လှမ်ားမှ မှု

ဇယာား ၄၈ မှုခငာ်းမဖစ်ြ ာားမှုအကမခအကန

ဒနွာ ်ဆ ်တ ွဲ ၂ ဒ  ူးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ူးတ ိုူးတ ဒ်ရူး  ို အဒထွာ အ်  ေါ့ပဖစ်ဒစမည်ေါ့ အဒပခအဒနဒ ွာငူ်း

မ ွာူး၊အဟန် ေါ့အတွာူးနငှ်ေါ့ရငဆ် ိုငဒ်  ွာ်လ ွာူးရမည်ေါ့ စ န်ဒခေါ်မှုမ ွာူး ၉၂

ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားကိိုအကထာက်အြ ေါ့မဖစ်ကစကသာအကမခအကနကကာငာ်းမ ာား

ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားအတ က်အဟန် ေါ့အတာားနငှ်ေါ့ရငဆ်ိိုငက်က ာ်လွှာားရမည်ေါ့စိနက်ခေါ်မှုမ ာား

ဒနွာ ်ဆ ်တ ွဲ ၃ ဒ  ူးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူး  င်ူးဆ ် ပ ဿနွာဆန်ူးစစ်ပခင်ူးမှဒပဖရှင်ူးနည်ူးအထ ၆၉

  ိုူး ွာူးစွာရငူ်း ၇၄

အတိိုကကာက်စကာားလ ိုားမ ာား

ခုခံအောားကျဆင ားမှုရ ောဂါ

ရကျားလက ရေသဖ ံွံ့ဖဖ  ားတ ုားတက ရ ားဦားစ ားဌောန

ခုခံအောားကျဆင ားမှုရ ောဂါဖဖစ ရစရသောဗ ငု ား ပ စ 

ဖမန မောာ့လယ ယောဖ ွံံ့ဖဖ  ားရ ားဘဏ 

ဖမန မောာ့စ ားပ ောားရ ားဘဏ  

ဖမန မောကျပ 

စ ုက ပျ   ားရ ား၊ ရမ ားဖမြူရ ားနှင ာ့ဆည ရဖမောင ားဝန ကက ားဌောန
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အစ ုား မဟုတ ရသောအဖ  ွံ့အစည ား

ရကျား  ောအရဖခအရနက ု  ောသူ  ောသောားမျောားက ုယ တ ုင ဆန ားစစ အက ဖဖတ ဖခင ား

က ကားတိိုငန်ငှ်ေါ့ကမမစာရငာ်းဦားစ ားဌာန 

လ င မှတဆင ာ့ကူားစက တတ ရသောရ ောဂါမျောား 

မ ဘဆ ောအသင ား 

တ ဘ ရ ောဂါ

ရကျား  ောဖ ံွံ့ဖဖ  ားရ ားအဖ  ွံ့

စ ွာူးခ ီူး

ဤကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားစ မ ခ က်သည် ၂၀၁၈ ၁၉ ဘဏ္ဍာကရားနစှ်မှ ၂၀၂၂ ၂၃ ခိုနစှ် အထိ

၅ နစှ် ကာ အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ကဆာငရ် က်မည်ေါ့ ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ ကက ားရ ာ၏ ြထမဦားဆ ိုားကသာ

လ အမ ာားြ ဝင် ကရားဆ ဲထာားသည်ေါ့ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားစ မ ခ က် မဖစ်ြ သည်။ ကနဦားအကနမဖင်ေါ့

စ မ ခ က်မဖစ်ကမမာက်ကရားအတ က် လိိုအြ်ကသာ နည်ားြညာမ ာား ြ ေါ့ြိိုားကြားကသာ စိိုက်ြ ိ ားကရား၊

ကမ ားမမြူကရားနငှ်ေါ့ ကက ားလက်က သဖ  ြို့ မဖိ ားကရားဝနက်က ားဌာန၊ ကက ားလက်က သဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတကက်ရား ဦားစ ား

ဌာနအာား အထ ားြငက်က ားဇ ားတငရိှ်ြ သည်။ အကရားကက ားကသာ အခ က်အလက်မ ာားနငှ်ေါ့ အ က ဉာဏ်

မ ာားကိို တက်တက်ကကကက ြ ေါ့ြိိုားကြားကသာ ကက ားရ ာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်ကရားမ ားနငှ်ေါ့ သက်ဆိိုငရ်ာ

ဝနထ်မ်ားမ ာားကိိုလည်ားကက ားဇ ားတင်ရိှြ သည်။

ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ကက ားရ ာတ င် ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ကိိုယ်တိိုငရ်ြ်ရ ာလိုြ်ငနာ်းမ ာားကိို စ စဉ်ခ မှတ် ကဆာငရ် က်

ခဲေါ့ ကကသာ်လည်ား လ ထိုအမ ာား စနစ်တက ြ ားကြ ငာ်းြ ဝငက်ဆာငရ် က်သည်ေါ့နည်ားလမ်ားမ ာားနငှ်ေါ့ လိုြ်ထ ိုား

လိုြ်နည်ားမ ာားကိို မသိခဲေါ့ ကြ ။ လ ထိုကိိုယတ်ိိုင် စနစ်တက ြ ားကြ ငာ်းကဆာငရ် က်နည်ားကိိုအသ ိုားမြ ၍

ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့အခ ငာ်းခ ငာ်းတိိုငြ်ငက်ဆ ားကန ားည ိနှုငိာ်း အကမဖရှာ ကရာတ င် က ည ြ ေါ့ြိိုားကြားသည်ေါ့ အစ အစဉ်ကရား

ဆ ဲကရား ကျွမ်ားက ငသ် အဖ ဲြို့တစ်ဖ ဲြို့ကိို မမ ိ ြို့နယ်ကက ားလက်က သဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနမှ စ စဉ်

ကဆာငရ် က်ကြားြ သည်။ ဤလိုြ်ငနာ်းစဉ်က ကာင်ေါ့ ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့သည် ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရား အစ အစဉ်

ကရားဆ ဲရာတ င် ကိနာ်းဂဏနာ်းနငှ်ေါ့ သတငာ်းအခ က်အလက်တိို ေါ့၏ အကရားြ မှုကိို သိရှိရ ိုသာမက ကက ားရ ာ

အိုြ်စို အိုြ်ခ  ြ်ကရားမ ားရ ို ားကဲေါ့သိို ေါ့ကသာ ကိနာ်းဂဏနာ်းအခ က်အလက်ရရိှနိိုငက်သာ ကနရာမ ာားမှလည်ား

ကကာက်ယ ရရိှခဲေါ့ြ သည်။ ထိို ေါ့မြငထ်ြ်မ လိိုအြ်ကသာကိနာ်းဂဏနာ်း ၊ အခ က်အလက်မ ာားနငှ်ေါ့ နည်ားြညာ

ြ ေါ့ြိိုားမှုတိို ေါ့ကိို မမ ိ ြို့နယ်အဆင်ေါ့ ဌာနဆိိုငရ်ာမ ာားမှ ရယ ရနလ်ိိုအြ်က ကာငာ်းကိိုလည်ား ကကာငာ်းစ ာသိရိှခဲေါ့ြ 

သည်။

ယခိုကရားဆ ဲထာားကသာအစ အစဉ်ကိိုထြ်မ ရရိှသည်ေါ့ကိနာ်းဂဏနာ်းအခ က်အလက်မ ာားထြ်မဖည်ေါ့

ကြားမခငာ်းမဖင်ေါ့ ြိိုမိိုကကာငာ်းလာမည်မှာကသခ ာြ သည်။ ဤလိုြ်ငနာ်းသည် ဆက်လက်လိုြ်ကဆာငရ်မည်ေါ့
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လိုြ်ငနာ်းမဖစ်မြ ား လိုြ်ငနာ်းကဆာငရ် က်ကနမှုတစ်ဝက်ခန် ေါ့အကရာက်တ င် လိုြင်နာ်းတိိုားတက်မှု၊ ကြေါ်ကြ က်

လာသည်ေါ့အခက်အခဲမ ာားနငှ်ေါ့ဦားစာားကြားကရ ားခ ယ်မှုမ ာားနငှ်ေါ့လိုြ်ငနာ်းအစ အစဉ်မ ာားကိိုမ ကဘာင်အတ ငာ်း

မြ မြငက်မြာငာ်းလဲမှုမ ာားဆက်လက်လိုြ်ကဆာငသ် ာားရြ မည်။

ဤဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်တ င် ကဖာ်မြြ ရှိကသာ ဦားစာားကြားလိုြ်ငနာ်းမ ာား စိုစည်ား ကဆာငရ် ကန်ိိုင်

ရနအ်တ က် ကက ားရ ာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်ကရားမ ား၊ ကက ားလက်က သ ဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနတိို ေါ့၏

ဆက်လက်ြ ေါ့ြိိုားမှုမ ာားရရိှနိိုငမ်ည်ဟို ကျွန်ိုြတိ်ို ေါ့ ကမျှာ်လင်ေါ့ြ သည်။ ဆက်လက်၍ ကနာငတ် ငလ်ည်ား

ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့၏ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားဆိိုငရ်ာ အာားထိုတ်မှု အကမခအကနမ ာားကိို ဆနာ်းစစ်သ ိုားသြ်ရနန်ငှ်ေါ့ အကဲမဖတ်ရန်

အတ က်ြ ေါ့ြိိုားက ည မှုမ ာားရရိှနိိုငမ်ည်မဖစ်ြ က ကာငာ်းယ ို ကည်ြ သည်။

ဤအစ အစဉ်တ ငအ်ြိိုငာ်း ၂ ြိိုငာ်းြ ရိှြ သည်။ အြိိုငာ်း က တ င် ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားဗ ြူဟာနငှ်ေါ့

လိုြ်ငနာ်းအစ အစဉ် တိို ေါ့ြ ဝငြ် သည်။ အကကာငအ်ထည်ကဖာ်မည်ေါ့ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားကြားလိုြ်ငနာ်း

အစ အစဉ်မ ာား၊ ဘတ်ဂ က်နငှ်ေါ့ကင က ကားဆိိုငရ်ာရရိှနိိုငမ်ည်ေါ့ လမ်ားက ကာငာ်းနငှ်ေါ့ လိုြင်နာ်းကဆာငရ် က်မှု

အဆင်ေါ့ဆင်ေါ့တိို ေါ့ကိို အဓိကကဖာ်မြထာားြ သည်။ အြိိုငာ်း ခ သည် စ မ ကိနာ်းဆိိုငရ်ာ အခ က်အလက်၊

အက ကာငာ်းအရာမ ာားမဖစ်မြ ား အဆိိုမြ စ မ ကနိာ်း လိုြ်ငနာ်းမ ာား၏ အကသားစိတ်အခ က်အလက်မ ာား

ြ ဝငြ် သည်။

ဇ လိိုင် ၊ ၂၀၁၈

ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားကကာ်မတ 

ထ ားက  ေါ့ကက ားရ ာ

မိိုငာ်းဆတ်မမိ ြို့နယ်
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ထ ူးဒ  ေါ့ဒ  ူးရ ွာသယ ဇွာတပ ဒပမ  ို၊မ ိုငူ်းဆတမ်မ  ြို့နယ်
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အ  ိုငူ်း  ဒ  ူးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးဗ ြူဟွာနငှ်ေါ့လို ်ငန်ူးအစီအစဉ်

၁ န   န်ူး

၁ ၁ ရည်ရ ယ်ခ  ်

ဤကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်သည် အစိိုားရဌာနမ ာား၊ မြည်တ ငာ်း မြည်ြအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား၏

နိိုငင် အတ ငာ်းကဆာငရ် က်ခဲေါ့မြ ားကသာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားလိုြ်ငနာ်းအကတ ြို့အ က  မ ာားကိိုကလေါ့လာသ ိုားသြ်မြ ားတစ်နိို

ငင် လ ိုားကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားစ မ ကိနာ်းမ ာားကရားဆ အဲကကာငထ်ည်ကဖာ်မည်ေါ့အစ အစဉ်သစ်မဖစ်က ကာငာ်းသိ

ရိှရြ သည်။

ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့၏ ြထမဦားဆ ိုားကသာကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိို နိိုငင် ကတာ်၏ အက အည မဖင်ေါ့

ကရားဆ ဲရာတ င် ကက ားရ ာလ ကိိုယ်တိိုငတ်က်ကကစ ာြ ဝင၍်ကရားဆ ဲခဲေါ့ြ သည်။ ယခငက်ဖ  ြို့ မဖိ ားကရား

အစ အစဉ်ကရားဆ ဲကရားအကတ ြို့အ က  မရိှခဲေါ့ြ ။ဤအစ အစဉ် ကရားဆ ဲမြ ားကနာက် ကက ားရ ာ၏ ဖ  ြို့ မဖိ ားဆိိုငရ်ာ

ကိနာ်းဂဏနာ်း၊ သတငာ်းအခ က်အလက်မ ာားမြ စိုရန် အကရားကက ားြ ိုကိိုအကလားထာားမိလာ ကြ သည်။

ထိို ေါ့အမြင် ကက ားရ ာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်ကရားမှုားရ ို ား၊ ဌာနဆိိုငရ်ာမ ာားစသည်တိို ေါ့ထ မှ လိိုအြ်ကသာကနိာ်းဂဏနာ်း၊

သတငာ်းအခ က်အလက်မ ာားရယ ရနန်ငှေါ့် ကျွနိုြ်တိို ေါ့၏ ကက ားရ ာစ မ ကိနာ်းအကကာငထ်ည်ကဖာ်ရန်

လိိုအြ်ကသာနည်ားြညာမ ာားရရိှရန်အကရားကက ားက ကာငာ်းကိိုြ သတိမြ မိြ သည်။

ဤအစ အစဉ်တ ငက်က ားရ ာ၏ လက်ရိှလ မှုစ ားြ ာားကရားနငှ်ေါ့ ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအကမခအကနမ ာား၊  က  ကတ ြို့

ကနရကသာ မြဿနာမ ာား၊ ထိိုမြဿနာမ ာားမဖစ်ရသည်ေါ့အရငာ်းခ အခ က်မ ာား၊ ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားကိို အြ ေါ့အြိိုား

မဖစ်ကစကသာအခ က်မ ာားနငှ်ေါ့ အဟန် ေါ့အတာားမဖစ်ကစကသာအခ က်မ ာား၊ ၅ နစှ်တာကာလ အမြ ားတ င်

ရရိှကအာငက်ဆာငရ် က်လိိုသည်ေါ့ရည်မှနာ်းခ က်မ ာား၊ ထိိုရည်မှနာ်းခ က်မ ာားရရိှရန် ကျွန်ိုြတိ်ို ေါ့ ကက ားရ ာ

အကနနငှ်ေါ့ ကဆာငရ် က်မညေါ့် နည်ားဗ ြူဟာမ ာား၊စ မ ခ က်မ ာားကိိုရှငာ်းရှငာ်းလငာ်းလငာ်းကဖာ်မြထာားြ သည်။

ထိို ေါ့မြင် ဦားစာားကြားလိုြင်နာ်းမ ာားလိုြ်ကဆာငရ်န် လိိုအြ်ကသာအရာမ ာားနငှ်ေါ့ ကင က ကားရရိှနိိုငမ်ညေါ့်

လမ်ားက ကာငာ်းမ ာားကိိုလည်ားကဖာ်မြထာားြ သည်။ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့၏ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်မ ာားမဖစ်ကသာ အစိိုားရ

ဌာနမ ာား၊ အစိိုားရမဟိုတ်ကသာအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား၊ အရြ်ဖက်လ မှုကရားအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား၊ ြိုဂဂလိကကဏ္ဍ၊

ဘဏမ် ာား၊ စာကြြညာရှငမ် ာား၊ သတငာ်းနငှ်ေါ့မြည်သ ေါ့ဆက်သ ယ်ကရားအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား၏ အာရ ိုစိိုက်မှုကိို

ရကစမြ ားကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားနငှ်ေါ့ြတ်သက်သ မနှသ်မျှတိို ေါ့သည်ဤအစ အစဉ်မှတ်တမ်ား၏အသ ိုားဝငမ်ှု

မ ာားကိိုသိရိှကစရနက်မျှာ်လင်ေါ့ြ သည်။

အစ ိုူးရနငှေါ့်အပခွာူးအဖ ွဲြို့အစည်မ ွာူးအတ  ်အသ ိုူးဝငမ်ှု

ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့၏ကက ားရ ာအဆင်ေါ့အာားထိုတ်မှုြို့မ ာားအတ က်မ ဝ  နငှ်ေါ့ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားဆိိုငရ်ာအက အည မ ာားကိို

စိုစည်ားကဆာငရ် က်ကြားနိိုငရ်န် ဤဖ  ြို့ မဖိ ားကရားစ မ ခ က်ကိိုမမိ ြို့နယ်အဆင်ေါ့၊ မြည်နယ်နငှ်ေါ့တိိုငာ်းအဆင်ေါ့၊

မြည်ကထာငစ်ိုအဆင်ေါ့အစိိုားရအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားအာားတငမ်ြမည်မဖစ်ြ သည်။
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ြိုဂဂလိကကဏ္ဍအဖ ဲြို့မ ာားအတ က် အသ ိုားဝငမ်ှုမ ာားအကနမဖင်ေါ့ ကက ားရ ာလ ထို၏လိိုလာားခ က်နငှ်ေါ့

၎ငာ်းတိို ေါ့၏စ ားြ ာားကရားဆိိုငရ်ာဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား ခ ိတ်ဆက်မှုဖ  ြို့ မဖိ ားလာကစရန် ဗ ြူဟာကမမာကက်ဆာငရ် က်

လာနိိုငမ်ည် မဖစ်သည်။

အစိိုားရမဟိုတ်ကသာအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား ၊ အရြ်ဖက်လ မှုအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား နှင်ေါ့

အလ ရှင်အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားသည် ကက ားရ ာလ ထို၏အမှနတ်ကယ် လိိုအြ်ခ က်မ ာားနငှ်ေါ့ ဦားစာားကြား

ကဆာငရ် က်ရမည်ေါ့လိုြ်ငနာ်းမ ာားအာားြိိုမိိုသိရှိလာနိိုငမ်ည် မဖစ်သည်။

ဘဏ်လိုြ်ငနာ်းရှငမ် ာားနငှ်ေါ့ အကသားစာားကခ ားကင လိုြ်ငနာ်းရှငမ် ာားအကနမဖင်ေါ့ ကက ားလက်က သရိှ

ကင က ကားဆိိုငရ်ာလိိုအြ်ခ က်မ ာားအတ က်သတငာ်းအခ က်အလက်မ ာားြိိုမိိုသိရိှလာနိိုငမ်ည် မဖစ်သည်။

နည်ားြညာအကထာက်အြ ေါ့ကြားမည်ေါ့ အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားနငှ်ေါ့ တကက သိိုလ်မ ာားအကနမဖင်ေါ့

ကျွနက်တာ်တိို ေါ့ကက ားရ ာနငှ်ေါ့ ကက ားလက်လ ထို၏ တိက ကသာလိိုအြ်ခ က်မ ာားအာားသိရိှလာမခငာ်းက ကာင်ေါ့

ကျွနက်တာ်တိို ေါ့ ကက ားရ ာနငှ်ေါ့ဆိိုငက်သာ ၎ငာ်းတိို ေါ့၏သိုကတသနလိုြ်ငနာ်းမ ာားကိိုစ စဉ်ကဆာငရ် က်

လာနိိုငမ်ည်မဖစ်သည်။

မ   ယာမ ာား၊ မြန ်ကာားဆက်သ ယ်ကရားနငှ်ေါ့မြည်သ ေါ့အကရား ရြ်တည်မှုကြားသည်ေါ့ အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား

အကနမဖင်ေါ့ယ ို ကည်ရကလာက်သည်ေါ့သတငာ်းအခ က်အလက်မ ာားကိိုရရိှနိိုင်မည်။

နိိုငင် တကာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်မ ာားမဖစ်သည်ေါ့ ကိုလသမဂဂအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား၊ နိိုငင် တကာ

ကင က ကားဆိိုငရ်ာအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား ကမ္ာေါ့ဘဏ်၊ အာရှဖ  ြို့ မဖိ ားကရားဘဏ် ၊ နိိုငင် တကာအစိိုားရ မဟိုတ်ကသာ

အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားနငှ်ေါ့ အလ ရှငအ်ဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားအကနမဖင်ေါ့ ၎ငာ်းတိို ေါ့အခ ငာ်းခ ငာ်းကြ ငာ်းစည်ားကဆာငရ် က်မှု

ြိိုမိိုကကာငာ်းမ နက်စမြ ား ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်မ ာားကိို မမ ိ ြို့နယ်အဆင်ေါ့တ င် ကြ ငာ်းစြ်ည ိနှုငိာ်း

စ စဉ်မှုမ ာားမြ လာနိိုငြ် မည်။

၁ ၂စီမ   န်ူး၏လ မ်ူးပခ  သ ်ဒရွာ ်မှု

ယခငက်ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကရားဆ ဲရာတ င် အခ ိနက်ာလတစ်ခိုအတ ငာ်း ကျွန်ိုြတိ်ို ေါ့ကိိုယ်တိိုင်

တတ်နိိုငက်သာ ကင က ကား၊ အစိိုားရနငှ်ေါ့ အမခာားအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားထ မှ ရနိိုငမ်ည်ေါ့ အက အည မ ာားကိို

အကမခခ ကာ ဦားစာားကြားစ မ ကိနာ်းမ ာားခ မှတ်ခဲေါ့ြ သည်။ ယခိုအခ ယငာ်းသိို ေါ့မဟိုတ်ဘဲက ယ်မြန် ေါ့သည်ေါ့

ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအမမငမ်ဖင်ေါ့ကရားဆ ဲထာားြ သည်။

လ ထိုဦားကဆာငြ် ဝငသ်ည်ေါ့ လိုြ်ကိိုငန်ည်ားမဖစ်ကသာက ကာင်ေါ့ လ တိိုငာ်းြ ဝငခ် င်ေါ့ ရရိှမြ ား

အမမငရှ်ငာ်းလငာ်းမှုရကစကာ ဖ  ြို့ မဖိ ားမှုမဖစ်စဉ်တ င် လ ထိုကိိုအဓိကကနရာတ င် ထာားရှိမခငာ်းမဖစ်ြ သည်။

ဤသိို ေါ့မဖင်ေါ့ လိုြ်ငနာ်းမ ာားကိို လ ထိုြ ဝင၍် စိုစည်ားမခငာ်း၊ ဦားစာားကြားကရ ားခ ယ် ကဆာငရ် က်မခငာ်းအာားမဖင်ေါ့

ကက ားရ ာလ ထို၏ဖ  ြို့ မဖိ ားမှုကိိုတိတိက က ြ ေါ့ြိိုားကြားရာကရာက်ြ သည်။

ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့၏ ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိိုအကကာငအ်ထည်ကဖာ်ရာတ င် ြစစည်ားအခက်အခဲ၊

ကင က ကား အခက်အခဲ၊ နည်ားြညာအခက်အခဲမ ာားရှိနိိုငြ် သည်။ သိို ေါ့မဖစ်၍ လက်ကတ ြို့

အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ရာတ င် ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားလိိုအြ်ခ က်မ ာားအာားအမ ာားဆ ိုားနှင်ေါ့

အထိကရာက်ဆ ိုားမဖည်ေါ့ဆည်ားနိိုင်မည်ေါ့ စ မ ကိနာ်းမ ာားကိိုဦားစာားကြားကရ ားခ ယ်ကဆာငရ် က်ြ မည်။ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့၏
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စ မ်ားရည်နငှ်ေါ့ လိိုအြ်ကသာအရငာ်းအနှ ားမ ာား မြည်ေါ့စ ိုမှုကြေါ်မ တည်၍ ကနာငတ် င် တမဖည်ားမဖည်ား

တိိုားခ ဲြို့ကဆာငရ် က်သ ာားမည်ေါ့အစ အစဉ်မ ိ ား မဖစြ် သည်။

၂။ ထဝီအဒနအထွာူးနငှ်ေါ့သဘွာဝသယ ဇွာတအရငူ်းအပမစ်မ ွာူး

 တည်ဒနရွာ၊ရွာသဦတိုနငှ်ေါ့ဒပမမ  ်နွှာသ ငပ် ငအ်ဒနအထွာူး

ထ ားက  ေါ့ကက ားရ ာသည် မိိုငာ်းဆတ်မမ ိြို့နယ်နငှ်ေါ့ မိိုငာ်းြ ဉ်ားမမိ ြို့သ ာား ကာားလမ်ားကဘားတ င် တည်ရိှ

သည်။စ ားြ ာားကရားအရအခ က်အမခာက ကသာမိိုငာ်းဆတ်ခရိိုငမ်မိ ြို့ နငှ်ေါ့ ၈ မိိုငက် ာသာ ကဝားသည်။

လမ်ားြနာ်းဆက်သ ယ်ကရားကကာငာ်းမ နသ်မဖင်ေါ့သ ာားလာရလ ယ်က သည်။ ကက ားရ ာတည်ရိှရာသည်

ကမမမြန် ေါ့ မဖစ်သည်။အကနာက်ဖက်တ င် မိိုငာ်းဆတမ်မိ ြို့ ရိှမြ ား၊ အကနာက်ဖက်တ ငမ်ယက်လားရ ာနငှေါ့်

မယ်ကလား ကခ ာငာ်းရိှသည်။ကမမာက်ဖက်နငှေါ့် အကနာက်ကတာငဖ်က်တ င်

ကတာငက်ိုနာ်းကတာငတ်နာ်းမ ာားရှိသည်။ အဓိကသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းလိုြ်ငနာ်းမှာ

စိိုက်ြ ိ ားကရားလိုြ်ငနာ်းမဖစ်သည်၊၊ က သ၏တစ်နစှ်ြ မ်ားမျှ မိိုားကရခ ိနလ်က်မ၄၀ကက ာတ် ငရိှ်သမဖင်ေါ့

စိိုက်ြ ိ ားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားအတ က် မ ာားစ ာအကထာက်အက မြ သည်၊၊ လယ်ကမမအသင်ေါ့အတင်ေါ့ရိှမြ ား

ယောရဖမ ကပ မုျောားသည ။ စပါားစ ုက ပျ   ားထုတ လုပ  န နှင ာ့ သက ရမ ားဝမ ားရကျောင ားလုပ  န တ ုို့အတ က  

အဓ က အောားထောား ောဖဖစ သည ၊၊ 

ခ သဘွာဝအရငူ်းအပမစ်

ကက ားရ ာ၏အကနာက်ဖက်နငှေါ့် အကရှြို့ကတာငဖ်က်တ င် မယ်ကလားကခ ာငာ်း၊ မယ်နမေါ့်ခမ်ား

ကခ ာငာ်းရိှသမဖင်ေါ့ သဲ၊ ကက ာက်မ ာား အလ ယတ်က ထိုတ်ယ ရရိှနိိုငြ် သည်။ ကက ားရ ာတ င် လယ်ယာကမမ

အသင်ေါ့အတင်ေါ့ရိှ ကမြ ား ကမမဆ အသင်ေါ့အတင်ေါ့ ကကာငာ်းမ နသ်ည်။ စိိုက်ြ ိ ားကမမဧက ၂၁၃ ခန် ေါ့ရိှမြ ား

မိိုားစြ ားနငှ်ေါ့ ကတာငယ်ာစြ ားနငှေါ့် ကမြာငာ်းမ ာားကိို အဓိကစိိုက်ြ ိ ားသည်။ ကက ားရ ာတ င်

သဘာဝတ ငာ်းထ က်သယဇာတမ ာား မထ ကရိှ်ြ ။ကက ားရ ာ၏ ကတာငဖ်က်ရိှကတာငတ်နာ်းမ ာားသည်

ကျွနာ်း၊မယ်ဇလ ၊ ကဂေါ်၊ သစ်စိမေါ့်၊ သစ်ကခ က်၊ ြိကတာက်၊ ယ ကလစ်၊ ရာဘာ၊ဝ ား၊

သက်ငယ်၊ကဆားဖက်ဝငအ်ြငန်ငှ်ေါ့န ာားစာမ ာားရရိှသည်။ စိမေါ့်စမ်ားကရသ ယ်ယ မညေါ့်ကနရာသည် ရ ာနငှေါ့်

၅ မိိုငခ်န ေါ့က် ာကဝားမြ ား လ ယ်လနာ်းကတာငတ် င် တည်ရိှြ သည်။စိမ်ေါ့စမ်ားကရသည် ကန ရာသ တ င်

ခမ်ားကမခာက်မှုမရိှဘဲ ကသာက်သ ိုားကရ သ ယ်ယ အသ ိုားမြ နိိုငြ် သည်။ စာားက က်ကမမသ ားသန် ေါ့မရိှဘဲ

သဘာဝတိရစဆာနမ် ိ ားစိတ်မ ာားမဖစ်ကသာ သမင၊်  ရယ်၊ ကတာဝက်၊ဝက်ဝ ၊ကတာငဆ်ိတ်၊ ဂ  ၊ ယိုန၊် ကြ ား၊

ြ ား၊ ရှဉေါ့်၊ သငာ်းကခ ခ ြ်၊ ကတာကခ ား၊ကတာ ကက် ၊ က မအမ  ိားမ ိ ားနငှေါ့် ကဆားဘက်ဝငအ်ြငမ် ာား လည်ား

ကတ ြို့ ရိှရြ သည်။

၃။ဒ  ူးရ ွာလ မှုဖ  ြို့ မဖ  ူးတ ိုူးတ ်ဒရူးအဒပခအဒန

 လ ဦူးဒရဆ ိုငရ်ွာအခ  ်အလ ်မ ွာူး

အိမ်ကထာငစ်ိုကြ ငာ်း ၈၁ စိုနငှ်ေါ့က ာား ၂၀၃ ၊ မ ၂၀၉ ဦားမဖင်ေါ့လ ဦားကရကြ ငာ်း ၄၁၂ ဦားရိှကာ

တစ်အိမ်ကထာငလ်ျှင် ြ မ်ားမျှ ၅ ၀၈ ဦားနှုနာ်းရှိမြ ား နိိုငင် ကတာ်၏ တစ်အိမ်ကထာငြ် မ်ားမျှနှုနာ်း ၅ ဦားနငှေါ့်
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ထြ်တ က ြ သည်။ကက ားရ ာတ င် လာားဟ ၊ အာခ လ မ ိ ားမ ာားကနထိိုင ်ကမြ ား လ မ ိ ားအမ ာားစိုမှာ

အာခ လ မ ိ ားမ ာားမဖစ်ြ သည်။ ကက ားရ ာရိှ အိမ်ကထာငစ်ိုအမ ာားစိုမှာ ခရစ်ယာနဘ်ာသာဝငမ် ာား

မဖစ် ကြ သည်။ အလိုြ်လိုြ်နိိုငသ်ည်ေါ့အရ ယ်သည် ကက ားရ ာရိှလ ဦားကရအာားလ ိုား၏၅၅၀၉ ရိှမြ ား

အမ ိ ားသမ ားနငှေါ့် အမ  ိားသာားဦားကရအခ ိ ားမှာ အန ားစြ်ဆ ိုားတ ည မှုရိှြ သည်ေါ့အတ က် အမ ိ ားသမ ားမ ာား

လိုြ်ကိိုငန်ိိုငသ်ည်ေါ့ အလိုြ်မ ာားကိိုြ ထညေါ့်သ ငာ်းစဉ်ားစာားမြ ား အလိုြ်အကိိုင် မ ာားကိို ဖနတ် ားကြားနိိုငြ် က

လ ေါ့စ မ်ားအာားအရငာ်းအမမစ်ကိို ထိကရာက်စ ာ အသ ိုားခ နိိုငမ်ြ ား ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအတ က် ြိိုမိို အကထာက်

အက မြ ကစနိိုငြ် မည်။

ခ စီူး  ွာူးဒရူးအဒပခအဒန ဝငဒ်င ၊  ိုငဆ် ိုငမ်ှုနငှ်ေါ့မမျှတမှု

အဓိကဝငက်င ရလိုြ်ငနာ်းသည် စိိုက်ြ ိ ားကရားမဖစ်မြ ား တစ်ရ ာလ ိုား၏ဝငက်င အကနအထာားမှာ

သာမနအ်ာားမဖင်ေါ့ အသင်ေါ့အတင်ေါ့ကကာငာ်းမ နသ်ည်။ ဆငာ်းရဲခ မ်ားသာအဆင်ေါ့သတ်မှတ်မှုတ င်

အိမ်ကထာငစ်ိုအာားလ ိုား၏ ၄၉ သညခ် မ်ားသာသညေါ့်အဆငေါ့် ၊ ၄၀၇ သည် အလယ်အလတ် အဆငေါ့န်ငှေါ့်

ဆငာ်းရဲနငှ်ေါ့ ၅၄ ၃၂ သည်ဆငာ်းရဲကသာအိမ်ကထာငစ်ိုအဆင်ေါ့အမဖစ် သတ်မှတ်  ကမြ ား အလ နဆ်ငာ်းရဲကသာ

အိမ်ကထာငစ်ိုမ ာား ကက ားရ ာတ င် မရှိ ကြ ။ခ မ်ားသာကသာ အမိ်ကထာငစ်ိုမ ာားသည် စိိုက်ြ ိ ားကရား၊

ကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငနာ်းကိို လိုြ်ကိိုင ်ကြ သည်။က နအ်ိမ်ကထာငစ်ိုမ ာားမှာလည်ား စိိုကြ် ိ ား ကရား၊

ကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားကိိုသာလိုြ်ကိိုင ်ကြ သည်။

ဂ ဆငူ်းရွဲန မ်ူး  ူးမှုနငှ်ေါ့ထ ခ ို ်လ ယ်မှု

ကက ားရ ာတ င် ဆငာ်းရဲသာားအိမ်ကထာငစ်ိုအကရအတ က်မှာ ကက ားရ ာအိမ်ကထာငစ်ို စိုစိုကြ ငာ်း၏

၅၅၅၅ ရာသ အလိိုက် စိိုက်ြ  ိားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားတ ငက်န ေါ့စာားအမဖစ် အဓိကဝငက်ရာက်

လိုြ်ကိိုင ်ကမြ ားလက်သမာား၊ြနာ်းရ လိုြ်ငနာ်း၊ ကစ ားဆိိုငက်ရာငာ်းလိုြ်ငနာ်းမ ာား၊ လိုြက်ိိုင ်ကသည်။

ကက ားရ ာမှ အဆငက်မြနငှ်ေါ့အလယ်အလတ်အိမ်ကထာငစ်ိုမ ာားမှာ သ တြ ားထ မှ မကခ ားမင ှားြဲ

တစ်နစှ်ြတ်လ ိုားဝမ်ားစာဖ လ ို ကသည်။ ဆငာ်းရဲအိမ်ကထာငစ်ိုမ ာားမာှ တစ်နစှြ်တ်လ ိုား ဝမ်ားစာဖ လ ိုမခငာ်း

မရိှကသာက ကာင်ေါ့ ကဆ မ ိ ား၊မိတ်ကဆ မ ာားထ မှကခ ားယ ၍လည်ားကကာငာ်း ကမဖရှငာ်း ကက ကာငာ်း ကတ ြို့ရ

သည်။ထိခိိုက်သက်ကရာက်မှု အမ ိ ားအစာားတ င် ကက ားရ ာတ င် အမ ိ ားသမ ားဦားကဆာငက်သာ

အိမ်ကထာငစ်ို ၅ စိုရှိမြ ား သစ်ကတာမြ နာ်းတ ားမှု၊ တိရိစဆာနက်ရာဂ က ကရာက်မှုနငှေါ့် လယ်ယာကမမ အရငာ်း

အမမစ်ရှာားြ ားမှုမှာ ထိခိိုက်လ ယ်မှု အသင်ေါ့အတင်ေါ့ ကတ ြို့ရသည်။ ထိခိိုက်သက်ကရာကမ်ှု ခ ရနိိုငသ်ည်ေါ့

သ မ ာားအတ က်အိုြ်စိုအလိိုက်ခ ဲမခာားသတ်မတှ်ရာတ ငလ်ည်ား လ ငယ်မ ာားတ င် မ ားယစ်ကဆားဝ ား

အနတရာယ်သည် ကက ားမာားကသာစနိက်ခေါ်မှုတစ်ရြ်အမဖစ် ရိှကနဆဲ ခဲေါ့မဖစ်ြ သည်။

ဃ   န်ူးမွာဒရူးနငှ်ေါ့အွာဟွာရ

ကက ားရ ာတ င် သာမနက်ရာဂ မ ာားနငှေါ့် ကက ားမာားမြငာ်းထနက်သာ ကရာဂ အတ က် ၈ မိိုင်

က ာကဝားကသာ မြည်သ ေါ့ကဆားရ ို ၊ ကိုတင် ၁၀၀ စစ်တြ်ကဆားရ ိုတ င် ကိုသ ကြ သည်။ ရ ာသာား

အမ ာားစိုသည် သာမနအ်ာားမဖင်ေါ့ က နာ်းမာကရားကကာငာ်းမ န ်ကသည်။ ကကလားငယ်အမ ာားစိုလည်ား
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က နာ်းမာ ကသည်။ အမ  ိားသမ ား၊ လ ငယ လူ  ယ ၊ သက ကက ားပ ုင ားအမျောားစုတ ုို့သည လည ား တက ုယ  ည  

သန ို့ ှင ားရ ားနှင ာ့ ကျန ားမောရ ားအသ အဖမင မျောား အသင ာ့အတင ာ့ ှ ကကသည ၊၊  ကက ားရ ာတ င် ကရတ ငာ်း၊

ကခ ာငာ်းကရ၊ စိမ်ေါ့စမ်ားကရ ကိို အလ ယ်တက လ ိုကလာက်စ ာရနိိုင ်ကမြ ား ဝမာ်းြ က်ဝမ်ားကလျှာ၊ တိိုက်ဖ ိ က်၊

အစာအိမ်ကရာငစ်ကသာကရာဂ မဖစ်ြ  ားမှုမ ာား နည်ားြ ားက ကာငာ်း ကတ ြို့ရသည်။ ကသ ားတိိုားကရာဂ နငှ်ေါ့

ရာသ အက ားအကမြာငာ်းတ င်အဖ ာားအနာမ ာား မဖစ်ြ ာားမှုမ ာားသည်။

င  ညွာဒရူးနငှ်ေါ့ ျွမ်ူး  ငမ်ှုမ ွာူး

ကက ားရ ာ၏ြညာကရားအဆင်ေါ့အတနာ်းသည်အသင်ေါ့အတင်ေါ့ရိှက ကာငာ်းကတ ြို့ ရိှရြ သည်။ကက ားရ ာ

တ င် ဘ ဲြို့ရရိှမြ ားသ ၄ ဦားခန ေါ့သ်ာရိှမြ ား အမ ိ ားသမ ား ၃ ဦား၊ အမ  ိားသာား ၁ ဦားသာမဖစ ်ကြ သည်။

ယခိုလက်ရိှတ င် အမ ိ ားသာား သမ ား ၁ ဦားသည် တကကသိိုလ်တက်ကရာက်ကနြ သည်။ သက်ကက ားရ ာသာား

အမ ာားစိုသည်ဘာသာစကာားအခက်အခဲ၊ လမ်ားြနာ်းဆက်သ ယ်ကရားခက်ခဲမ ာားက ကာငေါ့် အတနာ်းြညာ

တတ်ကျွမ်ားမှု အာားနည်ားခဲေါ့ ကြ သည်။ကက ားရ ာသာားအမ ာားစိုသည် မိရိို ားဖလာစိိုက်ြ  ိားကမ ားမမြူကရား

လိုြ်ငနာ်းကိိုသာ လိုြ်ကိိုင ်ကမြ ား အဆငေါ့မ်မငေါ့စ်က်မှုလယ်ယာမ ာား အထ က်နှုနာ်းကကာငာ်းကသာ မ ိ ားသ ား

နှ မ ာားနငှေါ့် ကခတမ် စက်မှုနည်ားြညာမ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု အာားနည်ား ကြ သည်။ကက ားရ ာတ င်

မ လတနာ်းြညာကရားကိို ရ ာတ ငာ်းရှိ မ လတနာ်းကက ာငာ်းတ င် တက်ကရာက်သင ်ကာားနိိုငြ် သည်။၂၀၁၇

၂၀၁၈ ြညာသငန်စှ်တ င် ဆရာဆရာမ ၄ ဦားနငှေါ့် ကက ာငာ်းသာား သ ၅၇ ဦား ရိှြ သည်။အလယ်တနာ်းနငှေါ့်

အထက်တနာ်းြညာကရားအတ က် ရ ာနငှေါ့် ၈ မိိုငခ်န ေါ့က် ာကဝားသညေါ့် မိိုငာ်းဆတ်မမိ ြို့သိို ေါ့ ဆိိုငက်ယ်မ ာားမဖငေါ့်

တက်ကရာက် ကြ သည်။ အသက်ကမ ားဝမာ်းကက ာင် လိုြ်ငနာ်းမ ာားဆိိုငရ်ာ ကျွမ်ားက ငမ်ှုမ ာားမှာ

နမိ်ေါ့က ဆဲမဖစ်မြ ား လ ငယ လူ  ယ မျောားအတ က  ကျွမ ားကျင မှုအရဖခခံသည ာ့ အလုပ အက ုင  

အခ င ာ့အလမ ားမျောားသည လည ားအလ န နည ားပါားဆ ဖဖစ သည ၊၊

စ   ွာူးမဆ ိုငရ်ွာဆ ်န ယ်မှု

မိသာားစိုအတ ငာ်းက ာား မတိို ေါ့၏အခနာ်းကဏ္ဍမှာ အမ ိ ားသာားမ ာားကသာဦားကဆာင၍် ဆ ိုားမဖတ် က

က ကာငာ်းကတ ြို့ရသည်။ ရြ်ရ ာအကရားကိစစမ ာားတ ငလ်ည်ားအမ ိ ားသာားမ ာားကသာ ဦားကဆာင ်ကသည်။

အမ ိ ားသမ ားမ ာားမှာ အိမ်မှုကိစစမ ာားနငှေါ့် သာားသမ ားငယ်မ ာားကိိုမြ စိုထိနာ်းကက ာငာ်းမခငာ်းအမြင်

အိမ်၏စ ားြ ာားကရားလိုြ်ငနာ်းမဖစ်သည်ေါ့ စိိုက်ြ  ိားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားတ ငလ်ည်ား ဝငက်ရာကလ်ိုြ်ကိိုင ်က

သည်။မြငာ်းထနက်သာ အိမ်တ ငာ်းအ ကမ်ားဖက်မှုနငှ်ေါ့ က ာားနငှ်ေါ့မ ခ ဲမခာားဆက်ဆ မခငာ်း ကိစစမ ာား

မကတ ြို့ရြ ။ကက ားရ ာတ င် အမ ိ ားသာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် ြညာကရားနငှ်ေါ့ အမခာားနယ်ြယ်မ ာားတ င်

အခ င်ေါ့အကရားတ ည စ ာရရိှသည်ဟို ကယဘိုယ ကမြာနိိုငြ် သည်။ လက်ရိှကက ာငာ်းတက်ကနကသာ

ကက ာငာ်းသာားဦားကရဇယာားြ ကိနာ်းဂဏနာ်းမ ာားအရမ လတနာ်း၊ အလယ်တနာ်းနငှ်ေါ့အထက်တနာ်းမ ာားတ င်

အမ ိ ားသမ ားမ ာားကက ာငာ်းတက်မှုြိိုမ ာားသညက်ိိုကတ ြို့ရသည်။သိို ေါ့ကသာ် ကက ားရ ာတ င်ကန ေါ့တ က်လိုြ်အာားခ

ကင မ ာားမှာ အမ ိ ားသာားမ ာားက ြိိုမိိုရ ကသည်။ ဥြမာအာားမဖင်ေါ့ လယ်ယာလိုြ်ငနာ်းခ ငတ် င် တစ်ကန ေါ့

လိုြ်အာားခအမဖစ် အမ ိ ားသာားမ ာားက ၆၀၀၀ ရရိှမြ ား အမ ိ ားသမ ားမ ာားမှာ ၅၀၀၀ သာ

ရရိှ ကြ သည်။အိုြ်ခ  ြ်ကရားအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားတ ငမ် အမ  ိားသမ ားမ ာားြ ဝငမ်ှုမရှကိ ကာငာ်း ကတ ြို့ရြ 
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သည။် အမခာားလ မှုကရားအသငာ်းအဖ ဲြို့မ ာားတ ငမ် အမ ိ ားသမ ားြ ဝငမ်ှု အသင်ေါ့အတင်ေါ့ရိှ ကသည်။

က ာားမတနာ်းတ ည မျှမှုနငှ်ေါ့ြ တ်သက်၍ အသြိညာကြားမခငာ်းမ ာားကိို မမ င်ေါ့တငက်ဆာငရ် က်ကြားမခငာ်းမဖင်ေါ့

ဖ  ြို့ မဖိ ားမှုတိို ေါ့အတ က်ြိိုမိိုအကထာက်အြ ေါ့မဖစ်လာနိိုငြ် သည်။

၄၊၊ ဏ္ဍအသူီးသူီး၏လ ်ရှ ဖ  ြို့ မဖ  ူးမှုအဒပခအဒနမ ွာူး

 ဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးဆ ိုငရ်ွာစီမ အို ်ခ   ်မှု

ကက ားရ ာတ င် လ မှုကရားဆိိုငရ်ာအဖ ဲြို့အစည်ား ၁ ဖ ဲြို့၊ စ ားြ ာားကရားဆိိုငရ်ာ ၁ ဖ ဲြို့ နငှ်ေါ့ ကက ားရ ာ

လ ိုမခ  ကရားအဖ ဲြို့ ၁ ဖ ဲြို့တိို ေါ့ရိှသည်။ ကက ားရ ာတ င် စ ားြ ာားကရားအကမခခ အသငာ်းအဖ ဲြို့မ ာားအမဖစ် ကက ားရ ာသ ၊

ကက ားရ ာသာားမ ာားမဖငေါ့် ဖ ဲ ြို့စည်ားထာားကသာ မမစိမ်ားကရာငက်က ားရ ာရနြ် ိုကင အဖ ဲြို့ ရိှမြ ား ကက ားရ ာသာား

အမ ာားစိုမှာ၎ငာ်းအဖ ဲြို့တ င်ြ ဝငက်ဆာငရ် က်လ က်ရိှ ကသည်။

ခ သူီးနှ ၊သွာူးင ူးထိုတလ်ို ်ဒရူး ဏ္ဍ

ကက ားရ ာတ င် စြ ား၊ကမြာငာ်းကိို အဓိကထာား စိိုက်ြ ိ ား ကမြ ား စြ ားတစ်ဧကြျှမ်ားမျှအထ ကမ်ှာ

၆၅ တငာ်း ထ က်ရိှ ကသည်။စိိုက်ြ ိ ားကရားဦားစ ားဌာနမှ နည်ားြညာဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာား ရရိှနိိုင ်ကမြ ား

ကတာငသ် အမ ာားစိုသည် စိိုက်ြ ိ ားခ နိတ် င် တစ်မြိ က်နက်တည်ား စိိုက်ြ  ိား ကြ သည်။ စိိုက်ြ ိ ား

လိုြ်ကိိုင ်ကကသာ အိမ်ကထာငစ်ိုအမ ာားစိုမှာ တစ်ြိိုငတ်စ်နိိုငသ်ာ လိုြ်ကိိုင ်ကမြ ား လိုြ်သာားငာှားရမ်ားမှု

နည်ားြ ားြ သည်။ကျဲွ၊န ာားမ ာားကိိုလယ်၊ယာလိုြ်ငနာ်းခ ငတ် င်ကစခိိုငာ်းရနအ်တ က်ကမ ားမမြူမခငာ်းမဟိုတ်ဘဲ

ကရာငာ်းခ စာားကသာက်ရနသ်ာ ကမ ားမမြူ ကြ သည်။ကရွှြို့ကမြာငာ်းကတာငယ်ာစနစ်မဖင်ေါ့

အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းမြ ရာတ င် ကမမဆ လွှာကိို တ ားဆ မခငာ်းမမြ ဘဲ မ ိ ားကစေါ့မ ာားကိို ဆ ားထိိုားစနစ်မဖငေါ့်

စိိုက်ြ ိ ား ကမြ ား ြိိုားသတ်ကဆားနငှေါ့် ကြ ငာ်းသတက်ဆားကိို သ ိုားစ ဲကသာ အကလေါ့အက ငေါ့မ် ာားလာကသာက ကာငေါ့်

ကမမဆ လွှာအရည်အကသ ားထိခိိုက်မှုရှိလာမြ ား သ ားနှ အထ က်နှုနာ်းလည်ား က ဆငာ်းလာြ သည။် ကက ားရ ာ

တ င် လယ်ယာသ ိုားစက်ကိရိယာအကနမဖငေါ့် လက်တ နာ်းထ နစ်က် ၁၈ လ ိုားြိိုငဆ်ိိုငမ်ြ ား လယ်စြ ား

စိိုက်ြ ိ ားကရားတ င် အသ ိုားမြ  ကြ သည်။ကက ားရ ာတ င် န ာား ၂၅၉ ကကာင၊် ကျဲွ ၁၃၄ ကကာင၊်

ဝက် ၅၂၈ ကကာင၊်  ကက် ၂၀၀၀ ကကာင၊် ဘဲ ၃၄ ကကာငက်မ ားမမြူထာားမြ ား မိသာားစိုဝငက်င အာား

တစ်ဖက်တစ်လှမ်ားမှ အကထာက်အြ ေါ့မြ ကနြ သည်။မိိုငာ်းဆတ်မမိ ြို့ နငှေါ့် လမ်ားြနာ်းဆက်သ ယ်ကရား

ကကာငာ်းမ နက်သာက ကာငေါ့် အသာားကစ ားက ကအ်ာား အလ ယ်တက လက်လှမ်ားမ ြ သည်။က သ ကက်ကိို

အိမ်တိိုငာ်းန ားြ ားကမ ားမမြူ ကကသာ်လည်ား ရာသ အလိိုက်မဖစ်ြ ာားတတ်ကသာ ကရာဂ မ ာားကိို မထိနာ်း

ခ  ြ်နိိုငက်သာက ကာငေါ့် စ ားြ ာားမဖစ်ကမ ားမမြူထိုတလ်ိုြ်ရန် မမဖစ်နိိုငက်သားြ ။ ကသာက်သ ိုားကရလ ိုကလာက်စ ာ

ရရိှမြ ား စာားက က်ကမမအမဖစ် အသ ိုားမြ နိိုငက်သာ ကမမလ တ်ကမမရိိုငာ်းမ ာားနငှေါ့် ကိုနာ်းမမငေါ့က်တာငက်စာငာ်း

မ ာားကြ မ ာားမခငာ်းက ကာငေါ့် ကျဲွကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငနာ်းမှာ တမဖည်ားမဖည်ားခ ငာ်း က ယ်မြန ေါ့လ်ာမြ ား ကက ားရ ာ၏

အဓိကလိုြ်ငနာ်းတစ်ခိုမဖစ်လာနိိုငြ် သည်။ကက ားရ ာအန ားတ င် မမစ၊်အငာ်း၊အိိုငမ် ာားမရိှကသာက ကာငေါ့်

င ားကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားမရိှြ ။
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ဂ စ ို ်    ူးဒမ ူးပမြူဒရူးမဟိုတဒ်သွာအသ ဒ်မ ူးဝမ်ူးဒ  ွာငူ်းလို ်ငန်ူးမ ွာူး

ကက ားရ ာတ င် စိိုက်ြ ိ ားကရားလိုြ်ငနာ်းမှအြ အမခာားဝငက်င ရလိုြ်ငနာ်းမ ာားမှာ ကန ေါ့စာားအလိုြမ် ာား

သာမဖစ် ကြ သည်။အမ ာားစိုမှာ ရာသ ဥတိုနငှ်ေါ့ အမ ိ ားအစာားအလိိုက် တ က်ကမခကိိုက်မှု အနည်ားအြ ားမှ

အသင်ေါ့အတင်ေါ့အကနအထာားတ ငရိှ်သည်။ စြ ားရိတ်သိမ်ားခ ိနမ် ာားတ င် တစ်ကန ေါ့လိုြ်အာားခကိို ြျှမ်ားမျှ

၅၀၀၀ ရနိိုင ်ကြ သည်။ကက ားရ ာတ င် အလိုြ်လိုြ်နိိုငက်သာဦားကရမ ာားမြာားမြ ား လ ေါ့အရငာ်းအမမစ်

အလာားအလာကကာငာ်းတစ်ရြ်မဖစ်သည်။ကက ားရ ာတ င် အလိုြ်အကိိုငအ်ခ င်ေါ့အလမ်ားနည်ားြ ားသည်ေါ့

အမြင် လိုြ်ငနာ်းအကတ ြို့အ က  လည်ား မရိှ ကကသာက ကာင်ေါ့ ကျွမ်ားက ငမ်ှုအကမခခ သည်ေါ့ အလိုြ်အကိိုင်

တ ငရ်ရိှမှုနည်ားသည်။

ဃသဘွာဝ  တဝ်န်ူး  ငန်ငှ်ေါ့သယ ဇွာတစီမ ခန် ေါ့ခ ွဲမှု

ကက ားရ ာတ င် စိိုက်ခငာ်းမ ာားတ င် ဖ က်ြိိုားမ ာားက ကရာက်တတ်မခငာ်း၊ ြိိုားသတ်ကဆားနငှ်ေါ့ ဓ တို

ကမမ သဇာသ ိုားစ ဲမှုမ ာားမြာားမခငာ်းတိို ေါ့က ကာင်ေါ့ ကမမဆ လွှာအရည်အကသ ားက ဆငာ်းလာကာ သ ားနှ အထ က်

နှုနာ်းမှာ တစ်နစှ်ထက်တစန်စှ် ကလ ာေါ့နည်ားလာသည်။ ကတာငသ် မ ာားအကနမဖင်ေါ့ အလ ယ်တက ရနိိုငက်သာ

ဓာတိုြိိုားသတ်ကဆားမ ာားကိိုသာ အသ ိုားမြ မှုမ ာားမြာားသည်။ကတာငယ်ာစိိုက်ြ ိ ားကရားလိုြ်ငနာ်းတ င်

ကြ က်တ ား ကြ က်မြာား အသ ိုားမြ မှု နည်ားြ ားလာြ သည်။ ကတာငယ်ာခိုတ်၍ ကတာမ ားရှု ိ ြို့ မြ ားခ ိနတ် င်

မြနလ်ည်ထ က်ရိှလာကသာ ကြ ငာ်းမမက်မ ာားကိို ကြ ငာ်းကသကဆားမဖနာ်း၍ ၂ ြတ်အ ကာတ င် စတင်

မ ိ ားကစေါ့ခ ကမမဖ ိုားမြ ား ကြ ငာ်းကသကဆားမဖနာ်းြ သည်။ရိတ်သိမ်ားခ ိနမ်တိိုငမ် အထိ ကြ ငာ်းသတ်ကဆား ၃

ကကိမ်ခန ေါ့် အသ ိုားမြ ကသာက ကာငေါ့် ကမမဆ လွှာနငှေါ့် သဘာဝြတ်ဝနာ်းက ငက်ိို တမဖည်ားမဖည်ားခ ငာ်း

ထိခိိုက်လာကသာ်လည်ား လ ထိုအကနမဖငေါ့် သမာရိိုားက အကလေါ့အက ငေါ့အ်ကနမဖငေါ့် ဆက်လက်က ငေါ့သ် ိုား

ကန ကြ သည်။ကက ားရ ာတ င် မိုနတ်ိိုငာ်း၊ ငလ ငစ်သညေါ့် သဘာဝကဘားအနတရာယ်မ ာား က ကရာက်

ကလေါ့မရှိြ ။ မမစ်ကခ ာငာ်းမ ာား မရိှကသာက ကာင်ေါ့ ကရကက ားကရလွှမ်ားမခငာ်းကဘားမှလည်ားကငာ်းကဝားသည်။

မိိုားဦားက ကာလတ ငက်လန  ကမ်ားတိိုက်ခတ်မှု၊ ကန ရာသ တ င် ကတာမ ားကလာငက်ျွမ်ားမှုမှ တစ်ဆင်ေါ့

က ားစက်နိိုငသ်ည်ေါ့ကဘားအနတရာယ်သာတခ တရ တ င ်က  ကတ ြို့ရတတ်သည်။

င ဘဏ်နငှ်ေါ့ဒင ဒ  ူးဆ ိုငရ်ွာဝန်ဒဆွာငမ်ှု

၂၀၁၆ ၂၀၁၇ဘဏ္ဍာကရားနစှ်တ င် ကက ားရ ာအတ က် မမစိမ်ားကရာငလ်ည်ြတ်ရနြ် ိုကင ရရိှခဲေါ့မြ ား

မမစိမ်ားကရာငက်က ားရ ာရနြ် ိုကင အဖ ဲြို့ လည်ြတ်ရနြ် ိုကင မဖငေါ့် ကက ားရ ာသာား သ မ ာားကိို စိိုက်ြ ိ ားကရား၊

ကမ ားမမြူကရားနငှ်ေါ့စ ားြ ာားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားလိုြ်ကိိုငန်ိိုငက်စရန် ထိုတ်ကခ ားကြားြ သည်။ လက်ရိှတ င်

ကင ကခ ားသ ၃၇ ဦားရိှမြ ား အတိိုားနှုနာ်းတစ်လလျှင် ၁ က ြ်တိိုားမဖင်ေါ့ တစ်နစှ်တာ ကခ ားခ င်ေါ့မြ ထာား

သည်။ကက ားရ ာသာားမ ာားအကနမဖငေါ့် အမခာားက သမ ာားသိို ေါ့ ကင သ ငာ်းကင လွှဲမြ လိုြ်နိိုငရ်န် မိိုငာ်းဆတ်မမိ ြို့

ကြေါ် ရိှ မမနမ်ာေါ့စ ားြ ာားကရားဘဏ၊် ဘဏမ် ာားမဖငေါ့်ခ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်နိိုငြ် သည်။
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စ  ညွာဒရူး၊  န်ူးမွာဒရူး၊ဒရနငှ်ေါ့ တဝ်န်ူး  ငသ်န် ေါ့ရှငူ်းဒရူး

ကက ားရ ာအန ားတ င် မ လတနာ်းကက ာငာ်းရိှသမဖင်ေါ့ ကက ာငာ်းကနအရ ယ်ကကလားတိိုငာ်း မ လတနာ်း

ြညာကိိုသငယ် နိိုင ်ကသည်။ ၁ ထြ်အိုတတ်ိိုက်ကက ာငာ်းကဆာင် ၁ ကဆာငရိှ်ြ သည်။ ကက ားရ ာတ င်

မ ားလငာ်းကရားအတ က် နယ်စြ်က သနငှေါ့် တိိုငာ်းရငာ်းသာားလ မ ိ ားဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနမှ ဆိိုလာ

စနစ်အာား ြ ေါ့ြိိုားကြားထာားြ သည်။ ကသာက်သ ိုားကရအတ က် စိမေါ့်စမ်ားကရကိိုသ ိုားစ ဲ ကမြ ား မိိုားရာသ ၊

ကဆာငာ်းရာသ တ င် လ ိုကလာက်မှုရှိမြ ား ကန ရာသ တ င် လ ိုကလာက်မှုမရိှြ ။ကက ားရ ာတ င် ယငလ် ိုအိမ်သာ

သ ိုားစ ဲသ အိမ်ကထာငစ်ို ၄၀ စိုရှိမြ ား တ ငာ်းအမိ်သာသ ိုားစ ဲသ အိမ်ကထာငစ်ို ၂ စိုရှိြ သည်။ က န်

အိမ်ကထာငစ်ိုမ ာားမှာ ယငလ် ိုအိမ်သာသ ိုားစ မဲှုမရှိြ ။ ကက ားရ ာ၏ ၄၈၁၄ သည် ယငလ် ိုအိမ်သာ

သ ိုားစ ဲမှုမရိှကသာက ကာငေါ့ဆ်က်စြ်မဖစ်ြ  ားတတက်သာ ကရာဂ မ ာားမဖစ်သညေါ့် ဝမ်ားြ က် ဝမ်ားကလျှာကရာဂ ၊

အ ကရာငင်နာ်းဖ ာားကရာဂ မ ာား မဖစ်ြ ာားမှုရှိြ သည်။ စာသငက်က ာငာ်းတ ငလ်ည်ား ကက ာငာ်းအိမ်သာမှာ

စနစ်တက ကဆာက်လိုြ်ထာားမြ ားကက ာငာ်းသ သာားမ ာားအတ က်အသ ိုားမြ ရန်လ ယ်က သည်။

ဆလ ငယ်နငှ်ေါ့ယဉ်ဒ  ူးမှု

လ ငယ်မ ာားအတ က်အြနာ်းကမဖအနာားယ နိိုငမ်ည်ေါ့အကနအထာားသ ားသန် ေါ့မရှိြ ။လ ငယ်မ ာားသည်

ကက ားရ ာရိှလ မှုကရား ဘာသာကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားတ င် တက်ကကစ ာြ ဝငက်ဆာငရ် က် ကမြ ား

နစှ်စဉ်စက်တငဘ်ာလတ င် က ကရာက်ကလေါ့ရိှကသာ အာခ နစှ်သစ်က ားြ ဲကတာ်တ င် ရိို ားရာအကမ ာားမဖင်ေါ့

တငဆ်က်ြ ဝင ်ကသည်။ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရား လိုြ်ငနာ်းမ ာားတ ငမ် ကမမာငာ်းတ ား လမ်ားမြငမ်ခငာ်း

စသည်ေါ့လိုြ်ငနာ်းမ ာားတ င် ြ ားကြ ငာ်းြ ဝငမ်ှုမ ာားရှိသည်။ ကက ားရ ာရိှ အရ ယ်ကရာက်ကသာ လ ငယ်မ ာား

အတ က် မ ားယစ်ကဆားဝ ားအနတရာယ် စိနက်ခေါ်မှုမှာ အတိိုငာ်းအတာတစ်ခိုအထိ သက်ကရာက်မှုရှိမြ ား

ကငာ်းကဝားလိိုကသာစိတ်ဆနဒမ ာားရိှ ကြ သည်။

ဇ အဒပခခ အဒဆွာ ်အဦူး လမ်ူးတ တွာူး၊လျှ ်စစ်စ မ်ူးအွာူး၊သတငူ်းနငှ်ေါ့ဆ ်သ ယ်ဒရူး

ကက ားရ ာသည် မိိုငာ်းဆတ် မိိုငာ်းြ ဉ်ားသ ာားလမ်ား ကက ာက်ကခ ာလမ်ားကဘားတ င် တည်ရိှြ သည်။

ရ ာတ ငာ်းလမ်ားမ ာားမှာ ကမမသာားလမ်ားမ ာားမဖစ် ကြ သည်။ကက ားရ ာမ ားလငာ်းကရားအတ က် နယ်စြ်က သ

နငှေါ့် တိိုငာ်းရငာ်းသာားလ မ ိ ားဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနမှ ဆိိုလာမ ားလငာ်းကရားစနစ် ကထာက်ြ ေါ့ကြား

ြ သည်။ ကက ားရ ာတ င် မိိုဘိိုငာ်းဖိုနာ်းဆကသ် ယ်ကရားကိို လက်လှမ်ားမ စ ာ အသ ိုားမြ နိိုင ်ကြ သည်။

တစ်ရ ာလ ိုားအတိိုငာ်းအတာမဖငေါ့် တယ်လ ဖိုနာ်းနငှေါ့် သတငာ်းဆက်သ ယ်ကရားမှာ အကတာ်အသငေါ့်

ကကာငာ်းမ နက် ကာငာ်းကတ ြို့ ရိှရြ သည်။

စ တည်မင မ်ဒအူးခ မ်ူးမှုနငှ်ေါ့ပ ည်သ ေါ့လ ိုပခ  ဒရူး

ကက ားရ ာတ င် ရာဇဝတ်မှုခငာ်းမဖစ်ြ  ားမှုနည်ားြ ားမြ ား တည်မငမိ်ကအားခ မ်ားမှုက ကာင်ေါ့ ကိုနစ်ည်

က ားသနာ်းကရာငာ်းဝယ်မှုကိို ကခ ာကမ ြို့ကစသည်။မ ားယစ်ကဆားသ ိုားစ ဲသ အခ ိ ြို့က ကာငေါ့် ကက ားရ ာကနအိမ်ရိှ

ြစစည်ားမ ာားမှာ ကြ ာက်ရှမှုရှိြ သည်။ကက ားရ ာတ င် မြည်သ ေါ့စစ်တြ်ဖ ဲြို့ ရိှကသာက ကာငေါ့် မငမိ်ားခ မ်ားမှုရှိ
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ြ သည်။ ရ ာသာားမ ာားသည် မိိုဘိိုငာ်းတယ်လ ဖိုနာ်းဆက်သ ယ်ကရားကိို အသ ိုားမြ မြ ား လိိုအြ်ကသာ သတငာ်း

အရငာ်းအမမစ်မ ာားအတ က်လိိုအြ်သလိိုဆကသ် ယ်အသ ိုားမြ နိိုငြ် သည်။

၅၊၊ ဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးအတ  ် အဒထွာ ်  ေါ့ပဖစ်ဒစမည်ေါ့ အဒပခဒနဒ ွာငူ်းမ ွာူး၊ အဟန် ေါ့အတွာူးနငှ်ေါ့

စ န်ဒခေါ်မှုမ ွာူး

 ဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးအတ  ်အဒထွာ ်  ေါ့ပဖစ်ဒစမည်ေါ့အဒပခဒနမ ွာူး

ထ ားက  ေါ့ကက ားရ ာသည် ကိုနာ်းကမမမမငေါ့က် သတ ငတ်ည်ရိှမြ ား လမ်ားြနာ်းဆက်သ ယ်ကရား အရ

ကကာငာ်းမ နမ်ှုရှိမြ ား၊ တစ်နစှ်ြတ်လ ိုား လ ယက် ကခ ာကမ ြို့ စ ာသ ာားလာနိိုငက်ြသည်။ ထ ားက  ေါ့ကက ားရ ာနငှေါ့်

အန ားဆ ိုားကစ ားမှာ ၈ မိိုငက် ာကဝားသည်ေါ့မိိုငာ်းဆတ်မမိ ြို့မကစ ားမဖစ်မြ ား လ သ ိုားကိုနြ်စစည်ား၊ စိိုကြ် ိ ားကရားသ ိုား

ြစစည်ား၊ အိမ်ကဆာက်ြစစည်ား၊ ကဆားဝ ားစသည်တိို ေါ့စ ိုလငစ် ာ ဝယ်ယ ရရိှနိိုငက်ြသည်။ကက ားရ ာတ င်

လျှြ်စစ်မ ားကိို ဆိိုလာမဖင်ေါ့သာရရိှသည်။ဆိိုလာမ ားလငာ်းကရားရရိှမြ ား ကက ာငာ်းသ သာားမ ာားအတ က်

စာဖတ်ခ ိနတ် င်အသ ိုားဝငမ်ခငာ်းနငှေါ့် ဖိုနာ်းအာားသ ငာ်းမခငာ်း၊အငတ်ာနက်သ ိုားစ ဲ၍ရမခငာ်းက ကာငေါ့်လိိုအြ်ကသာ

သတငာ်းအခ က်အလက်မ ာား ရရိှကာလ ကနမှုအဆငေါ့အ်တနာ်း မမငေါ့မ်ာားလာြ သည်။လ ဦားကရအာားလ ိုား၏

၅၅၀၉ မှာ အလိုြ်လိုြ်နိိုငသ်ည်ေါ့ အရ ယ်မ ာား မဖစ် ကသည်။ဘ ဲြို့ရ အကရအတ က် ၄ ဦားရိှမြ ား ကက ားရ ာရိှ

အမ ိ ားသမ ားထိုအတ က် ကခ ငာ်းကဆာငန်ိိုငမ်ညေါ့် ကခတ်မ ြညာတတ်

မ ာားမဖစ် ကြ သည်။ကျွမ်ားက ငမ်ှုနငှ်ေါ့သက်ကမ ားဝမ်ကက ာငာ်းသငတ်နာ်းမ ာားကိိုလ ငယ်မ ာားကိို ကလေါ့က င်ေါ့

သင်  ကာားကြားမခငာ်းမဖင်ေါ့လ သာားအရငာ်းအမမစမ် ာားကိိုတိိုားတက်ကကာငာ်းမ နက်စြ မည်။ကက ားရ ာလ ထို၏

က နာ်းမာကရားအကမခအကနမှာ ကယဘိုယ အာားမဖင်ေါ့ ကကာငာ်းမ နမ်ြ ား က နာ်းမာကရားြ ေါ့ြိိုားြစစည်ားမ ာားနငှ်ေါ့

ဝနက်ဆာငမ်ှုမ ာားသိို ေါ့လည်ား အလ ယ်တက လက်လှမ်ားမှ နိိုင ်ကသည်။ ကက ားရ ာသာားမ ာားအကနမဖင်ေါ့ စိိုားရိမ်

ရကသာကဆားဝ ားကိုသလိိုမှုအတ က်လည်ား မိိုငာ်းဆတ်မြည်သ ေါ့ကဆားရ ိုနငှေါ့် စစ်တြ်ကိုတင် ၁၀၀ ကဆားရ ို

မ ာားသိို ေါ့သ ာားကရာက်မြ ားကဆားကိုသမှုမ ာားခ ယ နိိုင ်ကသည်။

ကက ားရ ာအတ ငာ်းတ င် ကက ားလက်က သဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနမှ ြ ေါ့ြိိုားကြားထာားကသာ

မမစိမ်ားကရာငက်က ားရ ာစ မ ကိနာ်းသည် ြ ိုမှနလ်ည်ြတ်လ က်ရိှမြ ား ယခိုအခ အဖ ဲြို့ဝငဦ်ားကရ ၃၇ ဦား

အတ က် စိိုက်ြ ိ ားကရား၊ ကမ ားမမြူကရား၊ အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်း၊ အကရာငာ်းအဝယ်လိုြ်ကိိုငန်ိိုငရ်န် မ ာားစ ာ

အကထာက်အြ ေါ့မဖစ်ကစြ သည်။ စိိုက်ြ  ိားကရားနည်ားြညာမ ာားအတ က် မိိုငာ်းဆတ်မမိ ြို့နယ် စိိုက်ြ ိ ားကရား

ဦားစ ားဌာနတ ငလ်ည်ားကကာငာ်း၊ကျဲွ၊န ာားတရိိစဆာနက် နာ်းမာကရားအတ က်တိကမ ားကိုဌာနတ င်လည်ားကကာငာ်း

ခ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်နိိုငြ် သည်။

ကတာငသ် မ ာားလည်ား လယ်ယာထ က်ကိုနမ် ာားကိို အလ ယ်တက သယ်ယ ြိို ေါ့ကဆာင် ကရာငာ်း

ခ နိိုငသ်ည်။ စြ ား၊ ကမြာငာ်း တိို ေါ့ကိိုအဓိကစိိုကြ် ိ ား ကြ သည်။မိိုငာ်းဆတ်မမ ိြို့သည် ကရွှကတိဂ မမ ိြို့ မဖစ်ကသာ

တာခ  လိတ်မမိ ြို့ နငှေါ့် ၆၂ မိိုငအ်က ာတ င် ရိှမြ ား ကိုနာ်းလမ်ားအကနမဖငေါ့် ဆက်သ ယ်သ ာားလာနိိုငသ်ကဲေါ့သိို ေါ့

မိိုငာ်းဆတ်ကလဆိြ်မှ ရနက်ိုန၊် ဟဲဟိိုား မမိ ြို့မ ာားသိို ေါ့ ဆက်သ ယ်သ ာားလာနိိုငြ် သည်။ထိိုငာ်း၊ လာအိို၊
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တရိုတ်နယ်စြ်မ ာားနငှေါ့် ကန ေါ့ခ ငာ်းသ ာားလာနိိုငမ်ြ ား အသာားကစ ားက က်ခိိုငမ်ာကသာက ကာငေါ့် ကျဲွ၊ န ာား

ကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငနာ်းမှာကက ားရ ာအတ က်အဓကိအာားထာားရာဝငက်င ရလိုြ်ငနာ်းတစ်ခိုမဖစြ် သည်။

ခ အဟန် ေါ့အတွာူးနငှ်ေါ့စ န်ဒခေါ်မှု

ကက ားရ ာသည် မိိုငာ်းဆတ်မမိ ြို့နယ်နငှေါ့် ၈ မိိုငအ်က ာတ င် တည်ရိှကသာက ကာငေါ့် လ ိုမခ  ကရားအရ

စိိုားရိမ်မှုမရှိကသာ်လည်ား အန ားအနာားမမိ ြို့နယ်မ ာားတ င် ဝ လက်နက်ကိိုငအ်ဖ ဲြို့အစည်ားရိှကနကသာက ကာငေါ့်

သတိမဖငေါ့် သ ာားလာကနထိိုင ်ကရြ သည်။ကက ားရ ာတ င် အာခ လ မ ိ ား၊လာားဟ အမ ာားဆ ိုားကနထိိုငမ်ြ ား

မိရိို ားဖလာ အာခ ၊ လာားဟ စကာားသာ အသ ိုားမြ  ကကသာက ကာငေါ့် မမနမ်ာအတနာ်းြညာသင ်ကာားရာတ င်

အတိိုငာ်းအတာတစ်ခိုထိ အခက်အခဲရှိြ သည်။ဘာသာစကာားတတ်ကျွမ်ားမှုမှာလည်ား ဗမာစကာား

ကမြာနိိုငသ် အနည်ားငယ်သာ ရိှ ကြ သည်။ကက ားရ ာအကမခမြ အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားရှိမြ ားအဖ ဲြို့မ ာား  ကာားတ င်

ြ ားကြ ငာ်းြ ဝငက်ဆာငရ် က်မှုရှိကသာ်လည်ား ကခ ငာ်းကဆာငမ်ှုအြိိုငာ်းနငှေါ့် ည ိနှုငိာ်း ကဆာငရ် က်မှု အြိိုငာ်းတ င်

အနည်ားငယ်အာားနည်ားက ကာငာ်းကတ ြို့ ရိှရြ သည်။

ကရွှြို့ကမြာငာ်းကတာငယ်ာနစ်ကိို အသ ိုားမြ  ကကသာက ကာငေါ့် သစ်ကတာမ ာား တမဖည်ားမဖည်ား

မြ နာ်းတ ားလာမြ ား စိမေါ့်စမ်ားကရမ ာားလည်ား ခမ်ားကမခာက်လာြ သည်။န ာားကခ ား၊ ကျဲွကခ ားကဲေါ့သိို ေါ့ကသာသဘာဝ

ကမမ သဇာမ ာားအသ ိုားမြ မှုမရိှမခငာ်း၊ ဓ တိုကမမ သဇာနငှေါ့် ြိိုားသတ်ကဆားမ ာားကိိုအလ နအ်ကျွ အသ ိုားမြ မခငာ်း

သဘာဝြတ်ဝနာ်းက ငထ်ိနာ်းသိမ်ားကသာ အကလေါ့အက ငေါ့က်ကာငာ်းမ ာားအကြေါ်တ င် စတိ်ဝငစ်ာားမှု

အာားနည်ားမခငာ်းတိို ေါ့က ကာငေါ့် ကရရှည်တ င် သဘာဝဆိိုားက ိ ားမ ာား၏ စိနက်ခေါ်မှုမ ာား  က  ကတ ြို့ နိိုငြ် 

သည်။တိရိစဆာနမ် ာားကမ ားမမြူရာတ င် လ တ်ကက ာငာ်းစနစ်မဖငေါ့် ကမ ားမမြူ ကကသာက ကာငေါ့် သာားသမ ား

ြညာကရားအတ က် အကမခအကနကကာငာ်းမ ာား ဖနတ် ား၍မရြ ။ကက ားရ ာတ င် လ ငယ်အမ ာားစို ရိှကသာ်

လည်ား အတနာ်းြညာနငှေါ့် အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းြညာမ ာား အာားနည်ားကနကသာက ကာငေါ့်အလိုြ်အကိိုင်

အခ ငေါ့အ်လမ်ားမ ာားနည်ားြ ားကနြ သည်။မြငြ်ကက ားရ ာမ ာားမှအလ ယ်တက ရရိှနိိုငက်သာမ ားယစ်ကဆားဝ ား

အနတရာယ်မှာကက ားရ ာရိှလ ငယ်ထိုအတ က်အဓိကစိနက်ခေါ်မှုတစ်ရြ် ရိှကနြ သည်။

၆၊၊ န်ူးတ ိုငန်ငှ်ေါ့မဟွာဗ ြူဟွာ

 ဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူး န်ူးတ ိုင်

ကက ားလက်က သဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနမှအဖ ဲြို့ နငှ်ေါ့တိိုငြ်ငည် ိနှုငိာ်းမြ ားလာမည်ေါ့င ားနစှတ်ာကာလ

အတ က် ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားြနာ်းတိိုငမ် ာားကိိုကအာက်ြ အတိိုငာ်းခ မှတ်ထာားြ သည်။

၁ ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ကက ားရ ာလ ထိုသည် ကခတ်မ စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမြူကရားနည်ားြညာမ ာားကိို ရယ ၍ စိိုက်ြ ိ ား

ကမ ားမမြူကရားထိုတ်ကိုနထ်ိုတ်လိုြ်မှုမမ င်ေါ့တငမ်ခငာ်း၊ ကရသ ငာ်းကမမာငာ်းအကကာငအ်ထည်ကဖာ်မခငာ်း၊ ကက ားရ ာ

တ ငာ်းလမ်ားနငှေါ့ရ် ာခ ငာ်းဆက်လမ်ားမ ာား ြိိုမိိုလာကအာငဖ်နတ် ားမခငာ်း၊ ကစ ားက က်စ ားြ ာားကရားစနစ် ကဖာ်

ကဆာငမ်ခငာ်း အာားမဖငေါ့် ကက ားရ ာ၏ ဝငက်င ရှာကဖ နိိုငစ် မ်ားနငှေါ့် စ ားြ  ားကရားအကနအထာားကိို တိိုားတက် ရရိှ

ကစမည်။
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၂ ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ကက ားရ ာသည် စာသငက်က ာငာ်းမခ စည်ားရိို ားကာရ မခငာ်း၊ ကက ာငာ်းယငလ် ိုအိမ်သာ

ကဆာက်လိုြ်မခငာ်း၊အိမ်တိိုငာ်းယငလ် ိုအိမ်သာသ ိုားစ ဲမခငာ်း၊ ကက ားလက်က နာ်းမာကရား ကဆားခနာ်း တည်

ကဆာက်မခငာ်း၊ ဆိိုလာလျှြ်စစ်မ ားလငာ်းကရား အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ကဆာငရ် က်မခငာ်းအာားမဖငေါ့် ြညာကရား

ဝနက်ဆာငမ်ှုနငှေါ့် ကက ားရ ာအကမခခ အကဆာက်အဦမ ာားကိို တိိုားတက် ကကာငာ်းမ နလ်ာကအာင် ကဆာင်

ရ က်မခငာ်းမဖငေါ့် ကက ားရ ာသ ၊သာားမ ာား ြညာရည်မမင်ေါ့မာားမြ ား လ သာား ဆိိုငရ်ာစ မ်ားကဆာငရ်ည် နယ်ြယ်ကိို

က ယ်ဝနာ်းလာကစကာလ ကနမှုဘဝတိိုားတက်ကကာငာ်းမ နလ်ာကစရမည်။

၃ ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ကက ားရ ာတ င် လ ငယ်မ ာားအတ က် အာားကစာားက ငာ်းမ ာား၊ အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်း

ြညာကရားသငတ်နာ်းမ ာား၊ သဘာဝြတဝ်နာ်းက င်သဘာဝကဘားအနတရာယ်ကာက ယ်ကရား ြညာကြား

သငတ်နာ်းမ ာား စ စဉ်ကဆာငရ် က်ကြားမြ ား ဂ တသငတ်နာ်းနငှေါ့် တ ရိယာြစစည်ားမ ာားရရိှကရား၊ စာ ကညေါ့်

တိိုက်မ ာား၊ မ ားယစ်ကဆားဝ ား အနတရာယ် တာားဆ ား နှမိ်နငာ်းမခငာ်းနငှေါ့် ြတ်သက်ကသာ အစ အစဉ်မ ာား

ခ မှတ်ကဆာငရ် က်ကြားမခငာ်းမဖငေါ့် လ ငယ်မ ာား၏ အနာဂတ်၊ ထ ားက  ေါ့ကက ားရ ာ၏ အနာဂတ်

ြိိုမိိုကကာငာ်းမ နမ်ြညေါ့်စို ေါ့ကအာင်ဆက်လက်ခ  တက်၍လိုြ်ကဆာငသ် ာားမည်မဖစ်သည်။

ခ အဒ ွာငအ်ထည်ဒဖွာ်နည်ူးဗ ြူဟွာ

ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့သည် အထက်တ ငက်ဖာ်မြထာားကသာ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားြနာ်းတိိုငမ် ာားကိို ကရာက်ရိှရန်

ကအာက်ြ အကကာငအ်ထည်ကဖာ်မှုမ ာားကိိုကဆာငရ် က်သ ာား ကမည်။

၁ ကက ားရ ာတ င် အရငာ်းအနှ ားကင နငှေါ့် နည်ားြညာ အသ ိုားခ နိိုငစ် မ်ားရရိှကရားတိို ေါ့ကိို ကဆာငရ် က်မြ ား

စိိုက်ြ ိ ားကရားနငှေါ့်ကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားကိိုတိိုားခ ဲြို့ကဆာငရ် က်သ ာားမည်။

၂ ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့သည် အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းဆိိုငရ်ာ သငတ်နာ်းမ ာား တက်ကရာက်နိိုငရ်န် သင်ေါ့

ကတာ်ကသာသငတ်နာ်းသာားမ ာားကိို ကရ ားခ ယ် စ စဉ်ကြားမည်။ ထိိုသငတ်နာ်းမ ာားသည် သငတ်နာ်း သာား မ ာား

အတ က် ကျွမ်ားက ငမ်ှုမ ာားကိို တိိုားြ  ားရရိှကစမြ ား ဝငက်င ရလိုြ်ငနာ်းမ ာား ထ ကထာငတ်ိိုားခ ဲြို့ နိိုငရ်န် အ

ကထာက်အက မြ ကြမည်။

၃ ကက ားရ ာတ င် စ ခ ိနမ် ကသာစာသငက်က ာငာ်းကဆာငတ်စ်ကဆာငန်ငှေါ့် ြရိကဘာဂအသ ိုား အကဆာင်

ြစစည်ားမ ာား အလ ိုအကလာက်ရရိှကအာင် ကဆာငရ် က်မညေါ့်အမြင် ကက ာငာ်းမခ စည်ားရိိုားကာရ မခငာ်းနငှေါ့်

ကက ာငာ်းယငလ် ိုအိမ်သာတိို ေါ့ကိိုလည်ား ထြ်မ တည်ကဆာက်သ ာားမည်။ မ လ နက်က ာငာ်းြညာကရား အဆငေါ့်

မမ ငေါ့တ်ငရ်နလ်ည်ားကဆာငရ် က်သ ာားမည်။

၄ ကက ားရ ာတ င် ကက ားရ ာလမ်ားနငှ်ေါ့ ရ ာခ ငာ်းဆက်လမ်ားမ ာား တိိုားတက်ကကာငာ်းမ နက်ရားအတ က်

ကဆာငရ် က်သ ာားမည်၊၊ကက ားရ ာလ မှုအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားကိိုလည်ား ကက ားရ ာ အကမခမြ လိုြ်ငနာ်းမ ာားကိို

အကကာငအ်ထည်ကဖာ်စ မ ခန ေါ့ခ် နဲ ိိုငရ်န် ကခ ငာ်းကဆာငမ်ှုစ မ်ားရည်မ ာားြိိုမိိုရရိှကအာင် ကဆာငရ် က်ရန်

တိိုက်တ နာ်းအာားကြားကဆာငရ် က်မည်။

၅ လ ငယ်မ ာား စ မ်ားကဆာငရ်ည်မမ ငေါ့တ်ငက်ရားအတ က် အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းသငတ်နာ်းမ ာား၊

သဘာဝကဘားအနတရာယ်ကာက ယ်ကရားြညာကြားသငတ်နာ်းမ ာား၊ စာ ကညေါ့်တိိုက်မ ာား၊ ဂ တသငတ်နာ်းနငှေါ့်

တ ရိယာြစစည်ားမ ာား ရရိှကအာင် ကဆာငရ် က်သ ာားြ မည်။ မ ားယစ်ကဆားဝ ားအနတရာယ် ကာက ယ်
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တာားဆ ားကရားအတ က် ကဟာကမြာြ ဲမ ာား က ငာ်းြသကဲေါ့သိို ေါ့ လ ငယ်မ ာား က နာ်းမာ က ေါ့ခိိုငက်ရားအတ က်

အာားကစာားက ငာ်းမ ာားကဆာက်လိုြ်သ ာားမည်။

၇။ ဒ  ူးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ူးတ ိုူးတ ်မှု   စစရ ်မ ွာူးနငှ်ေါ့ ဗဟ ိုအဆင်ေါ့မ ဝ  မ ွာူး အ  ွာူး အစီအစဉ်  ဒသွာ

ခ  တဆ် ်မှုမ ွာူး

အစိိုားရ၏မ ဝ  နငှေါ့် လိုြင်နာ်းအစ အစဉ်တိို ေါ့ကိို ရငာ်းနှ ားကျွမ်ားဝငမ်ြ ားကသာ အစိိုားရဌာန

ဆိိုငရ်ာမ ာားနငှေါ့် ကက ားလက်က သဖ  ြို့ မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာန၏ နည်ားြညာအ က ကြားအဖ ဲြို့တိို ေါ့၏

အ က မြ ခ က်အရ မြ စိုကဖာ်မြထာားြ သည်။ ဤအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားအကနမဖင်ေါ့ နိိုငင် ကတာ်အဆငေါ့မ်ှသည်

က သဆိိုငရ်ာအဆငေါ့၊် ထိိုမှတစ်ဆင်ေါ့ ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ကက ားရ ာအဆင်ေါ့ထိ ြ ေါ့ြိိုားမှုကြားနိိုငမ်ည်ေါ့အစိိုားရဌာနမ ာားနငှ်ေါ့

အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားကိို ရှာကဖ ကဖာ်ထိုတ်ကြားနိိုင ်ကြ မည်။

 ဒ  ူးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးရည်မှန်ူးခ  ်ဒရူးဆ ွဲပခငူ်းနငှ်ေါ့  ိုမှန်စ စစ်ပခငူ်း

ဤကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်လိုြ်ငနာ်းအာား နည်ားြညာအကထာက်အြ ေါ့မ ာား ြ ေါ့ြိိုားကြားမှုသည်

အလ နအ်ကရားြ ြ သည်။ အနာဂ တ်တ ငလ်ည်ား ကရရှည်တည်တ ေါ့မညေါ့် အကထာက်အြ ေါ့မ ာားကိို နိိုငင် 

ကတာ်အစိိုားရထ မှ ရရိှမည်ဟို ကမျှာ်လင်ေါ့ြ သည်။ ကျွနက်တာ်တိို ေါ့ ကက ားရ ာသာားမ ာားကိိုယ်တိိုင်

အာားထိုတ်လိုြ်ကိိုငရ်ရိှခဲေါ့မှုမ ာားကိို မြနလ်ည်စိစစ်မခငာ်း၊ ကနာက်ဆ ိုားအတည်မြ ထာားသညေါ့် ဖ  ြို့ မဖိ ားကရား

အစ အစဉ်မ ာားကိိုလည်ား သတ်မှတ်ကာလအတိိုငာ်း ြ ိုမှနစ်ိစစ်သ ာားနိိုငြ် မည်။ အကရားကက ားသည်ေါ့

အခ က်မှာ ဦားစာားကြားစ မ ခ က်မ ာားနငှ်ေါ့ ဘတ်ဂ တ်ြမာဏြ ဝငသ်ည်ေါ့ နစှ်ြ တ်လည်ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားစ မ 

ခ က်မြငဆ်ငရ်နမ်ဖစ်သည်။

ခ စ ခ  န်မီစွာသငဒ်  ွာငူ်းဒဆွာငဒ်ဆွာ ်လို ်ပခငူ်း

ကက ားရ ာရိှ မ လတနာ်းကက ာငာ်းမှာ အိုြ်ည ြ် ၁ ထြ်တိိုက် ကက ာငာ်းကဆာငမ်ဖစ်ကသာ်လည်ား

ကက ာငာ်းအိမ်သာ၊ ကက ာငာ်းမခ စည်ားရိို ားမှာလည်ား အဓိလိိုအြ်လ က်ရိှြ သည်။ စ ခ ိနမ် ကသာ

စာသငက်က ာငာ်းကဆာငတ်စ်ကဆာငမ်ဖစ်ကမမာက်ရနန်ငှေါ့် လ ိုမခ  ကအားခ မ်ားကသာ ြညာသင ်ကာားနိိုငသ်ညေါ့်

ြတ်ဝနာ်းက ငတ်စ်ရြ်ဖနတ် ားနိိုငရ်န် သက်ဆိိုငရ်ာအစိိုားရဌာနမဖစ်ကသာ မမိ ြို့နယ်ြညာကရားဌာနမှ တာဝန်

ယ ကဆာငရ် က်ကြားကစခ ငြ် သည်။

ဂ ဒ  ူးရ ွာတ ငူ်းလမ်ူးနငှေါ့်ဒ  ူးရ ွာခ ငူ်းဆ ်လမ်ူးအဆငေါ့ပ်မြှငေါ့ပ်  ပ ငပ်ခငူ်း

ကက ားရ ာတ ငာ်းလမ်ားမှာ ကမမသာားလမ်ားမဖစမ်ြ ား ရ ာခ ငာ်းဆက်လမ်ားမှာ အနည်ားငယ် ကကာငာ်းမ န်

မှုမရိှဘဲ၊ ကက ာက်ကခ ာလမ်ားသာ မဖစ် ကနြ သည်။ လမ်ားအဆငေါ့မ်မ ငေါ့မ်ြ မြငရ်န် ကင က ကားထညေါ့်ဝငရ်န်

အခက်အခဲရှိနိိုငြ် သည်။ထိို ေါ့က ကာငေါ့် နိိုငင် ကတာ်မှက ည ြ ေါ့ြိိုားကြားမှုမ ာားနငှေါ့အ်တ ကက ားလက်ဦားစ ား ဌာနမှ

ကက ားရ ာလမ်ားနငှေါ့် ရ ာခ ငာ်းဆက်လမ်ားမ ာားအာား အဆငေါ့မ်မ ငေါ့် မြ မြငက်ြားသငေါ့ြ် သည်။ ကက ားရ ာ

ခ ငာ်းဆက်လမ်ားြိိုမိိုကကာငာ်းမ နလ်ာမခငာ်းမဖငေါ့လ်ည်ား တစ်ရ ာနငှေါ့် တစ်ရ ာ ကိုနစ်ည်က ားသနာ်းကရာငာ်းဝယ်မှု

ြိိုမိိုမမနဆ်နလ်ာနိိုငမ်ြ ား၊စ ားြ ာားကရားဖ  ြို့ မဖိ ားမှုအာားလ နစ် ာအကထာက်အက မြ နိိုငက်ြမည်။
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ဃ လ ငယ်နငှေါ့်အွာူး စွာူး

လ ငယ်မ ာားအတ က် အာားကစာားက ငာ်းမ ာား၊ အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းြညာကရားသငတ်နာ်းမ ာား၊

စာ ကညေါ့်တိိုက်မ ာား၊ သဘာဝကဘားအနတရာယက်ာက ယ်ကရားြညာကြားသငတ်နာ်းမ ာား၊ ဂ တသငတ်နာ်းနငှေါ့်

တ ရိယာြစစည်ားမ ာား၊ မ ားယစ်ကဆားဝ ားအနတရာယ် ကာက ယ်တာားဆ ားနှမိ်နငာ်းမခငာ်းနငှေါ့် ြတသ်က်ကသာ

အစ အစဉ်မ ာားကိို ခ မှတ်ကဆာငရ် က်ကြားနိိုငရ်န် အာားကစာားနငှေါ့် ကာယြညာဦားစ ားဌာနနငှေါ့်

က နာ်းမာကရားဦားစ ားဌာနတိို ေါ့မှကဆာငရ် က်ကြားကစလိိုြ သည်။

င အသ ်ဒမ ူးဝမ်ူးဒ  ွာငူ်းဆ ိုငရ်ွာလို ်ငန်ူးမ ွာူးဖန်တူီးဒ ူးဒရူး

ထ ားက  ေါ့ကက ားရ ာတ င် ြညာမတတ်ကသာလ ငယ်အခ ိ ြို့ မှာ မိမိဘဝတိိုားတက်ရာ အာမခ ခ က်

ကြားနိိုငက်သာ လိုြ်ငနာ်းမ ာားကြေါ်တ င် အာရ ိုစိိုက်မှုနည်ားမြ ား၊ ဂိမ်ားကစာားမခငာ်းမဖငေါ့် အခ ိနက်ိုနဆ် ိုား

ကနတတ်ြ သည်။ထိိုနည်ားတ စ ာြင် လကလ်ိုြ်လက်စာားက ြနာ်းမ ာားမှာလည်ား လိုြ်ငနာ်း အတည်

တက မရှိဘဲ၊ ရာသ ကြေါ်သ ားနှ မ ာားကြေါ်တ ငသ်ာက ြမ်ားအမဖစ်လိုြ်ကိိုငစ်ာား ကသာက်ကန ကရသည်။

ထိိုသ မ ာားအတ က် သငေါ့က်တာ်ကသာအသက်ကမ ားဝမ်ားက ကာငာ်းဆိိုငရ်ာ အတတ်ြညာမ ာား ရရိှကအာင်

ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနမှသက်ဆိိုငရ်ာမြငြ်အဖ ဲြို့မ ာားနငှေါ့ခ် ိတ်ဆက်မြ ားက ည ကဆာငရ် က်သငေါ့်ြ သည်။

၈။ စီမ   န်ူး၊စီမ ခ  ်မ ွာူးနငှ်ေါ့အဒ ွာငအ်ထည်ဒဖွ်ာဒဆွာငရ်  ်မှု အခ  န် ွာလ

ဗ ြူဟာဆိိုသည်မှာ ခ မှတ်ထာားကသာ ြနာ်းတိိုငမ် ာားကိို ကရာက်ရိှရန် အကကာငထ်ည်

ကဖာ်မညေါ့်နည်ားလမ်ားမဖစ်သည်။ နည်ားလမ်ားဆိိုသည်မှာ မည်သညေါ့်စ မ ခ က်မ ာားကိို မည်သိို ေါ့အကကာငထ်ည်

ကဖာ်မည် ဆိိုသညေါ့်သကဘာြငမ်ဖစ်သည်။ ထိို ေါ့က ကာင်ေါ့ စ မ ခ က်မ ာားသည် ခ မှတ်ထာားကသာ ြနာ်းတိိုငမ် ာား

ကိိုကရာက်ရိှရန် င ားနစ်ှတာစ မ ခ က်ကာလအတ ငာ်းြ ဝငမ်ည်ေါ့ ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားလိုြ်ငနာ်းအကကာင်အထည်ကဖာ်မှု

ဆိိုငရ်ာအဓိကကသာေါ့ခ က်မ ာားမဖစ်သည်။

 နစ်ှ တ်လည်ဒ  ူးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးအစီအစဉ်

ကက ားရ ာလ ထိုကင ားနစ်ှတာအတ က် စ မ ကိနာ်းကရားဆ ဲစဉ်အခ ိနက် ဦားစာားကြားအစ အစဉ်ခ ခဲေါ့ကသာ

စ မ ကိနာ်းမ ာားသည် င ားနစ်ှတာလ ိုားအတ က်မြ ားမြည်ေါ့စ ိုမြ ဟိုမဆိိုနှငိြ် ။ ဦားစာားကြားစ မ ကိနာ်းအခ ိ ြို့ကိို

ကရှြို့ ြိိုငာ်းနစ်ှမ ာား တ ငက်ဆာငရ် က်ကနစဉ်ကနာက်ထြ်ဉ ားစာားကြားစ မ ကိနာ်းအသစ်မ ာား ကြေါ်လာြ မည်။

ြ ိုမှနအ်ာားမဖင်ေါ့ စ နစ်တက ကရားဆ ဲထာားကသာကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရား အစ အစဉ်မ ကဘာငသ်ည်သဘာဝ

ကဘားအနတရာယ်ဆိိုား ဆိိုားဝ ားဝ ားမ က ြ ကကမြာငာ်းလဲမှုသိသိသာသာမရိှနှငိြဲ် ကနာက်တိိုားဦားစာားကြား

စ မ ကိနာ်းလိုြ်ငနာ်းအခ ိ ြို့ ကိိုနစ်ှြတ်လည် ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်တ ငထ်ည်ေါ့သ ငာ်းမခငာ်းအာား

မဖင်ေါ့အစဉ်သမဖင်ေါ့င ားနစ်ှတာစ မ ခ က်တစ်ခိုအသင်ေါ့အကနအထာားတ င်ရိှကနြ မည်။

ခ  ဏ္ဍနငှ်ေါ့ရငူ်းနှူီးပမြှ ်နှ မှုအမ   ူးအစွာူး  ိုအဒပခခ ၍စီမ ခ  ်  ိုအို ်စိုခ ွဲပခွာူးပခငူ်း

စ မ ကိနာ်းမ ာားကိိုမည်သည်ေါ့ဝနက်က ားဌာန၊ဦားစိားဌာနနငှ်ေါ့သက်ဆိိုငသ်ည်ဟို လိုြ်ငနာ်းကဏ္ဍ ဆိိုငရ်ာအရ

ခ ဲမခာားမခငာ်း နငှ်ေါ့စ ားြ ာားကရား အက ိ ားမဖစ်ထ နာ်းမှုနငှ်ေါ့ အက ိ ားသက်
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ကရာက်မှုဆိိုငရ်ာ ရငာ်းနှ ားမမ ြန်ှ မှုကိိုအကမခခ ၍ အိုြ်စိုသတ်မှတ်မခငာ်း ဟ ၍

နစှ်မ ိ ား ရိှသည်။

လိုြ်ငနာ်းကဏ္ဍကိို အကမခခ ၍ စ မ ကိနာ်းအိုြ်စိုသတ်မှတ်မခငာ်း

−ဝနက်က ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက ယငာ်းတိို ေါ့၏လိုြ်ငနာ်းတာဝနမ် ာားအလိိုက်

ကဖာ်ထိုတ်ထာားကသာလိုြ်ငနာ်းကဏ္ဍအြိိုငာ်းအမခာားမ ာားကိိုသိရှိကစနိိုငသ်ည်။

ရငာ်းနှ ားမမ ြ်နှ မှုအမ ိ ားအစာားကိိုအကမခခ ၍စ မ ကိနာ်းအိုြ်စိုသတ်မှတ်မခငာ်း တ င်

• သာမနအ်သ ိုားစရိတ်

• ကင လ ိုားကင ရငာ်းအသ ိုားစရိတ်၊

• စ မ်ားကဆာငရ်ည်မမ င်ေါ့တငက်ရားအသ ိုားစရိတ်

• လ သာားခ ငာ်းစာနာမှုဆိိုငရ်ာအကထာက်အြ ေါ့တိို ေါ့ြ ဝငသ်ည်။

ဂ ဦူးစွာူးဒ ူးစီမ ခ  ်မ ွာူး

စ မ ခ က်မ ာားအလိိုက် ဦားစာားကြားအစ အစဉ်မ ာားကိို ဇယာားမဖင်ေါ့ကဖာ်မြထာားြ သည်။

ကက ားရ ာလ ထိုသည် နစှ်သက်ရာအမှတ်ကြားအဆင်ေါ့ခ ဲမခငာ်းစနစ်မဖင်ေါ့ ရ ာလ ိုားကျွတ်အစည်ားအကဝားတ င်

စ မ ခ က်မ ာား ဦားစာားကြားအစ အစဉ်ကိို ကဖာထ်ိုတ်ထာားြ သည်။ တခ ိ ြို့စ မ ခ က်မ ာားကိို ကရားဆ ဲရာတ င်

မမိ ြို့နယ်အဆင်ေါ့ ဌာနဆိိုငရ်ာအဖ ဲြို့မ ာားအစည်ားမ ာားနငှ်ေါ့ အမခာားကအဂ ငစ် မ ာားထ မှ နည်ားြညာ အက အည 

မ ာား ရရိှရနလ်ည်ား လိိုအြ်ြ သည်။ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစည်ားအကဝားတ င် သကဘာတ သတ်မှတ်ထာား

ကသာဦားစာားကြားစ မ ခ က်လိုြ်ငနာ်းမ ာားမှာကအာက်ြ အတိိုငာ်းမဖစ်ြ သည်။
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ဦူးစွာူးဒ ူးစီမ ခ  ်မ ွာူး

 ဏ္ဍ ဏ္ဍခ ွဲ စီမ ခ  ်

ရမှတ်

ဒ  ငူ်း

ဦူးစွာူး

ဒ ူး

အဆင်ေါ့

ဒဖွာ်ပ ခ  ် မှတခ်  ်

ဒ  ူးရ ွာအဒဆွာ ်အအ ို

၁၊၊ဘိုရာားကက ာငာ်းသ ာားလမ်ား

က နက်ရစ်ခငာ်းမခငာ်း

၂။အိမ်တိိုငာ်းယငလ် ိုအိမ်သာအ

သ ိုားမြ ကရား

၃။ဆိိုလာလျှြ်စစမ် ားလငာ်းကရား

ရရှိရန်

၅၄

၇၄

၈၇

၁၁

၅

၂

− ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနနငှေါ့ခ် ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်မခငာ်း

ဘိုရာားကက ာငာ်းသ ာားလမ်ားက နက်ရစ်ခငာ်းမခငာ်း

က နာ်းမာကရားဦားစ ားဌာနနငှေါ့ခ် ိတ်ဆက်ကဆာငရ် ကသ် ာား

ြ မည်။

ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနနငှေါ့်ခ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်မခငာ်း

 ညွာဒရူး

၁။စာသငက်က ာငာ်းမခ စည်ားရိိုားကာရ 

မခငာ်း

၂။နစှ်ခနာ်းတ ဲစာသငက်က ာငာ်းယငလ် ို

အိမ်သာကဆာက်လိုြ်မခငာ်း

၃။မ လ နက်က ာငာ်းြညာကရားအဆငေါ့မ်မ ငေါ့်

တငရ်န်

၅၃

၅၂

၄၉

၁၂

၁၃

၁၅

ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနနငှေါ့ခ် ိတ်ဆက်ကဆာငရ် ကမ်ခငာ်း

ကက ာငာ်းမခ စည်ားရိိုားကာရ မခငာ်း

နစှ်ခနာ်းတ ဲယငလ် ိုအိမ်သာကဆာကလ်ိုြ်မခငာ်း

မမိ ြို့နယ်ြညာကရားဦားစ ားဌာနငှေါ့ခ် ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်သ ာား

ြ မည်။

စ ို ်    ူးဒရူးနငှေါ့ဒ်မ ူးပမြူဒရူး

၁။စိိုက်ြ ိ ားကမ ားမမြူကရားနည်ားြညာ

သငတ်နာ်း

၅၆

၂၁

၉

၁၈

စိိုက်ြ ိ ားကရား၊ကမ ားမမြူကရားဦားစ ားဌာနနငှေါ့ခ် ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်သ ာား

ြ မည်။
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၂။ကက ားရ ာြိိုငစ်ာားက က်ကမမသတ်

မှတ်ကဆာငရ် က်ရန်

၃။ထိုတ်ကိုနသ် ားနှ မ ာားအတ က်

လက်ကာားကစ ားက က်လက်လှမ်ားမ 

ကရား

၄။ကန စြ ားစိိုက်ြ ိ ားနိိုငရ်နအ်တ က်

ကရသ ငာ်းကမမာငာ်းအကကာငအ်ထည်

ကဖာ်မခငာ်း

၇၄

၅၀

၄

၁၄

အကထ ကထ အိုြ်ခ  ြ်ကရားဦားစ ားဌာန၊ ကမမစာရငာ်းဦားစ ား ဌာနနငှေါ့်

ခ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်သ ာားြ မည်။

ြိုဂ္လိကလိုြ်ငန်ားရှငမ် ာားနငှေါ့်ခ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်သ ာားြ မည်။

စိိုက်ြ ိ ားကရား၊ဆည်ကမမာငာ်းဦားစ ားဌာနနငှေါ့်ခ ိတ်ဆက်ကဆာင်

ရ က်သ ာားြ မည်။

လ ငယ်နငှေါ့အ်ွာူး စွာူး

၁။အာားကစာက ငာ်းနငှေါ့အ်ာားကစာား

ြစစည်ားအဆငေါ့မ်မ ငေါ့တ်ငရ်န်

၂။ဂ တသငတ်နာ်းနငှေါ့တ် ရိယာြစစည်ား

ရရှိရန်

၃။မ ားယစ်ကဆားဝ ားအနတရာယ်အသိြ

ညာ

ကြားကဟာကမြာြ ဲ

၄။အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းသငတ်နာ်း

ဖ ငေါ့လ်ှစ်ရန်

၅။သဘာြတ်ဝနာ်းက င် ကဘား

အနတရာယ်ကာက ယ်ကရားသငတ်နာ်း

၆။ကက ားရ ာစာ ကညေါ့်တိိုက်အကကာင်

အထည်ကဖာ်မခငာ်း

၅၉

၄၄

၅၄

၅၈

၄၃

၆၁

၇

၁၆

၁၀

၈

၁၇

၆

အာားကစာားနငှေါ့က်ာယြညာဦားစ ားဌာနနငှေါ့ခ် ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်

သ ာားြ မည်။

က န်ားမာကရား၊အကထ ကထ အိုြ်ခ  ြ်ကရားဦားစ ားဌာနနငှေါ့်ခ ိတ်ဆက်

ကဆာငရ် က်သ ာားြ မည်။

ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနနငှေါ့်ခ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်သ ာားြ မည်။

အကထ ကထ အိုြ်ခ  ြ်ကရားဦားစ ားဌာနနငှေါ့ခ် ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်သ ာား

ြ မည်။

မမိ ြို့နယ်မြန်ဆက်ဦားစ ားဌာနနငှေါ့်ခ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်သ ာားြ မည်။
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  န်ူးမွာဒရူး

၁။ကက ားလက်က နာ်းမာကရားကဆားကြား

ခနာ်းကဆာက်လိုြ်မခငာ်း

၂။တစ်နစှ်ြတ်လ ိုားကသာက်သ ိုားကရ

ဖ လ ိုရနစ်ိမေါ့်စိမ်ားကရသ ယ်ယ မခငာ်း

၉၂

၈၁

၁

၃

က နာ်းမာကရားဦားစ ားဌာနနငှေါ့်ခ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် ကသ် ာားြ မည်။

ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနနငှေါ့်ခ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်သ ာားြ မည်။
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ဃ အဒ ွာငအ်ထည်ဒဖွာ်မည်ေါ့အခ  န် ွာလ

စ မ ခ က် အဆင်ေါ့ ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂

၁။ဘိုရာားကက ာငာ်းသ ာားလမ်ားက နက်ရစ်ခငာ်းမခငာ်း ၁၁ ✓

၂။အိမ်တိိုငာ်းယငလ် ိုအိမ်သာအသ ိုားမြ မခငာ်း ၅ ✓

၃။ဆိိုလာလျှြ်စစ်မ ားလငာ်းကရားရရိှရန် ၂ ✓

၄။ကက ာငာ်းမခ စည်ားရိို ားကာရ မခငာ်း ၁၂ ✓

၅။နစှ်ခနာ်းတ ဲယငလ် ိုအိမ်သာကဆာက်လိုြ်မခငာ်း ၁၃ ✓

၆။မ လ နက်က ာငာ်းြညာကရားအဆငေါ့မ်မ ငေါ့တ်ငရ်န် ၁၅ ✓

၇။စိိုက်ကမ ားနည်ားြညာသငတ်နာ်းဖ ငေါ့လှ်စ်ရန် ၉ ✓

၈။ကက ားရ ာြိိုငစ်ာားက က်ကမမသတ်မှတ်ကဆာငရ် က်

ရန်
၁၈ ✓

၉။ထိုတ်ကိုနသ် ားနှ မ ာားအတ က်လက်ကာားကစ ား

က က်လက်လှမ်ားမ ကရား
၄ ✓

၁၀။ကန စြ ားစိိုက်ြ ိ ားနိိုငရ်နအ်တ က်ကရသ ငာ်း

ကမမာငာ်းအကကာငအ်ထည်ကဖာ်မခငာ်း
၁၄ ✓

၁၁။အာားကစာားက ငာ်းနငှေါ့်အာားကစာားြစစည်ား

အဆငေါ့မ်မ ငေါ့တ်ငရ်န်
၇ ✓

၁၂။ဂ တသငတ်နာ်းနငှေါ့တ် ရိယာြစစည်ားရရိှရန် ၁၆ ✓

၁၃။မ ားယစ်ကဆားဝ ားအနတရာယ်အသိြညာ

ကြားကဟာကမြာြ ဲ
၁၀ ✓ ✓ ✓

၁၄။အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းသငတ်နာ်း

ဖ ငေါ့လှ်စ်ရန်
၈ ✓

၁၅။သဘာြတ်ဝနာ်းက င် ကဘားအနတရာယ် ကာက ယ်

ကရားသငတ်နာ်း
၁၇ ✓ ✓

၁၆။ကက ားရ ာစာ ကညေါ့်တိိုက်အကကာငအ်ထည်

ကဖာ်မခငာ်း
၆ ✓

၁၇။ကက ားလက်က နာ်းမာကရားကဆားကြားခနာ်း

ကဆာက်လိုြ်မခငာ်း
၁ ✓

၁၈။တစ်နစှ်ြတ်လ ိုားကသာက်သ ိုားကရဖ လ ိုရန်

စိမေါ့်စိမ်ားကရသ ယ်ယ မခငာ်း
၃ ✓
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၉။ ဘတ်ဂ တ်နငှ်ေါ့ဒင ဒ  ူးဆ ိုငရ်ွာအစီအစဉ်

ကအာက်ြ ဇယာားတ င် ကဖေါ် မြထာားကသာစ မ ခ က်အလိိုက် ဘတ်ဂ က်ြမာဏမ ာားသည် ရည်ညွှနာ်း

နမ နာ အမဖစ် ကိိုားကာားရနသ်ာ မဖစ်ြ သည်။ အမှနတ်ကယ် လိိုအြ်ကသာ ဘတ်ဂ က်

ြမာဏ တ က်ခ က်နိိုငရ်န် အကသားစိတ်ဆက်လက်၍ ကဆာငရ် က်ရမည်မဖစ်ြ သည်။

ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားကကာ်မတ သည် တခ ိ ြို့စ မ ခ က်မ ာားကိို ကရားဆ ဲရာတ င် မမိ ြို့နယ်အဆင်ေါ့

ဌာနဆိိုငရ်ာအဖ ဲြို့မ ာားအစည်ားမ ာားနငှ်ေါ့ ဝနက်ဆာငမ်ှုကြားသည်ေါ့လိုြ်ငနာ်းရှငမ် ာားထ မှ ဘတ်ဂ တ် အြ အဝင်

စ မ ခ က်မြ စိုကရားဆ ဲကရား အက အည မ ာား ရရိှရနလ်ည်ား လိိုအြ်ြ သည်။ ကဖေါ် မြထာားကသာ

ရည်ညွှန်ားဘတ်ဂ က်ြမာဏတ င် ကက ားရ ာလ ထို၏ ကင သာား မဟိုတ်ကသာ ထည်ေါ့ဝငမ်ှုမ ာားကိို

ထည်ေါ့သ ငာ်းကဖေါ် မြထာားမခငာ်း မရှိြ ။ ကင သာားမဟိုတ်ကသာထည်ေါ့ဝငမ်ှု၊ ဥြမာ လိုြ်အာား၊သ၊ဲကက ာက်၊

ြစစည်ားကိရိယာ၊အခ ိန်စသည်

စီမ ခ  ်ဘတဂ် တ်

စဉ် စ မ ခ က်
ရနြ် ိုကင 

သိနာ်း

ရငာ်းနှ ားမမ ြ်နှ မှုအရအိုြ်စိုသတ်မှတ်မခငာ်း က ြ်

သာမန်

အသ ိုား

စရိတ်

ကင လ ိုားကင ရငာ်း

အသ ိုားစရိတ်
လ သာားခ ငာ်း

စာနာမှု

ဆိိုငရ်ာ

ကထာက်ြ ေါ့မှု

ကင လ ိုား

ကင ရငာ်းအ

သ ိုားစရိတ်

စ မ်ားကဆာင်

ရည်မမ ငေါ့်

တငက်ရား

၁။
ဘိုရာားကက ာငာ်းသ ာားလမ်ားက နက်ရစ်

ခငာ်းမခငာ်း
✓

၂။
အိမ်တိိုငာ်းယငလ် ိုအိမ်သာအသ ိုားမြ မခ

ငာ်း
✓

၃။ ဆိိုလာလျှြ်စစ်မ ားလငာ်းကရားရရိှရန် ✓

၄။ ကက ာငာ်းမခ စည်ားရိို ားကာရ မခငာ်း ✓

၅။
နစှ်ခနာ်းတ ဲယငလ် ိုအိမ်သာကဆာက်

လိုြ်မခငာ်း
✓

၆။
မ လ နက်က ာငာ်းြညာကရားအဆငေါ့မ်မ ငေါ့်

တငရ်န်

၇။
စိိုက်ကမ ားနည်ားြညာသငတ်နာ်းဖ ငေါ့လှ်စ်

ရန်
✓

၈။
ကက ားရ ာြိိုငစ်ာားက က်ကမမသတ်မှတ်

ကဆာငရ် က်ရန်
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၉။
ထိုတ်ကိုနသ် ားနှ မ ာားအတ က်လက်ကာား

ကစ ားက က်လက်လှမ်ားမ ကရား

၁၀။
ကန စြ ားစိိုက်ြ ိ ားနိိုငရ်နအ်တ က်ကရသ ငာ်း

ကမမာငာ်းအကကာငအ်ထည်ကဖာ်မခငာ်း
✓

၁၁။
အာားကစာားက ငာ်းနငှေါ့အ်ာားကစာားြစစည်ား

အဆငေါ့မ်မ ငေါ့တ်ငရ်န်
✓

၁၂။
ဂ တသငတ်နာ်းနငှေါ့တ် ရိယာြစစည်ားရရိှ

ရန်
✓

၁၃။
မ ားယစ်ကဆားဝ ားအနတရာယ်အသိြညာ

ကြားကဟာကမြာြ ဲ
✓

၁၄။
အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းသငတ်နာ်း

ဖ ငေါ့လှ်စ်ရန်
✓

၁၅။
သဘာြတ်ဝနာ်းက င် ကဘားအနတရာယ်

ကာက ယ်ကရားသငတ်နာ်း
✓

၁၆။
ကက ားရ ာစာ ကညေါ့်တိိုက်အကကာင်

အထည်ကဖာ်မခငာ်း
✓

၁၇။
ကက ားလက်က နာ်းမာကရားကဆားကြားခနာ်း

ကဆာက်လိုြ်မခငာ်း
✓

၁၈။

တစ်နစှ်ြတ်လ ိုားကသာက်သ ိုားကရဖ လ ိုရ

န်

စိမေါ့်စိမ်ားကရသ ယ်ယ မခငာ်း

✓

၁၀။ ဒ  ူးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးလို ်ငန်ူးမ ွာူးအဒ ွာငအ်ထည်ဒဖွာ်မည်ေါ့ နည်ူးလမ်ူးနငှ်ေါ့အစီအစဉ်မ ွာူး

ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိိုကက ားရ ာလ ထကဦားကဆာငအ်ကကာငထ်ည်ကဖာ်မည်မဖစ်သမဖ

ငေါ့လ်ိုြ်ငနာ်းကအာငမ်မငက်ရားနငှေါ့်ရည်မှနာ်းခ က်မ ာားသိို ေါ့ကရာက်ရိှကရားမှာကက ားရ ာတ ငတ်ာဝနရိှ်ြ သည်။

၁၀ ၁ ဒ  ူးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးဒ ွာ်မတ၏ီအခန်ူး ဏ္ဍ

ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်တ င် ြ ဝင်ကသာစ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုအထိကရာက်

ဆ ိုားအကကာင်အထည် ကဖာ်ရန်တာဝန်မှာ ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ကက ားရ ာလ ထို၏တာဝန် မဖစ်ြ သည်။

ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရား ကကာမ်တ သည် ကြ ငာ်းစြ်ည နိှုငိာ်းကရားနငှ်ေါ့

စ မ ခန် ေါ့ခ ဲကရားတာဝနကိ်ိုအဓိကယ ြ မည်။ အဖ ဲြို့အစည်ားအသ ားသ ား၊ ကကာ်မတ အသ ားသ ားအာား

တာဝနမ် ာားခ ဲကဝအြ်နငှာ်း၍ သက်ဆိိုငရ်ာစ မ ကိနာ်းမ ာားကဆာငရ် က်နိိုငရ်န် ဦားကဆာငြ် မည်။ ဥြမာ
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မိဘဆရာအသငာ်းသည်ကက ားရ ာမ လတနာ်းကက ာငာ်း၏ ြညာကရားအရည်အကသ ား ကကာငာ်းမ န်

တိိုားတက်ရန်တာဝနယ် ကဆာငရ် က်ကစ၍လယ်သမာားအဖ ဲြို့က ကက ားရ ာကိုနထ်ိုတ်လမ်ားအဆင်ေါ့မမ င်ေါ့မခငာ်း

လိုြ်ငနာ်းကိိုတာဝနယ် ကဆာငရ် က်ကစမခငာ်းမဖစြ် သည်။

၁၀ ၂ ဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးမ တဖ် ်အဖ ွဲြို့အစည်ူး

ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ ကက ားရ ာကကာ်မတ အဖ ဲြို့မ ာားကဖ  ြို့ မဖိ ားကရားစ မ ကိနာ်းမ ာားအကကာင်

အထည်ကဖာ်ရာတ င် ဦားကဆာငစ် မ ခန် ေါ့ခ မဲှုတာဝနယ် ကဆာငရ် က်ကသာ်လည်ားအမခာား ကသာ

ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်အဖ ဲြို့မ ာားကိိုလည်ား ရှာကဖ ဆက်သ ယ် ြ ားကြ ငာ်းရနလ်ိိုြ မည်။ ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့

ကိိုယ်တိိုငမ်တတ်နိိုငက်သာအက အည မ ာားရယ ကဆာင် ရ က်ရနမ်ဖစ်ြ သည်။ ဥြမာ

မိဘဆရာအသငာ်းသည် မ လတနာ်းြညာကရားသင ်ကာားမှု အရည်အကသ ား တိိုားတက်ကရားကဆာငရ် က်ရန်

မမိ ြို့နယ်ြညာကရားဌာနနငှ်ေါ့ ခ ိတ်ဆက်ည ိနှုငိာ်းကဆာငရ် က်ရြ မည်။ လယ်သမာားအဖ ဲြို့အစည်ားကလည်ား

လယ်ယာကိုနထ်ိုတ်လိုြ်ငနာ်းအကထာက် အက မြ လမ်ားအဆင်ေါ့မမ င်ေါ့

တငရ်နဒ်  ူးလ ်ဒ သဖ  ြို့ မဖ  ူးတ ိုူးတ ်ဒရူးဦူးစီူးဌွာန၊ မမိ ြို့နယ်ကဆာက်လိုြ်ကရားဌာနနငှ်ေါ့ဆက်သ ယ်၍

အငဂ် ငန် ယာ  ဇိိုငာ်းြ ိုစ နငှ်ေါ့တ က်ခ က်မှုဆိိုငရ်ာအက အည မ ာားရယ ရြ မည်။

၁၀ ၃  န်ထရ ို ်နငှ်ေါ့ဝန်ဒဆွာငမ်ှုဒ ူးသည်ေါ့အဖ ွဲြို့အစည်ူးမ ွာူး

စ မ ကိနာ်းလိုြ်ငနာ်းမ ာား၏ အကသားစိြ်လိုြ်ငနာ်းအမ ိ ားအစာားကဖာ်မြခ က်တ င် တင ် ကခေါ်ယ 

ကဆာငရ် က်ရမည်ေါ့ ကိစစမ ာားကိိုလည်ားကတ ြို့ရြ မည်။ ဤလိုြ်ငနာ်းအမ ိ ားအစာားမ ာားအတ က်

ကအာက်ြ အဖ ဲြို့အစည်ား ြိုဂဂိ လ်မ ာား၏ြ ဝငမ်ှုမှာအမှနြ်င်လိိုအြ်ြ မည်။

• ကဆာက်လိုြ်ကရား၊ ကက ား ကြ်ကရားစသည်ေါ့လိုြ်ငနာ်းမ ာားအတ က်ကနထ်ရိိုက်မ ာား

• စိိုက်ြ ိ ားကရား၊ကမ ားမမြူကရားစသည်ေါ့သငတ်နာ်းမ ာားအတ က်နည်ားြညာဆိိုငရ်ာနငှ်ေါ့စ မ ခန် ေါ့ခ ဲမှုဆိိုငရ်ာ

ဝနက်ဆာငမ်ှုကြားသည်ေါ့အဖ ဲြို့မ ာား နိိုငင် တကာဖ  ြို့ မဖိ ားမှုအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား၊ က သဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအဖ ဲြို့

အစည်ားမ ာား၊ြိုဂဂလိကအဖ ဲြို့အစည်မ ာား၊လ ထိုအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား

ကနထ်ရိိုက်နငှ်ေါ့ဝနက်ဆာငမ်ှုကြားသည်ေါ့ အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားကစ မ ကိနာ်းလိုြ်ငနာ်းတ င်

ကဖေါ် မြထာားကသာ သတ်သတမ်ှတ်မှတ်ကိစစမ ာားကိိုသာ ကက ား ကြ်မှုကြားမည်မဖစ်မြ ားလိုြ်ငနာ်းတစ်ခိုလ ိုား

လွှမ်ားမခ  ကက ား ကြ်ရန် တာဝနမ်ှာ ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားကကာ်မတ ကတာဝန်ကြားထာားကသာအဖ ဲြို့၏

တာဝန်သာမဖစ်ြ သည်။ အခ ိ ြို့ကိစစမ ာားတ င် ကက ား ကြ်ကရားတာဝနမ်ှာ မမိ ြို့နယ်သက်ဆိိုငရ်ာဦားစ ားဌာနက

တာဝနယ် ြ မည်။ ဤကိစစမ ိ ားတ င် ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားကကာ်မတ သည်

တာဝနက်ြားထာားကသာကကာ်မတ ကိိုဦားကဆာင၍် မမိ ြို့နယ်ဌာနဆိိုငရ်ာအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားနငှ်ေါ့ န ားန ားကြ်ကြ်

ြ ားကြ ငာ်းကဆာငရ် က်ြ မည်။
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၁၀၄ ဒ  ူးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးလို ်ငန်ူးမ ွာူးလည် တရ်န်နငှေါ့် ပ  ပ ငထ် န်ူးသ မ်ူးရန်အတ  ်

အဖ ွဲြို့အစည်ူးဆ ိုငရ်ွာအစီအစဉ်မ ွာူးနငှေါ့်ဒင ဒ  ူးဆ ိုငရ်ွာအစီအမ မ ွာူး

ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ကကာ်မတ အကနမဖငေါ့် လိုြ်ငနာ်းတစ်ခိုခ ငာ်းစ အတ က်

ကရရှည်တည်တ ေါ့ကရားအစ အစဉ်မ ာားထာားရှိမည်။ဥြမာအာားမဖငေါ့်တ တာားကဆာက်လိုြ်မခငာ်းလိုြ်ငနာ်းတ င်

အသ ိုားမြ သ မ ာားထ မှ အသ ိုားမြ ခကကာကခ် မခငာ်း၊ ကစတနာအကလ ာကထ်ညေါ့်ဝငလ်ိိုသ မ ာားထ မှ

အလ ကင ကကာက်ခ မခငာ်းတိို ေါ့ကိို ကဆာငရ် က်မည်။ ထိို ေါ့အမြင်

တ တာားကြေါ် မဖတ်သနာ်းသ ာားလာသယ်ယ မညေါ့် ြစစည်ားမ ာား၏ြမာဏကိို

ကန ေါ့သ်တ်မခငာ်းကဲေါ့သိို ေါ့ကသာစည်ားကမ်ားမ ာားသတ်မှတ်မည်။

ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားလိုြ်ငနာ်းမ ာားကရရှည်တည်တ ေါ့ကရားအတ က်လိုြ်ငနာ်းအလိိုက်သက်ဆိိုငရ်ာကကာ်မတ ၊

အဖ ဲြို့အာားတာဝနအ်ြ်နငှာ်းကဆာငရ် က်မည် မဖစြ် သည်။ ဥြမာအာားမဖငေါ့် တ တာားမြ မြင် ထိနာ်းသိမ်ားကရား

အတ က် လမ်ားကကာ်မတ ၊ စာသငက်က ာငာ်းမြ မြငထ်ိနာ်းသိမ်ားကရားအတ က် မိဘဆရာအသငာ်းစသည်မဖငေါ့်

ကဆာငရ် က်ြ မည်။

၁၁။ စီမ   န်ူးအွာူးစဉ်ဆ ်မပ တဒ်လေါ့လွာဆန်ူးစစ်ပခငူ်းနငှေါ့်အ ွဲပဖတသ် ိုူးသ ်ပခငူ်း

ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့၏ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ် အကကာငအ်ထည်ကဖေါ်ရာတ င် တိိုားတက်မှု

အကမခအကန မ ာားအာား စနစ်တက ကက ား ကြ်စစ်ကဆားအကဲမဖတ် ကြ မည်။ အစကနဦား၌

ကက ား ကြ်စစ်ကဆား အကဲမဖတ်မခငာ်းလိုြ်ငနာ်းကိို ရိို ားရှငာ်းလ ယ်က ကသာနည်ားလမ်ားမ ာားမဖင်ေါ့

ကဆာငရ် က်ြ မည်။ သိို ေါ့မှသာ ရည်ရ ယ်သည်ေါ့အတိိုငာ်း ကက ား ကြ်စစ်ကဆားအကမဲဖတ်သည်ေါ့

လိုြ်ငနာ်းကိိုမြ ားကမမာက်ကအာင်ကဆာငရ် က်နိိုင်ြ လိမ်ေါ့မည်။

လ ထိုဗဟိိုမြ ၍ အာားလ ိုားြ ားကြ ငာ်းြ ဝငက်သာကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ် အကကာငအ်ထည်

ကဖေါ်ကသာနည်ားလမ်ားကိိုလက်ကိိုငက် င်ေါ့သ ိုားသညေါ့်အကလ ာက် ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့သည် ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရား

လိုြ်ငန်ားမ ာား ကိိုကက ား ကြ်စစ်ကဆားသ ိုားသြ်ရာတ င် ကက ားရ ာအတ ငာ်းရှိအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား ၊ အိမ်ကထာငစ်ိုမ ာား

တက်ကကစ ာ အတ ြ ားကြ ငာ်းကဆာငရ် က်ရန် ကဆာငရ် က်ြ မည်။ ဤသိို ေါ့ကဆာငရ် က်နိိုငရ်န်

သင်ေါ့ကတာ်ကသာအဖ ဲြို့အစည်ားစနစ၊်လိုြထ် ိုားလိုြ်ငနာ်းမ ာားတည်ကဆာက်ြ မည်။

၁၁ ၁ က ီူး   ်စစ်ဒဆူးပခငူ်း

အထ ားသမဖင်ေါ့ ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့သည် ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်၏ လိုြ်ငနာ်းြိိုင်

ဆိိုငရ်ာတိိုားတက်မှု နငှ်ေါ့ ကင က ကားဆိိုငရ်ာတိိုားတက်မှု တိို ေါ့ကိိုစနစ်တက 

ကက ား ကြ်စစ်ကဆားြ မည်။ ၄ငာ်းစစ်ကဆားမခငာ်းကိို ၃ လြတ် အစ အစဉ်မဖင်ေါ့ ကဆာငရ် က်ြ မည်။

ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမခငာ်းလိုြ်ငနာ်းကိိုကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားကကာ်မတ ၏ စ စဉ်မှုမဖင်ေါ့

သက်ဆိိုငရ်ာစ မ ကိနာ်းလိုြ်ငနာ်းအလိိုက် တာဝနယ် ကဆာငရ် က်ကနကသာအဖ ဲြို့အသ ားသ ား၊

ကကာ်မတ အသ ားသ ားတိို ေါ့ကမိမိတိို ေါ့တာဝနက် ရာကဏ္ဍအလိိုက်စစ်ကဆားသ ိုားသြ်ြ မည်။
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အဖ ဲြို့အသ ားသ ား၊ကကာ်မတ အသ ားသ ားသည် မမိိတိို ေါ့၏ စ မ ကိနာ်းဆိိုငရ်ာ ကနဦားသတင်ားအခ က်

အလက်မ ာား ရရိှကအာင် ကဆာင်ရ က် ကြ မည်။ ယငာ်းအကမခခ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား

ကြေါ်မ တည်၍တိိုားတက်မှုကိိုတိိုင်ားတာသည်ေါ့အညွှနာ်းကိနာ်း ကိိုတည်ကဆာက်ရ ြ မည်။ ၃ လ

ြတ် ကိုနဆ် ိုားခ ိနတ်ိိုငာ်းတ င် ကကာ်မတ နငှ်ေါ့ အဖ ဲြို့အသ ားသ ားသည် ၄ငာ်းတိို ေါ့၏ ကက ား ကြ်စစ်ကဆားကတ ြို့ ရိှမှု

အစ ရငခ် စာ ကိိုရ ာလ ထိုအစည်ားအကဝား၌ အစ ရငခ် တငမ်ြြ မည်။ ဆက်လက်

ည ိနှုငိာ်းကဆာငရ် က်ရမည်ေါ့ ကိစစမ ာားကိိုကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားမှုကကာ်မတ မှ ဦားကဆာငြ် မည်။ ၃ လြတ်

ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမှုအစ ရငခ် စာသည်ကအာက်ြ အခ က်မ ာားအကြေါ်ဦားတည်ြ မည်။

က လိုြ်ငနာ်းြိိုငာ်းဆိိုငရ်ာတိိုားတက်မှု

• စ မ ကိနာ်းလိုြ်ငနာ်းမ ာားလိုြင်နာ်းြိိုငာ်းတိိုားတက်မှုနငှ်ေါ့ မြ ားကမမာကမ်ှုအတိိုငာ်းအတာ

• အကကာငအ်ထည်ကဖေါ်ရာတ င်  က  ကတ ြို့ရကသာအခက်အခဲအဟန် ေါ့အတာားမ ာားနငှ်ေါ့

မြ မြငသ်င်ေါ့ကသာအဆိိုမြ ခ က်မ ာား၊

• မြ မြငက်မြာငာ်းလဲကဆာငရ် က်ရန်လိိုအြ်ကသာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားဗ ြူဟာနငှ်ေါ့စ မ ကိနာ်းမ ာား၊

ခ ကင က ကားဆိိုငရ်ာတိိုားတက်မှု

• ကင သာားနငှ်ေါ့ကင သာားမဟိုတ်ကသာအရငာ်းအနှ ားလိိုအြ်ခ က်မ ာားစိုစည်ားမြ ားစ ားမှု

မ လလ ာထာားခ က်နငှ်ေါ့နှုငိာ်းယှဉ်၍ ၊

• ၃ လြတ်ကိုနတ် ငရိှ်ကသာကင သာားနငှ်ေါ့အမခာားြစစည်ားလက်က န၊်

• ကင သာားနငှ်ေါ့ ကင သာားမဟိုတ်ကသာအရငာ်းအမမစ်မ ာားစိုကဆာငာ်းရာတ င်  က  ကတ ြို့ကနရကသာ

အခက်အခဲမ ာား၊မြဿနာမ ာား၊

• ကင က ကားစိုကဆာငာ်းမြငဆ်ငမ်ှုတိိုားတက်ရန်အဆိိုမြ နည်ားလမ်ားမ ာား၊

ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားကကာ်မတ သည် ၃ လြတ်ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမှုအစ ရငခ် စာ အနစှ်ခ  ြ်ကိို

မြ စိုမြငဆ်ငမ်ြ ား သက်ဆိိုငရ်ာကက ားရ ာအိုြ်စိုဥကက ဌနငှ်ေါ့ သက်ဆိိုငရ်ာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားသိို ေါ့အစ ရငခ် 

ကြားြိို ေါ့ြ မည်။အစ ရငခ် စာသည် စာမ က်နာှ ၂ မ က်နာှ ၊ ၃ မ က်နာှခန် ေါ့ြ ဝင၍် ကအာက်ြ အခ က်မ ာားကိို

အဓိကထာားကဖေါ် မြြ မည်။ ၄ငာ်းအစ ရငခ် စာတ င် အခက်အခဲနငှ်ေါ့ ရငဆ်ိိုငက်က ာ်လွှာမှုမ ာား၊ ကက ားရ ာသ 

သာားမ ာား မြ မြင်ကမြာင်ားလဲကဆာင်ရ က်မည်ေါ့အစ အစဉ်မ ာား၊ လိိုအြ်ကသာအက အည အကထာက် အြ ေါ့မ ာား

စသည် တိို ေါ့ ြ ဝငြ် မည်။ ယငာ်းအကမခခ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားကြေါ်မ တည်၍

တိိုားတက်မှုကိိုတိိုင်ားတာသည်ေါ့အညွှနာ်းကိနာ်း ကိိုတည်ကဆာက်ရြ မည်။
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၁၁ ၂ နစှ် တလ်ည်ဒ  ူးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးအစီအစဉ်အ ွဲပဖတ ် ွဲ

စ မ ကိနာ်းကာလနစှ်တစ်နစှ်ကိုနဆ် ိုားခ ိနတ် င် စ မ ကိနာ်း၏ တိိုားတက်မှုအကမခအကနကိို ဘက်စ ို

ရှုကထာင်ေါ့မှ မြနလ်ည်သ ိုားသြ် အကဲမဖတ် ကြ မည်။ ဤနစှြ်တ်လည် သ ိုားသြ်ကတ ြို့ဆ ိုြ ဲ၏

ရည်ရ ယ်ခ က် မှာ ကျွန်ိုတိို ေါ့ ကဆာငရ် က်ကသာကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာား၏

တိိုားတက်မှုအကမခအကနမ ာားကိို ကအာက်ြ အဖ ဲြို့အစည်ား ြိုဂဂိ လ်မ ာားအာား ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့ကက ားရ ာက

ဖိတ် ကာားအသိကြားတင်မြနိိုင်ကသာ အခ င်ေါ့အလမ်ား ဖနတ် ား နိိုငရ်န် မဖစ်ြ သည်။

ဖိတ် ကာားမည်ေါ့အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားမှာ

• ကက ားရ ာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်ကရားအဖ ဲြို့၊ မမိ ြို့နယ်အိုြ်ခ  ြ်ကရားနငှ်ေါ့အမခာားသက်ဆိိုငရ်ာ

အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား ကင က ကားထည်ေါ့ဝငသ် မ ာား၊ြိုဂဂလိကလိုြ်ငနာ်းရှငမ် ာား ၊ သတငာ်းမ   ယာမ ာား၊

ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားစသည်တိို ေါ့မဖစ်ြ သည်။

နစှ်ြတ်လည်သ ိုားသြ်ြ ဲမှ ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့၏ ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားနငှ်ေါ့ အမခာားြ ဝင်

သက်ဆိိုင်သ မ ာားထ မှ အ က မြ ခ က်၊ သ ိုားသြ်ခ က်မ ာားရယ နိိုင်ကသာအခ င်ေါ့အလမ်ားကိိုလည်ားရရိှြ မည်။

ဤအ က မြ ခ က်မ ာားမဖင်ေါ့ ကျွန်ိုြ်တိို ေါ့၏ ဖ  ြို့ မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိိုမြနလ်ည်မြ မြင် ကဆာငရ် က်နိိုငမ်ည်

မဖစ်ြ သည်။ 
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န ောက်ဆက်တ ွဲ(၁) 

ထ ူးဒ  ေါ့နက ျေးရ ော၊  နက ျေးရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးနရျေးနကော်မတဝီငမ် ောျေးစောရငျ်ေး 

 

စဉ် အမည ် အဘအမည် မှတပ် ုံတငအ်မှတ် အသက ် တောဝ ် ဖုံ ်ျေး  ပါတ် 

၁ ဦးလ ျာော်ခ ျာ ဦးလ ျာော်ရ  း ၁၃/မဆန(န  ငော်)၀၃၂၂၁၅ ၂၇ ဥက္က ဌ ၀၉−၄၅၀၆၀၃၇၃၆ 

၂ လ ေါ်ဘ းလ ျာော် ဦး ျားက္ျွနော် ၁၃/မဆန(န  ငော်)၀၁၇၈၄၄ ၃၃ စျာရငော်းက္  ငော် ၀၉−၂၆၁၈၃၂၅၃၁ 

၃ ဦးက္  ျား ဦးခ းဘ   ၁၃/မဆန(န  ငော်)၀၁၄၉၀၈ ၄၅ လ ျာော့က္  ငော်(၁) ၀၉−၄၅၅၅၆၃၅၅၃ 

၄ ဦး ယော်လ   ဦး   က္ော်မ း ၁၃/မခတ(န  ငော်)၀၀၁၁၆၃ ၃၁ ဘဏ္ဍျာလရးမ း ၀၉−၄၅၉၂၁၇၃၁၃ 

၅ ဦးည ည လက္ ျာော် ဦးလ ျာငော်လက္ ျာော် ၁၃/မတန(န  ငော်)၀၁၆၀၄၂ ၂၈  တွငော်းလရးမ း ၀၉−၈၉၈၁၈၄၇၈၃ 

၆ ဦးက္ က္  ျိုတ  ဦးက္ ယျား  န ၁၃/မဆန(န  ငော်)၀၂၂၁၂၅ ၅၆ လ ျာော့က္  ငော်(၂) - 

၇ လ ေါ်ဘ းက္ျာ ဦးလ ျာော်မ  ၁၃/မဆန(န  ငော်)၀၃၂၁၉၅ ၂၁ စျာရငော်းစစော် ၀၉−၈၉၈၁၈၄၇၈၃ 

၈       

၉       
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န ောက်ဆက်တ ွဲ (၂) 

နက ျေးရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးနရျေး အန ောက်အကူပပ  ဇယောျေးမ ောျေး 

(၁)   နက ျေးရ ော  လူမှုစီျေးပ ောျေးနရျေး အနပြေအန  

(က)  လူဦျေးနရနငှ့်် လူဦျေးနရဆ ုံငရ်ော အြေ က်အလက်မ ောျေး 

ဇယောျေး ( ၁) လူဦျေးနရနငှ့် ်လူဦျေးနရဆ ုံငရ်ော အြေ က်အလက်မ ောျေး 

အသက်အုံပ်စုံ က ောျေး မ စုံစုံနပါငျ်ေး 

၁ နစှော် လ ျာက္ော် န  ော့စ  ော့ ရွယော် ၆ ၁၀ ၁၆ 

၁ နစှော်မှ ၄ နစှော်  ၅နစှော်လ ျာက္ော်က္လ းငယော် ၃၆ ၃၀ ၆၆ 

၅ နစှော်မှ ၉ နစှော်  မ  တနော်းလက္ ျာငော်း ျား ရွယော် ၂၄ ၃၃ ၅၇ 

၁၀ နစှော်မှ ၁၄ နစှော်    ယော်တနော်းလက္ ျာငော်း ျား ရွယော် ၂၅ ၂၀ ၄၅ 

၁၅ နစှော်မှ ၆၄ နစှော်      ော်   ော်န  ငော် ညော်ော့ ရွယော် ၁၁၁ ၁၁၆ ၂၂၇ 

၆၅ နစှော်နငှော့ော်  ထက္ော်  က္ော်ကက္ းရွယော်ကက္ း ၁ ၀ ၁ 

စုံစုံနပါငျ်ေး ၂၀၃ ၂၀၉ ၄၁၂ 

စုံစုံနပါငျ်ေး အ မ်န ောငစ်ုံ ၈၁ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေးနကောက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ောအုံပ်စုံအုံပ်ြေ  ပ်နရျေးမ ျေးရ ုံ ျေး။ 

မှတြ်ေ က်။။အသက်အုံပ်စုံ၁နစှ်နအောက်ဆ ုံသည်မှောနမ ျေးကငျ်ေးစမှအသက်(၁) နစှ်မပပည့်မီ်အရ ယ်၊၁နစှ်မှ၄နစှ ်

ဆ ုံသည်မှောအသက် (၁) နစှ်ပပည့််အရ ယ်မှ (၅) နစှ်မပပည့််မီအရ ယ်၊၅နစှ်မှ၉နစှ်ဆ ုံသည်မှောအသက် (၅) 

နစှ်ပပည့််သည်မှအသက်(၁၀)နစှ်မပပည့််မီအရ ယ်၊၁၀နစှ်မှ၁၄နစှ်ဆ ုံသည်မှောအသက် (၁၀) နစှ်ပပည့််သည်မ ှ

အသက် (၁၅) နစှ်မပပည့််မီအရ ယ်၊၁၅နစှ်မှ၆၄နစှ်ဆ ုံသည်မှောအသက် (၁၅)နစှ်ပပည့််သည်မှအသက် (၆၅) 

နစှ်မပပည့််မီအရ ယ်၊အသက်၆၅နစှ်နငှ့်အ် က်ဆ ုံသည်မှောအသက်(၆၅)နစှ်ပပည့််အရ ယ်နငှ့်၎်ငျ်ေး က်အသက်

ကကီျေးသည့််အရ ယ်မ ောျေးက ုံဆ ုံလ ုံသည်။ 

ဒလေါ့လွာဒတ ြို့ ရှ ခ  ် - ထ ားက  ေါ့ကက ားရ ာတ င ် (၂၇-၅-၂၀၁၈)ရက်ကန ေါ့လ ဦားကရဆိိုငရ်ာအခ ကအ်လက်မ ာား 

စစ်တမ်ားကကာက်ယ မှုအရ (၁၅ )နစှ် အထက်မှ (၆၄)နစှ်ထိ အလိုြ်လိုြ်နိိုငသ်ညေါ့်အရ ယ် (၂၂၇) ကယာက် ရှိမြ ား 

(၅၅.၀၉%)ရှိြ သည်။(၆၄)နစှ်အထက် သကက်က ားရ ယ်အိိုနငှေါ့ ် (၁၅)နစှ်ကအာက် မှ ခိိုသ ဦား ကရ 

စိုစိုကြ ငာ်း(၄၄.၉၁%)ရှိြ သည်။အမိ်ကထာငစ်ို(၈၁)စိုရှိမြ ား တစ်အိမ်ကထာင၏် ြျှမ်ားမျှလ ဦားကရ(၅) 

ဦားမဖစ်ကသာက ကာငေါ့ ် မမနမ်ာနိိုငင် ၏ သတ်မှတ်ထာားကသာ တစ်အိမ်ကထာငစ်ိုြျှမ်ားမျှလ ဦားကရ (၅)ကယာက်နှုနာ်းနငှေါ့ ်

ထြ်တ က ြ သည်။ကက ားရ ာတ င ် အလိုြ်လိုြက်ိိုငန်ိိုငသ်ညေါ့် အရ ယ်မဖစ်ကသာ (၁၅)နစှမ်ှ (၆၄)နစှ် ကာား 

မ ာားမြာားကနကသာက ကာငေါ့ ် ကက ားရ ာတ င ် လ သာားအရငာ်းအမမစ်အာားသာခ က် ရှိြ သည်။ ကက ားရ ာတ င ်

အမ ိ ားသာားနငှေါ့ ်အမ ိ ားသမ ားဦားကရအခ ိ ားမှာ အန ားစြ်ဆ ိုားတ ည မှုရှိြ သည်။ 
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(ြေ)အလုံပ်လုံပ်န ုံငသ် ူအငအ်ောျေး 

(ြေ-၁)လုံပ်သောျေးအငအ်ောျေးနငှ့်် ဝငန်င ရလုံပ်င ်ျေး အမ   ျေးအစောျေး 

ဇယောျေး (၂) လုံပ်သောျေးအငအ်ောျေးနငှ့်် ဝငန်င ရလုံပ်င ်ျေး အမ   ျေးအစောျေး 

စဉ် လုံပ်င ်ျေးမ ောျေး 

အဓ က အလုံပ်အက ုံင ် အဓ ကဝငန်င 

ရလုံပ်င ်ျေးမ

ဟုံတန်သောအ

ပြေောျေးဝငန်င ရ

လုံပ်င ်ျေးအပဖ

စ်လုံပ်က ုံငသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရပ်တည်န ုံငမ်ှု 

(မှတြ်ေ က်က ုံနသြေ ောစ ောဖ

တဖ်ပီျေးမှ ်ရောတစ်ြေုံက ုံသော

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ်န ောင်

စုံ 

မ သောျေးစုံ 

ဝင ်

လုံပ်အောျေး 

စ ုံက်ပ   ျေးစီျေးပ ောျေး လုံပ်င ်ျေးမ ောျေး 

၁ 

လယ်ယောစ ုံက်ပ   ျေးနရျေး 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၃၂ ၁၀၄ ၃၀ မမငော်ော့  တော်    ✓     န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့     တော်         န မော်ော့  

၂ 

တ ရစဆော ် နမ ျေးပမြူနရျေး  

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၅ ၁၅ ၀ မမငော်ော့  တော်   ✓      န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့   တော်          န မော်ော့  

၃ 

ငါျေးလုံပ်င ်ျေး (နရြေ   /နရင င်ါျေး/ပုံစ   ်စနသော နရသတတ ဝါမ ောျေး ဖမ်ျေးပြေငျ်ေး၊နမ ျေးပမြူပြေငျ်ေး) 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၄ 

 စော်လတျာ   ော်ငနော်း 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

စ ုံက်ပ   ျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟုံတန်သော အပြေောျေးဝငန်င ရလုံပ်င ်ျေးမ ောျေး 

   
 

၅ 

သတတ  တျူေးနဖော်နရျေး၊ နက ောက် ုံတလ်ုံပ်နရျေးနငှ့်် သဘောဝရငျ်ေးပမစ်မ ောျေး  ုံတလ်ုံပ်ပြေငျ်ေး 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၆ 

 ုံတက်ုံ ်လုံပ်င ်ျေး 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၇ လျှပ်စစ်၊ ဓောတန်င ွံ့ နငှ့်် နရနပျေးနဝနရျေး 
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စဉ် လုံပ်င ်ျေးမ ောျေး 

အဓ က အလုံပ်အက ုံင ် အဓ ကဝငန်င 

ရလုံပ်င ်ျေးမ

ဟုံတန်သောအ

ပြေောျေးဝငန်င ရ

လုံပ်င ်ျေးအပဖ

စ်လုံပ်က ုံငသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရပ်တည်န ုံငမ်ှု 

(မှတြ်ေ က်က ုံနသြေ ောစ ောဖ

တဖ်ပီျေးမှ ်ရောတစ်ြေုံက ုံသော

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ်န ောင်

စုံ 

မ သောျေးစုံ 

ဝင ်

လုံပ်အောျေး 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၈ 

နဆောက်လုံပ်နရျေး၊ လက်သမောျေး၊ ပ ်ျေးရ  လုံပ်င ်ျေး 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၉ 

ယောဉ်၊ စက်က ရ ယောနငှ့်် တောရှည်ြေ အ မ်သ ုံျေးပစစည်ျေးမ ောျေးပပငဆ်ငန်ရျေး  

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၁၀ 

ကျွမ်ျေးက ငပ်ညောရှငမ် ောျေး (ဆ ပင၊် အလှပပင၊် အပ်ြေ  ပ်၊ အငဂ် င ်ီယော၊ သငတ် ်ျေးနပျေးသ ူစသည)် 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကောျေး နရောငျ်ေးဝယ်နရျေး 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၁၂ 

ဟ ုံတယ် နငှ့်် စောျေးနသောက်ဆ ုံင ်လုံပ်င ်ျေး 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၁၃ 

ပ ုံ ့်နဆောငန်ရျေး၊ သ ုံနလှောငန်ရျေးနငှ့်် ဆက်သ ယ်နရျေး 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၁၄ 

နင နြေ ျေး ဝ ်နဆောငမ်ှု လုံပ်င ်ျေး (ဘဏ် နငှ့်် နင နြေ ျေးပြေငျ်ေး အပါအဝင ်နင န ကျေးဝ ်နဆောငမ်ှု လုံပ်င ်ျေး) 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၁၅ အ မ်ပြေ နပမ၊ ယောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊ နရောငျ်ေးဝယ ်ငေှာျေးရမ်ျေးပြေငျ်ေးနငှ့်် ဆက်စပ်နသော လုံပ်င ်ျေးမ ောျေး 
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စဉ် လုံပ်င ်ျေးမ ောျေး 

အဓ က အလုံပ်အက ုံင ် အဓ ကဝငန်င 

ရလုံပ်င ်ျေးမ

ဟုံတန်သောအ

ပြေောျေးဝငန်င ရ

လုံပ်င ်ျေးအပဖ

စ်လုံပ်က ုံငသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရပ်တည်န ုံငမ်ှု 

(မှတြ်ေ က်က ုံနသြေ ောစ ောဖ

တဖ်ပီျေးမှ ်ရောတစ်ြေုံက ုံသော

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ်န ောင်

စုံ 

မ သောျေးစုံ 

ဝင ်

လုံပ်အောျေး 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၁၆ 

ပပည်သဝူ ်နဆောငမ်ှုလုံပ်င ်ျေးမ ောျေး (အုံပ်ြေ  ပ်နရျေး၊ကောက ယ်နရျေးနငှ့်န်ဘျေးကငျ်ေးလ ုံပြေ  နရျေး) 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၁၇ 

ပညောနရျေး  

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၁၈ 

က  ်ျေးမောနရျေး 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၁၉ 

လူမှုနရျေး လုံပ်င ်ျေးမ ောျေး 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

၂၀ 

အ မ်မ ောျေးတ င ်အငေှာျေးလ ုံက်လုံပ်သမူ ောျေးနငှ့်် အမ   ျေးအမည် မနဖော်ပပန ုံငန်သော လုံပ်င ်ျေးမ ောျေး 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ 

 
    ော် များ / က္  နော်း / 

ရျာ      က္ော် 

    ော် များ 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပပငပ်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ောျေးနငှ့််ကုံမပဏီမ ောျေးတ ငလ်ုံပ်က ုံငသ်မူ ောျေး 

က္  ယော်   ငော်    ော်ငနော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

    ော် များ / ဝနော်ထမော်း ၀ ၀ ၀ မမငော်ော့  တော် န မော်ော့  

 စ စ လ  ငော်း     

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေး နကောက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ောအုံပ်စုံ အုံပ်ြေ  ပ်နရျေးမ ျေးရ ုံ ျေး။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။    ။လက္ းရွျာတွငော်   မော်လမခစ စ လ  ငော်း (၈၁)  မော်ရှ  ညော့ော် နက္ော်   မော်လမခ(၆၆)  မော်မှ 

စ  က္ော်   ျိုးလရး   ော်ငနော်းက္      ော်က္  ငော်ကက္လ ျာလကက္ျာငော့ော် လက္ းရွျာ ညော်  ယော်ယျာစ  က္ော်   ျိုး လရး   ော်ငနော်းမြငော့ော် 
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  က္ော်လမွးဝမော်းလက္ ျာငော်းမ ျိုလ ျာ လက္ းရွျာမြစော်   ညော်။   တ ယဝငော်လငရွ   ော်ငနော်းမ ျားမှာ 

လမွးမမြူလရးလိုြ်ငနာ်းမဖစ်မြ ား ကျဲွ၊န ာားအကကာင(်၁၅)အထက်ရှိကသာ စိုစိုကြ ငာ်းအိမ်ကမခ(၁၄)အိမ်ရှိမြ ား 

က နရ်ှိကသာအိမ်ကထာငစ်ိုမ ာားမှာ တိရစဆာနမ် ာားကိို တစ်ြိိုငတ်စ်နိိုငက်မ ားမမြူ ကြ သည်၊၊ ကိုနစ် ိုဆိိုငဖ် ငေါ့လ်ှစ်ကသာ 

အိမ်ကထာငစ်ို (၁)စိုရှိြ သည်။ 

 

(ြေ-၂) လုံပ်င ်ျေးနငှ့််က ောျေး၊မအလ ုံက်အ ည်ျေးဆ ုံျေးနငှ့််အမ ောျေးဆ ုံျေးလုံပ်အောျေးြေနှု ်ျေး ောျေး 

ဇယောျေး (၃)  လုံပ်င ်ျေးနငှ့််က ောျေး၊မအလ ုံက်အ ည်ျေးဆ ုံျေးနငှ့််အမ ောျေးဆ ုံျေးလုံပ်အောျေးြေနှု ်ျေး ောျေး 

စဉ် အလုံပ်အက ုံင ်
နရတ က်

ပ ုံ 

အမ ောျေးဆ ုံျေး (က ပ်) အ ည်ျေးဆ ုံျေး (က ပ်) 

က ောျေး မ က ောျေး မ 

၁  ယော်ယျာစ  က္ော်   ျိုးလရး လန ော့စျား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ ရစဆျာနော်လမွးမမြူလရး လန ော့စျား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 

င း   ော်ငနော်း 

(လရခ  ျို/လရငနော်င းြမော်းမခငော်း၊လမွးမမြူမခ

ငော်း) 

လန ော့စျား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

 တတ ျိုတ းလြျာော်လရး၊လက္ ျာက္ော်ထ တော်

   ော်လရး နငှော်ော့  ဘျာဝရငော်းမမစော်မ ျား 

ထ တော်   ော်မခငော်း 

လန ော့စျား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထ တော်က္ နော်   ော်ငနော်း လန ော့စျား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
လဆျာက္ော်   ော်လရး၊  က္ော် များ၊ 

 နော်းရံ   ော်ငနော်း 
လန ော့စျား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယျာဉ်၊ စက္ော်က္ ရ ယျာ၊ 

  မော် ံ း စစညော်းမ ျား မ ငော်ဆငော်လရး 
လန ော့စျား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
 က္ော်  - က္ော်က္ျား 

လရျာငော်းဝယော်လရး 
လန ော့စျား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

က္ျွမော်းက္ ငော် ညျာရှငော်မ ျား (ဆံ ငော်၊ 

  ှမ ငော်၊   ော်ခ ျို ော်၊  ငော်ဂ ငော်န ယျာ၊ 

 ငော်တနော်းလ း   စ ညော်) 

လန ော့စျား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟ  တယော်နငှော်ော့ 

စျားလ ျာက္ော်ဆ  ငော်   ော်ငနော်း 
လန ော့စျား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စုံ၊အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စုံ၊လယသ်မောျေးအုံပ်စုံ။ 

မှတြ်ေ က်(၁) လြေစောျေးအလုံပ်သမောျေးမ ောျေး၏တစ်ရက်ဝငန်င  = (လစော÷၂၂.၇၅) 

(၂)  ောရီတ က်ပဖင့််ရနသောအလုံပ်သမောျေးမ ောျေး၏တစရ်က်ဝငန်င  = (တစ် ောရီဝငန်င  × ၈) 
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လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       ော် ျားခနှုနော်းထျားမ ျား လနမြငော့ော် က္ ျားမ    က္ော် က္ွျာမချားမှုမရှ   ။  နော်းရ ံ  ော်ငနော်းတွငော် 

 မ  ျိုး ျားတံ ျှ ော်က္  ငော် (၇၀၀၀)က္  ော်ရရှ ခ  နော်တွငော်  မ  ျိုး မ း မဆ ျာ ယော် ညော် 

(၆၀၀၀)က္  ော် ျာရရှ    ညော်။ လက္ းရွျာတငွော် စ  က္ော်   ျိုး/လမွးမမြူလရးမှ    မချားဝငော် လငရွ    ော်ငနော်းမ ျား 

မ ျားစွျာမရှ   ။ 

 

(ဂ) သဘောဝရငျ်ေးပမစ်မ ောျေး 

 

(ဂ-၁) စ ုံက်ပ   ျေးန ုံငန်သော နပမဧရ ယော 

ဇယောျေး (၄) နက ျေးရ ော၏စ ုံက်ပ   ျေးနပမ ပ ုံငဆ် ုံငမ်ှု 

နပမအမ   ျေးအစောျေး ဧရ ယော (ဧက) 
နပမဆလီ ောအရည်အနသ ျေး 

(မ ှ်ရောတစ်ြေုံက ုံသောနရ ျေးရ ်) 

 ယော်လမမ ၆၆.၀၀ လက္ျာငော်း              ငော့ော် ✓               ညံော့  

ယျာလမမ / လတျာငော်ယျာလမမ ၁၄၃.၀ လက္ျာငော်း             ငော့ော် ✓                   ညံော့  

ဥယ ျာဉ်မခံလမမ ၁.၀ လက္ျာငော်း             ငော့ော် ✓                   ညံော့  

က္  ငော်း/ က္ျွနော်းလမမ ၀.၀၀ လက္ျာငော်း             ငော့ော်                      ညံော့  

ဓန လတျာလမမ ၀.၀၀ လက္ျာငော်း             ငော့ော်                    ညံော့  

စျားက္ က္ော်လမမ ၀.၀၀ လက္ျာငော်း             ငော့ော်                    ညံော့  

လမမ ွတော်လမမ  ော် ၃.၀၀ လက္ျာငော်း             ငော့ော် ✓                   ညံော့  

စုံစုံနပါငျ်ေး   

 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေးနကောက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မောျေးအုံပ်စုံ၊  (၃) 

လယ်ယောနပမစီမ ြေ ် ့်ြေ ွဲနရျေးနငှ့််စောရငျ်ေးအငျ်ေးဦျေးစီျေးဌော ၊ (၄) နက ျေးရ ောအုံပ်စုံအုံပ်ြေ  ပ်နရျေးမ ျေးရ ုံ ျေး။ 

မှတြ်ေ က်။။နပမလ တ်နပမလပ်ဆ ုံသည်မှောယြေငက်သျီေးစောျေးြေ ယူလုံပ်က ုံငလ်ောြေွဲ့်ဖပီျေးအန ကောငျ်ေးအမ   ျေးမ   ျေးန ကောင့််

စ  ် ့်လ တ ်ောျေးသည့််သျီေးစောျေးြေ ယူလုံပ်က ုံငသ်မူရှ နသောစ ုံက်ပ   ျေးနရျေး (သ ုံ ့်) 

နမ ျေးပမြူနရျေးလုံပ်က ုံငန် ုံငသ်ည့််နပမနငှ့််န ုံငင် နတော်ကသျီေးသ ် ့်လ ော ောျေးသတမ်ှတသ်ည့််နပမမ ောျေးက ုံဆ ုံသည်။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။ လက္ းရွျာတွငော်  ယော်လမမဧက္ စ စ လ  ငော်း (၆၆)ဧက္ရှ လ ျာော် ညော်း  ယော်လမမ 

မ ျား ျား ံ းန း  း  ံ စံ(၇)မရကက္လ း  ။မ ရ  းြ ျာလရ ွေ့လမ ျာငော်းလတျာငော်ယျာစနစော်က္      ော်က္  ငော်ကက္ 

  မ ျား ညော်းရှ ပ  း ဧရ ယျာဧက္  တ  က္  တော်မှတော်ရနော် ခဲရငော်း   ညော်။ စျားက္ က္ော်လမမ မြစော် တ တ က္ က္  

 တော်မှတော်ထျားမခငော်းမရှ ဘဲ  ွတော်လက္ ျာငော်းစနစော်မြငော့ော် ျာ လမွးမမြူကက္   ညော်။ 
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(ဂ-၂) ဓောတသ်တတ  နငှ့်် အပြေောျေးသဘောဝရငျ်ေးပမစ်မ ောျေး 

ဇယောျေး (၅) ဓောတသ်တတ  နငှ့်် အပြေောျေးသဘောဝရငျ်ေးပမစမ် ောျေး 

အမ   ျေးအစောျေး 

နက ျေးရ ောနငှ့်အ် ီျေးပတဝ် ်ျေးက ငတ် င်

သဘောဝအတ ုံငျ်ေးနတ ွံ့ ရှ န ုံငမ်ှု 

(မ ှ်ရောတစ်ြေုံက ုံသောနရ ျေးရ ်) 

အသ ုံျေးြေ န ုံငမ်ှု 

(မ ှ်ရောတစ်ြေုံက ုံသောနရ ျေးရ

 ်) 

 တတ ျိုနငှော့ော် မချားတွငော်းထွက္ော် ယံဇျာတ

မ ျား 

(ဓျာတော်လငွွေ့၊လရန၊ံလက္ ျာက္ော်မ က္ော်စ ညော်။) 

မ ျား                     ငော့ော်   

နညော်း                   မရှ √      

 ွယော်          ခက္ော်  

  ံ းမမ ျိုန  ငော်    

လက္ ျာက္ော်၊ ဲ၊လက္ ျာက္ော်စရစော်စ ညော်မ ျား မ ျား                     ငော့ော် √      

 နညော်း                 မရှ  

 ွယော် √        ခက္ော်  

  ံ းမမ ျိုန  ငော်    

 ဘျာဝ  ငော်မ  ျိုးစ တော်မ ျား 

(နျွားစျာ၊လဆးဘက္ော်ဝငော်  ငော်မ ျား)  

မ ျား                     ငော့ော် √    

နညော်း                   မရှ       

 ွယော်          ခက္ော်  

  ံ းမမ ျိုန  ငော်   

 ဘျာဝတ ရစဆျာနော်မ  ျိုးစ တော်မ ျား 
မ ျား                     ငော့ော် √       

နညော်း                   မရှ  
 

 

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ၊ သစ်နတောဦျေးစီျေးဌော ၊ အန  န  အုံပ်ြေ  ပ်နရျေး 

ဦျေးစီျေးဌော ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။ ကက ားရ ာဝနာ်းက ငရ်ှိ ကခ ာငာ်းငယ်တ င ် သဲ၊ ကက ာက်စရစ ်

အသငေါ့အ်တငေါ့ထ်ိုတ်ယ နိိုငြ် သည်။ကက ားရ ာ၏ ကတာငဖ်က်ရှိကတာငတ်နာ်းမ ာားတ င ် ကျွနာ်း၊ မယ်ဇလ ၊ ကဂေါ်၊ 

သစ်စိမေါ့်၊ သစ်ကခ က်၊ ြိကတာက်၊ ယ ကလစ်၊ ရာဘာ၊ ဝ ားစသညေါ့် သဘာဝကြ က်ြငမ် ာား၊  

ကဆားဖက်ဝငအ်ြငမ် ာားနငှေါ့ ် န ာားစာမ ာား ရရိှြ သည်။စိမေါ့်စိမ်ားကရသ ယ်ယ မညေါ့် ကနရာသညေါ့်ရ ာ နငှေါ့(်၅)မိိုငခ်န ေါ့ ်

က ာကဝားသညေါ့် လ ယ်လနာ်းကတာငတ် ငက်ရထ ကအ်ရငာ်းအမမစ်ရှိြ သည်။ စိမေါ့်စမ်ားကရသည်ကန ရာသ တ ငခ်မ်ား

ကမခာက်မှုမရှဘိဲ ကသာက်သ ိုားကရအမဖစ်သ ယ်ယ အသ ိုားမြ နိိုငြ် သည်။ စာားက က်ကမမသ ားသန ေါ့မ်ရိှကသာ်လည်ား 

တိရစဆာနမ် ာားကိိုလွှတ်ကက ာငာ်းစနစ်မဖငေါ့က်မ ားမမြူ ကြ သည်။ သဘာဝမ ိ ားစိတ်မဖစ်ကသာသမင၊် ရယ်၊ ကတာဝက ်

ဝက်ဝ ၊ကတာငဆ်တိ်၊  ြ ား၊ကြ ား၊ ရှဉေါ့်၊သငာ်းကခ ခ ြ်၊ ကတာကခ ား၊  က မအမ ိ ားမ ိ ားနငှေါ့အ်မခာားကဆားဖက်ဝငအ်ြငမ် ာား 

လည်ားကတ ြို့ ရှိရြ သည်။ 
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(ဃ)ဥစစောဓ အဆင့် ်အနပြေအန  

ဇယောျေး (၆) ဥစစောဓ အဆင့် ်အနပြေအန  

အန ကောငျ်ေးအရော 

သတမ်ှတစ် နှု ်ျေး 

အဆငန်ပပနသော 

အ မ်န ောငစ်ုံ 

အလယ်အလတရှ် 

နသောအ မ်န ောငစ်ုံ 

မနပပလည်နသော 

အ မ်န ောငစ်ုံ 

အလ  ်မနပပလည်

နသောအ မ်န ောငစ်ုံ 

လမမယျာ   ငော်ဆ  ငော်မှု မ ျား   ငော့ော် တငော့ော် နညော်း   ွနော်နညော်း (   ော့) မရှ  

  မော် လမခ လန   ွနော်လက္ျာငော်း 
  ငော့ော် တငော့ော်

လက္ျာငော်း 
ညံော့   ွနော်ညံော့ 

က္ နော်ထ တော်   ော်မှုနငှော့ော်

ဆ  ငော်လ ျာ   ငော်ဆ  ငော်မှု 
မ ျား   ငော့ော် တငော့ော် နညော်း မရှ  

 ဓ က္စ း ွျားလရး  

 ော်ငနော်း 

စ း ွျား (ဝငော်လင)ွ 

  ွနော်လက္ျာငော်း 

စ း ွျား (ဝငော်လင)ွ 

  ငော့ော် တငော့ော် 

စ း ွျား (ဝငော်လင)ွ 

နညော်း 

စ း ွျား (ဝငော်လင)ွ 

  ွနော်နညော်း 

  မော်လထျာငော်စ  ၁၀ ၁၀ ၁၂ ၀ 

 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) နက ျေးရ ောလ ုံျေးကျွတအ်စည်ျေးအနဝျေးပပ လုံပ်ပြေငျ်ေး။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။    လက္ းရွျာတွငော် ခ မ်ားသာကသာအိမ်ကမခ (၄)အိမ်ရှိမြ ား အကဆာက်အဦားမှာ 

တိိုက်အိမ်အမ ာားစိုမဖစ်ြ သည်။ကျဲွန ာားမ ာားြိိုငဆ်ိိုငမ်ြ ား အခ ိ ြို့အိမ်မ ာားမှာ ကာားမ ာားလည်ားရှိ ကြ သည်။ 

  ယော်  တော်  မော်လထျာငော်စ အသငေါ့အ်တငေါ့မ်ဖစ်မြ ား မကမြလည်ကသာ အမိ်ကထာငစ်ိုမှာအမ ာားစိုမဖစ်သည်။ 

အလ နဆ်ငာ်းရဲကသာအိမ်ကထာငစ်ိုမရှိြ ။ 

(င)    ြေ ုံက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစော ဖူလ ုံမှု 

ဇယောျေး (၇) နြေ ျေးငေှာျေးပြေငျ်ေးမရှ ဘွဲ တစ်န ့်လျှင ်အ ည်ျေးဆ ုံျေး နစှ် ပ်စောျေးန ုံငသ်ည့်် အ မ်န ောငစ်ုံမ ောျေး (ဥစစော ဓ အဆင့် ်

“၃” နငှ့်် “၄” အ မ်န ောငစ်ုံနပါငျ်ေး၏ ၃၀ ရောြေ ုံငန်ှု ်ျေးစ)ီ 

အြေ   ်ကောလ 
အ မ်န ောငစ်ုံ

အနရအတ က် 

နပဖရှငျ်ေးသည့်် ည်ျေးဗ ြူဟော(နပဖရှငျ်ေး ည်ျေးတစ်ြေုံစီအလ ုံက်အ မ်

န ောငစ်ုံအနရအတ က်မ ောျေးက ုံနဖော်ပပရ ်) 

၃ လ ျာက္ော်ဝမော်းစျာ

ြ  ံ မှု 
၀ 

 မချား စျာလမ ျာငော်း ဲစျား    = ၀ 

 စျာလ ျှျာော့စျား                    = ၀ 

 လထျာက္ော်  ံော့ယ                 = ၀ 

လခ းယ                                     = ၀ 

   ော် ျားခကက္ ျိုယ                 = ၀ 

၃ နငှော်ော့၆ ကက္ျားဝ

မော်းစျာြ  ံ မှု 
၀ 

 မချား စျာလမ ျာငော်း ဲစျား    = ၀ 

 စျာလ ျှျာော့စျား                    = ၀ 

 လထျာက္ော်  ံော့ယ                 = ၀ 

လခ းယ                                = ၀ 
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အြေ   ်ကောလ 
အ မ်န ောငစ်ုံ

အနရအတ က် 

နပဖရှငျ်ေးသည့်် ည်ျေးဗ ြူဟော(နပဖရှငျ်ေး ည်ျေးတစ်ြေုံစီအလ ုံက်အ မ်

န ောငစ်ုံအနရအတ က်မ ောျေးက ုံနဖော်ပပရ ်) 

   ော် ျားခကက္ ျိုယ                 = ၀ 

၆ မှ၁၂  ထ ဝ

မော်းစျာြ  ံ မှု 
၀ 

 မချား စျာလမ ျာငော်း ဲစျား    = ၀ 

 စျာလ ျှျာော့စျား                    = ၀ 

 လထျာက္ော်  ံော့ယ                 = ၀ 

လခ းယ                                = ၀ 

   ော် ျားခကက္ ျိုယ                 = ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်..ဥစစောဓ အဆင့် ်“၃” နငှ့်် “၄” အ မ်န ောငစ်ုံနပါငျ်ေး၏ ၃၀ ရောြေ ုံငန်ှု ်ျေးစီအောျေးစစ်တမ်ျေးနကောက်ယူပြေငျ်ေး။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       ။လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော် - 

(င-၂)  ကူညီနစောင့်န်ရှောက်မှု အ ျူေးလ ုံအပ်နသော အုံပ်စုံမ ောျေး၏   ြေ ုံက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

ဇယောျေး (၈) ကူညီနစောင့်န်ရှောက်မှု အ ျူေးလ ုံအပ်နသော အုံပ်စုံမ ောျေး၏   ြေ ုံက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

အန ကောငျ်ေးအရော က ောျေး မ နပါငျ်ေး 

မ  ျားစ လစျာငော်ော့လရှျာက္ော်မှုမရှ လ ျာ က္ော်ကက္ းရွယော်   ၆၄နစှော်နငှော်ော့ ထက္ော် ၀ ၀ ၀ 

မ  ျားစ /ရ ော်ရွျာ၏လစျာငော်ော့လရှျာက္ော်မှုမရှ လ ျာမ နော်စမွော်း ညော့ော်  ဂ္ ျို ော် ၀ ၀ ၀ 

 အ မ်န ောငစ်ုံအနရအတ က် 

ဆငော်းရဲ၍မ  ျားစ ဦးလရမ ျား ညော်ော့ မ  ျိုး မ းဦးလဆျာငော်  မော်လထျာငော်စ  ၅ 

ဆငော်းရဲ၍မ  ျားစ ဦးလရမ ျား ညော်ော့မ ဆ  းြ  / တစော်ခ   ော်  မော်လထျာငော်စ  ၀ 

 မချားလ     ော့ကက္ျာမမငော်ော့စျွာ ွျားလရျာက္ော်လနထ  ငော်   ော်က္  ငော်လန ညော်ော့ဆငော်း

ရဲ ညော်ော့  မော်လထျာငော်စ  
၀ 

 

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။လက္ းရွျာတငွော် ဆငော်းရဲ၍ မ  ျားစ မ ျား ညော်  မ  ျိုး မ းဦးလဆျာငော်လ ျာ 

  မော်လထျာငော်စ (၅)စ ရှိြ သည်။ 

(င-၃)  နက ျေးရ ော၏   ြေ ုံက်သက်နရောက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

ဇယောျေး (၉) နက ျေးရ ော၏   ြေ ုံက်သက်နရောက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

စဉ်   ြေ ုံက်လ ယ်မှုအမ   ျေးအစောျေး(အနပြေအန )   ြေ ုံက်လ ယ်မှု(မှနော်ရျာတစော်ခ က္   ျာလရွးရနော်) 

၁ စျားန ော်ရ က္ချာမြ  ံ မှု 
မမငော့ော်                                 တော်  

န မော်ော့ော် √                                 မရှ  

၂  ဘျာဝရငော်းမမစော်ရှျား  းမှု (လမမ၊စ  က္ော်   ျိုးလရ) 
မမငော့ော်                                 တော် √ 

န မော်ော့ော်                                   မရှ  

၃ လရကက္ းမခငော်း 
မမငော့ော်                                 တော်  

န မော်ော့ော်  √                                 မရှ  

၄ မ  းလခ ငော်မခငော်း မမငော့ော်                                 တော်  
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စဉ်   ြေ ုံက်လ ယ်မှုအမ   ျေးအစောျေး(အနပြေအန )   ြေ ုံက်လ ယ်မှု(မှနော်ရျာတစော်ခ က္   ျာလရွးရနော်) 

န မော်ော့ော်                                   မရှ √ 

၅  လ း ွနော်က္ဲမခငော်း 
မမငော့ော်                                  တော် √ 

န မော်ော့ော်                                   မရှ  

၆ မ နော်တ  ငော်း 
မမငော့ော်                                  တော် √ 

န မော်ော့ော်                                   မရှ  

၇ င  ငော်  

၈ မ းလဘး 
မမငော့ော်                                 တော်  

န မော်ော့ော်                                   မရှ √ 

၉ ဆျားငနော်လရဝငော်လမမ 
မမငော့ော်                                 တော်  

န မော်ော့ော်                                   မရှ √ 

၁၀ လမမပ  ျိုမခငော်း၊လမမဆ   ျာ  က္ော်ယွငော်းမှု 
မမငော့ော်                                 တော် √ 

န မော်ော့ော်                                   မရှ  

၁၁  စော်လတျာမ ျိုနော်းတ းမခငော်း 
မမငော့ော်                                  တော် √ 

န မော်ော့ော်                                   မရှ  

၁၂ ငကှ္ော်ြ ျားလရျာဂ  
မမငော့ော်                                  တော် √ 

န မော်ော့ော်                                   မရှ  

၁၃ တ ဘ လရျာဂ  
မမငော့ော်                                 တော်  

န မော်ော့ော်  √                                မရှ  

၁၄ က္  ယော်ခံ ျားက္ ဆငော်းမှုလရျာဂ  
မမငော့ော်                                 တော်  

န မော်ော့ော်                                   မရှ √ 

၁၅ မ ညော်တွငော်း ဋ  က္ခ 
မမငော့ော်                                 တော်  

န မော်ော့ော်                                   မရှ √ 

၁၆ တ ရစဆျာနော်က္ းစက္ော်လရျာဂ က္ လရျာက္ော်မှု 
မမငော့ော် √                                တော်  

န မော်ော့ော်                                   မရှ  

၁၇   က္ နော်က္ းမခငော်း 
မမငော့ော်                                  တော်  

န မော်ော့ော်                                   မရှ √ 

၁၈ 
လဝး ံလခ ငော်  / မော်း နော်းဆက္ော် ွယော်လရးခ

က္ော်ခဲစ ညော် 

မမငော့ော်                                  တော်  

န မော်ော့ော် √                                  မရှ  

ရငော်းမမစော် … ဦးတညော်   ော်စ  လဆွးလနးွမခငော်း - ရ ော်မ ရ ော်ြ    ော်စ ။ 

မှတော်ခ က္ော်။။ ထ ခ  က္ော် က္ော်လရျာက္ော် ွယော်မှုဆ  ရျာ၌ လက္ းရွျာတွငော် စျားန ော်ရ က္ချာမြ  ံ မခငော်း၊ လရကက္ းမခငော်း၊ 

မ  းလခ ငော်မခငော်းစ ညော့ော် လမခ လနမ ျား မြစော်လ ေါ် မခငော်းရှ   က္ ယငော်းမြစော်စဉ်မ ျား တွက္ော် လက္ းရွျာ  ရွျာ ျားမ ျား 
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ထ ခ  က္ော် က္ော်လရျာက္ော်မှု ရှ န  ငော်    ျား။ ထ ခ  က္ော်မှုရှ   က္ လက္ းရွျာ၏ မညော်   ော့လ ျာ   မော်လထျာငော်စ မ ျားနငှော့ော် 

  မော်လထျာငော်စ မညော်မျှ ထ ခ  က္ော် က္ော်လရျာက္ော်မှု ခံစျားကက္ရ    ဲ။ (ဥ မျာ။ ။ 

  မော်လထျာငော်စ  ၁၀၀ တွငော် ၂၅   မော်လထျာငော်စ  လ ျာက္ော် - န မော့ော် 

  မော်လထျာငော်စ  ၁၀၀ တွငော် ၂၅ မှ ၅၀   မော်လထျာငော်စ  -  တော် 

  မော်လထျာငော်စ  ၁၀၀ တွငော် ၅၀   မော်လထျာငော်စ   ထက္ော် - မမငော့ော်) 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။        စ  က္ော်   ျိုးလရ မြစော် မ  းလရက္   ျာ  ျားထျားလနရ   ညော်။ ထ  ော့လကက္ျာငော့ော် 

စ  က္ော်   ျိုးလရး   ော်ငနော်းမ ျားက္    လက္ျာငော် ထညော်မလြျာော်န  ငော်  ။ ဓ တ ဓ တော်လမမက ဇျာနငှော့ော်    း တော်လဆး မ ျားက္   

  ွနော် က္ျံွ ံ းစွဲမှုလကက္ျာငော့ော် လမမဆ   ျာမ ျား တမြညော်းမြညော်း  က္ော်စ း ျာ   ညော်။ က္ျဲွ၊ နျွားမ ျား တွငော် ခွျာနျာ၊ 

 ျှျာနျာလရျာဂ နငှော့ော် ဝက္ော်နျားရွက္ော်မ ျာလရျာဂ မ ျား ျား က္ျာက္ွယော်လဆးထ  းလ ျာော် ညော်း  မမစော်မ တော်မခငော်းမရှ   ။ 

(င-၄)    ြေ ုံက်သက်နရောက်မှု ြေ ရန ုံငသ်ည့််သမူ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၀)   ြေ ုံက်သက်နရောက်မှု ြေ ရန ုံငသ်ည့််သမူ ောျေး 

စဉ်   ြေ ုံက်သက်နရောက်မှုြေ ရန ုံငသ်ည့််သမူ ောျေး 
  ြေ ုံက်လ ယ်မှု 

(မှနော်ရျာတစော်ခ က္   ျာလရွးရနော်) 

၁   ငယော် မမငော့ော်         တော် √         န မော်ော့ော်          မရှ  

၂  မ  ျိုး မ းဦးလဆျာငော် ညော်ော့ဆငော်းရဲ ညော်ော့  မော်လထျာငော်စ  မမငော့ော်         တော် √         န မော်ော့ော်          မရှ  

၃ လမမယျာမဲော့၊ဆငော်းရဲ ျားလတျာငော်   မမငော့ော်         တော် √         န မော်ော့ော်          မရှ  

၄ 

 ဘျာဝလဘး ဏော်ဆ  းရွျားစွျာက္ လရျာက္ော်န  ငော်လ ျာ  မော်

လထျာငော်စ / 

က္ းစက္ော်လရျာဂ ထ လမ ျာလ ျာလ  တွငော်လနထ  ငော်   

မမငော့ော်         တော်          န မော်ော့ော်           မရှ √ 

၅ မမစော်က္မော်းလဘးလနထ  ငော်  မ ျား မမငော့ော်         တော်          န မော်ော့ော်           မရှ √ 

၆ 
မလတျာော်တဆမှုမြစော်န  ငော်လမခမ ျားလ ျာလနရျာ(Prone to 

accident)တွငော်လနထ  ငော်  မ ျား 
မမငော့ော်         တော်          န မော်ော့ော်           မရှ √ 

၇ မ ညော်တွငော်းလနရ ော်စွန ော့ော်ခွျာလရ ွေ့လမ ျာငော်းခံရ  မ ျား(IDP) မမငော့ော်         တော်          န မော်ော့ော်           မရှ √ 

၈ လမမန မော်ော့   ငော်းလနထ  ငော်  မ ျား မမငော့ော်         တော် √         န မော်ော့ော်          မရှ  

၉ င းက္နော်   ငော်ရှငော်မ ျား မမငော့ော်         တော်          န မော်ော့ော် √         မရှ  

၁၀  က္ော်   ော် က္ော်စျားမ ျား၊က္  နော်းမ ျား မမငော့ော်         တော် √         န မော်ော့ော်          မရှ  

၁၁   နညော်းစ   မ  ျိုးမ ျား မမငော့ော်         တော် √         န မော်ော့ော်          မရှ  

၁၂ လ  တွငော်း ဋ  က္ခဧရ ယျာတွငော်လနထ  ငော်  မ ျား မမငော့ော်         တော်          န မော်ော့ော်           မရှ √ 

၁၃ နယော်စ ော်လ  တငွော်လနထ  ငော်  မ ျား မမငော့ော်         တော်          န မော်ော့ော်           မရှ √ 

၁၄ လရ တွငော်း   ော် ျားမ ျား မမငော့ော်         တော်          န မော်ော့ော်           မရှ √ 

၁၅ လဆးစွဲ  မ ျား မမငော့ော်         တော်         န မော်ော့ော် √          မရှ  

၁၆ က္ းစက္ော်လရျာဂ ရန  ငော်လမခရှ လ ျာ  မ ျား မမငော့ော်         တော်          န မော်ော့ော် √        မရှ  

၁၇  ှညော့ော် ညော် ွျား ျာ၍လစ းလရျာငော်း  မ ျား မမငော့ော်         တော်          န မော်ော့ော်           မရှ √ 
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စဉ်   ြေ ုံက်သက်နရောက်မှုြေ ရန ုံငသ်ည့််သမူ ောျေး 
  ြေ ုံက်လ ယ်မှု 

(မှနော်ရျာတစော်ခ က္   ျာလရွးရနော်) 

၁၈ လနရ ော်မ နော် လမခခ   မ ျား မမငော့ော်         တော် √        န မော်ော့ော်          မရှ  

၁၉ လရွွေ့လမ ျာငော်း   ော် ျားမ ျား မမငော့ော်         တော်          န မော်ော့ော်  √         မရှ  

၂၀ က္ျားလမျာငော်းပ  း  က္ော်လမွး  မ ျား မမငော့ော်         တော်          န မော်ော့ော်           မရှ √ 

ရငော်းမမစော် … ဦးတညော်   ော်စ  လဆွးလနးွမခငော်း - ရ ော်မ ရ ော်ြ    ော်စ ။ 

မှတော်ခ က္ော်။။     လက္ းရွျာရှ    ငယော်မ ျား၊  မ  ျိုး မ းဦးလဆျာငော်လ ျာ  မော်လထျာငော်စ မ ျား စ ညော်တ  ော့ ညော် 

မညော်   ော့လ ျာ လမခ လနမ ျားတွငော်   ယွော် ွယော်က္ က္  ထ ခ  က္ော် က္ော်လရျာက္ော်မှု ရှ န  ငော်    ျား။ ထ ခ  က္ော်မှုရှ   က္ 

မညော်မျှ ထ  ထ ခ  က္ော်ကက္   နညော်း။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       လက္ းရွျာတွငော် မ းယစော်လဆးဝ း နတရျာယော်မှျာ   ငယော်ထ  တွက္ော် 

စ နော်လခေါ်မှုတစော်ရ ော်မြစော်   ညော်။   ငယော်မ ျား ျာမက္  ရွယော်လရျာက္ော်ပ  း    မ  ျိုး ျား/  မ  ျိုး မ းမ ျား တွက္ော်   

လနျာက္ော်ဆက္ော်တွဲဆ  းက္  ျိုးမ ျား ကက္ံျိုလတွွေ့နိိုင ်  ညော်။ မ းယစော်လဆး ံ း စွဲ    ငယော်  ခ  ျိုွေ့ ရှ ပ  း လက္ းရွျာ 

 ျား ျား ံ း မ းယစော်လဆးဝ း နတရျာယော်မှ က္ငော်းလဝး    စ တော်ရှ ကက္   ညော်။ 

ဆငော်းရဲ ျားလတျာငော်  မ ျား ညော် ညော်း  ံ မှနော်ဝငော်လငမွရရှ လ ျာလကက္ျာငော့ော်  က္ော် ှမော်းမ ရျာက္  နော်း   ော်ငနော်းမ ျားက္   

   ော်က္  ငော်ကက္   ညော်။ လက္ းရွျာတငွော် ရှမ်ား  မ  ျိုးမ ျား  မ ျားဆံ းလနထ  ငော်ကက္သည်။ 

(၂)လက္ းရွျာ၏  က္ော်ရှ  ြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး  လမခ လန 

(က္)ြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး ြွဲွေ့ စညော်းမ ျား  လမခ လန 

(က္-၁)လက္ းရွျာတွငော်းရှ    ထ  လမခမ ျို  ြွဲွေ့ စညော်းမ ျား 

ဇယျား (၁၁) လက္ းရွျာတွငော်းရှ    ထ  လမခမ ျို  ြွဲွေ့ စညော်းမ ျား 

စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးအ

မည် 

အမ   ျေးအစောျေး(မှနော်

ရျာတစော်ခ က္   ျာ

လရွးရနော်) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 

လုံပ်င ်ျေးတောဝ  ်

( နညော်းဆံ းတစော်ခ နငှော့ော် ထက္ော်

လရွးန  ငော် ညော်။) 

စ မ်ျေးနဆောငန် ုံ

ငမ်ှု(မှနော်ရျာတ

စော်ခ က္   ျာ

လရွးရနော်) 

က ောျေး မ နပါငျ်ေး 

၁ မဗဟမာစိိုရ ်

၁  

၂ √ 

၃  

၆ ၄ ၁၀ 

 ညျာလရး  

လငလွကက္း  

က္ နော်းမျာလရး  

ဘျာ ျာလရး  

စ  က္ော်   ျိုးလမွးမမြူလရး  

 ျာလရး၊နျာလရး၊  မှု 

ြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး √ 

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော် √ 

ညံော့  
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စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးအ

မည် 

အမ   ျေးအစောျေး(မှနော်

ရျာတစော်ခ က္   ျာ

လရွးရနော်) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 

လုံပ်င ်ျေးတောဝ  ်

( နညော်းဆံ းတစော်ခ နငှော့ော် ထက္ော်

လရွးန  ငော် ညော်။) 

စ မ်ျေးနဆောငန် ုံ

ငမ်ှု(မှနော်ရျာတ

စော်ခ က္   ျာ

လရွးရနော်) 

က ောျေး မ နပါငျ်ေး 

 ံ မခံျိုလရးနငှော့ော် က္ျာက္ွယော်လရး  

၂ မမစိမ်ားကရာင ်

၁  

၂  

၃ √ 

၆ ၁           ၇ 

 ညျာလရး  

လငလွကက္း  

က္ နော်းမျာလရး  

ဘျာ ျာလရး  

စ  က္ော်   ျိုးလမွးမမြူလရး √ 

 ျာလရး၊နျာလရး၊  မှုြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး

 

 ံ မခံျိုလရးနငှော့ော် က္ျာက္ွယော်လရး  

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့ √ 

၃ အရ မ ားသတ် 

၁  

၂ √ 

၃  

၂ ၀ ၂ 

 ညျာလရး  

လငလွကက္း  

က္ နော်းမျာလရး  

ဘျာ ျာလရး  

စ  က္ော်   ျိုးလမွးမမြူလရး  

 ျာလရး၊နျာလရး၊  မှုြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး

 

 ံ မခံျိုလရးနငှော့ော် က္ျာက္ွယော်လရး √ 

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော် √ 

ညံော့  

၄  

၁  

၂  

၃  

   

 ညျာလရး လငလွကက္း  

က္ နော်းမျာလရး ဘျာ ျာလရး

 

စ  က္ော်   ျိုးလမွးမမြူလရး  

 ျာလရး၊နျာလရး၊  မှုြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး

 

 ံ မခံျိုလရးနငှော့ော် က္ျာက္ွယော်လရး  

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  
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စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးအ

မည် 

အမ   ျေးအစောျေး(မှနော်

ရျာတစော်ခ က္   ျာ

လရွးရနော်) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 

လုံပ်င ်ျေးတောဝ  ်

( နညော်းဆံ းတစော်ခ နငှော့ော် ထက္ော်

လရွးန  ငော် ညော်။) 

စ မ်ျေးနဆောငန် ုံ

ငမ်ှု(မှနော်ရျာတ

စော်ခ က္   ျာ

လရွးရနော်) 

က ောျေး မ နပါငျ်ေး 

၅  

၁  

၂  

၃  

   

 ညျာလရး လငလွကက္း  

က္ နော်းမျာလရး ဘျာ ျာလရး

 

စ  က္ော်   ျိုးလမွးမမြူလရး  

 ျာလရး၊နျာလရး၊  မှုြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး

 

 ံ မခံျိုလရးနငှော့ော် က္ျာက္ွယော်လရး  

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

၆  
၁  

၂ ၃  
   

 ညျာလရး လငလွကက္း  

က္ နော်းမျာလရး ဘျာ ျာလရး

 

စ  က္ော်   ျိုးလမွးမမြူလရး  

 ျာလရး၊နျာလရး၊  မှုြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး 

 

 ံ မခံျိုလရးနငှော့ော် က္ျာက္ွယော်လရး  

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

၇  

၁  

၂  

၃  

   

 ညျာလရး လငလွကက္း  

က္ နော်းမျာလရး ဘျာ ျာလရး

 

စ  က္ော်   ျိုးလမွးမမြူလရး  

 ျာလရး၊နျာလရး၊  မှုြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး 

 

 ံ မခံျိုလရးနငှော့ော် က္ျာက္ွယော်လရး  

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

ရငော်းမမစော် … ဦးတညော်   ော်စ  လဆွးလနးွမခငော်း - ရ ော်မ ရ ော်ြ    ော်စ ၊  မ  ျိုး မ း    ော်စ ။ 

   ော်စ  မ  ျိုး စျား 

(၁)စ း ွျားလရး လမခခံလ ျာ   ော်စ -  ယော် များ ြွဲွေ့၊ လငစွ လငလွခ း ြွဲွေ့ စ ညော့ော်။  

(၂)  မှုလရး ြွဲွေ့ - ဥ မျာ -  မ  ျိုး မ း ြွဲွေ့၊   ငယော် ြွဲွေ့၊ က္  ယော်ထ က္  ယော်ထ ြွဲွေ့။ 

(၃)ဘျာ ျာလရးနငှော့ော် ယဉ်လက္ းမှု ြွဲွေ့။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။        - 

(က-၂)နက ျေးရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးနရျေးနဆောငရ် က်န နသောပပငပ်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ောျေး 
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ဇယောျေး (၁၂) နက ျေးရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးနရျေးနဆောငရ် က်န နသောပပငပ်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ောျေး 

စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးအမ   ျေးအစောျေး 

(မ ှ်ရောတစ်ြေုံက ုံသောနရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၏လုံပ်င ်ျေးတောဝ မ် ောျေးနငှ့််

အစီအစဉ် 

(အ ည်ျေးဆ ုံျေးတစ်ြေုံနငှ့်အ် က်နရ ျေးန ုံငသ်

ည်) 

၁ မဗဟမာစိိုရ ်

၁              ၂             ၃ √ 

၄  

၅              ၆            ၇  

 ညျာလရး                လငလွကက္း  

က္ နော်းမျာလရး  

ဘျာ ျာလရး  

စ  က္ော်   ျိုးလမွးမမြူလရး  

 ျာလရး/နျာလရး၊  မှုြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး √ 

၂  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

 ညျာလရး                လငလွကက္း  

က္ နော်းမျာလရး  

ဘျာ ျာလရး  

စ  က္ော်   ျိုးလမွးမမြူလရး  

 ျာလရး/နျာလရး၊  မှုြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး  

၃  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

 ညျာလရး                လငလွကက္း  

က္ နော်းမျာလရး  

ဘျာ ျာလရး  

စ  က္ော်   ျိုးလမွးမမြူလရး  

 ျာလရး/နျာလရး၊  မှုြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး  

၄  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

 ညျာလရး                လငလွကက္း  

က္ နော်းမျာလရး  

ဘျာ ျာလရး  

စ  က္ော်   ျိုးလမွးမမြူလရး  

 ျာလရး/နျာလရး၊  မှုြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး  

၅  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

 ညျာလရး                လငလွကက္း  

က္ နော်းမျာလရး  

ဘျာ ျာလရး  

စ  က္ော်   ျိုးလမွးမမြူလရး  

 ျာလရး/နျာလရး၊  မှုြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး  

၆  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

 ညျာလရး                လငလွကက္း  

က္ နော်းမျာလရး  

ဘျာ ျာလရး  

စ  က္ော်   ျိုးလမွးမမြူလရး  
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စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးအမ   ျေးအစောျေး 

(မ ှ်ရောတစ်ြေုံက ုံသောနရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၏လုံပ်င ်ျေးတောဝ မ် ောျေးနငှ့််

အစီအစဉ် 

(အ ည်ျေးဆ ုံျေးတစ်ြေုံနငှ့်အ် က်နရ ျေးန ုံငသ်

ည်) 

 ျာလရး/နျာလရး၊  မှုြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး  

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ။ 

မှတြ်ေ က်။ 

(၁)  ဘောသောနရျေးနငှ့်ပ်တသ်က်နသောအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပပည်တ ငျ်ေး/ ပပည်ပ) (ဥပမော − ဓမမစကူျေးလ် 

နဖောငန် ျေးရှငျ်ေး၊ Christian Aid Missions စသည)်  

(၂)  အစ ုံျေးရမဟုံတန်သောအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပပည်တ ငျ်ေး/ပပညပ်) (ဥပမော −Care International, Save the Children, Gret, Pact 

Myanmar စသည)် 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

(၄)  န ုံငင် အမ ောျေး၏ ရ ်ပ ုံနင ပဖင့်န်ဆောငရ် က်နသော ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးနရျေး အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ောျေး (ဥပမော-ကုံလသမဂဂအဖ ွဲွံ့၊ 

ကမ္ော့်ဘဏ်၊ အောရှဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးနရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ုံငင် တစ်ြေုံ၏ ရ ်ပ ုံနင ပဖင့် ်ဖ ွဲွံ့စည်ျေး ောျေးနသော ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးနရျေး အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ောျေး (ဥပမော GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပပည်တ ငျ်ေး/ ပပညပ်) 

(၇)  ပုံဂဂလ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ောျေး 

န ုံငင် နတော်မ ှ န သအက   ျေး၊ ပပည်သူ ့်အက   ျေးက ုံ   နရောက်စ ော မ်ျေးနဆောငန် ုံငန်စရ ်အလ ုံ ့်ငေှာ ဥပန ၊ 

 ည်ျေးဥပန ၊ လမ်ျေးည  ်ြေ က်မ ောျေးပဖင့် ် ပပဌော ်ျေးကော ဖ ွဲွံ့စည်ျေးနပျေး ောျေးန နသော အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၊ အသငျ်ေးအဖ ွဲွံ့မ ောျေး 

(ဥပမော - သမဝါယမဦျေးစီျေးဌော ၏ သမဝါယမအသငျ်ေး၊ နက ျေးလက်န သဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးတ ုံျေးတက်နရျေး ဦျေးစီျေးဌော ၏ 

ပမစ မ်ျေးနရောင ် စသည)် တ ုံ ့်က ုံ ဤဇယောျေးတ င ် ည့်သ် ငျ်ေးနဖော်ပပပြေငျ်ေး မပပ ပါရ ်။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       - 
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(ြေ)      စီျေးပ ောျေးနရျေးနငှ့် ်အသက်နမ ျေးမှု အနပြေအန   

(ြေ-၁)  သျီေးနှ  ုံတလ်ုံပ်နရျေး 

(၁)      စ ုံက်ပ   ျေးနပမပ ုံငဆ် ုံငမ်ှု 

ဇယောျေး (၁၃) နက ျေးရ ော၏စ ုံက်ပ   ျေးနပမ ပ ုံငဆ် ုံငမ်ှု၊ နပမယောပ ုံငဆ် ုံငသ်ည့်် အ မ်န ောငစ်ုံ 

စဉ် 
နပမပ ုံငဆ် ုံငမ်ှုအရ ယ်အ

စောျေး 
အ မ်န ောငစ်ုံအနရအတ က် ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးနရျေးအပမငသ်တမ်ှတြ်ေ က် 

၁ လမမယျာမဲော့ ၀ လမမမဲော့ယျာမဲော့ 

၂ ၂.၅ဧက္လ ျာက္ော် ၄၅ ဆငော်းရဲ ျားလတျာငော်   

၃ ၂.၅ဧက္မှ၅ဧက္ကက္ျား ၃၅ လတျာငော်  ငယော် 

၄ ၅ဧက္မှ၁၂.၅ဧက္ကက္ျား ၁ လတျာငော်   တော် 

၅ ၁၂.၅ဧက္ ထက္ော် ၀ လတျာငော်  ကက္ း 

နက ျေးရ ောရှ အ မ်န ောငစ်ုံစုံစုံနပါ

ငျ်ေး 
၈၁  

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေး နကောက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ောအုံပ်စုံ အုံပ်ြေ  ပ်နရျေးမ ျေးရ ုံ ျေး။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       လက္ းရွျာ၏ ကမမယာြိိုငဆ်ိိုငမ်ှုအကနမဖငေါ့လ်ည်ား   ယော်ယျာလမမစ စ လ  ငော်း (၆၆)ဧက္ရှ ပ  ၊ 

၊ဉယ ျာဉ်မခံလမမ(၁)ဧက္၊လတျာငော်ယျာလမမ(၁၄၃) ကမမလ တ် (၃)ဧက ရှ    ညော်။ 
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(၂)   အစ ုံျေးရနငှ့်် ပုံဂဂလ က နရအရငျ်ေးအပမစ်မ ောျေးမှ နရသ ငျ်ေးန ုံငသ်ည့်် ဧရ ယော 

ဇယောျေး (၁၄) နက ျေးရ ော၏ နရအရငျ်ေးအပမစ်နငှ့်် နရသ ငျ်ေးဧရ ယော 

စဉ် အရငျ်ေးအပမစ် 
နရနသော

က်(ဧက) 

နရရရှ န ုံငမ်ှု 

တစ်နစှ်ပတလ် ုံျေး/ 

ရောသအီလ ုံက်(မှနော်ရျာတစော်ခ က္   ျာ

လရွးရနော်) 

လ ုံနလောက်မှု (ရှ /မရှ ) 

(မှနော်ရျာတစော်ခ က္   ျာလရွးရနော်) 

၁ ဆညော် ၀.၀၀ 

တစော်နစှော် တော် ံ း  

ရျာ      က္ော်  

မလမြဆ     √ 

ရှ   

မရှ   

မလမြဆ    √ 

၂ လရ  ဲဆညော် ၀.၀၀ 

တစော်နစှော် တော် ံ း  

ရျာ      က္ော်  

မလမြဆ     √ 

ရှ   

မရှ   

မလမြဆ    √ 

၃ 
မမစော်လရတငော် 

စ မံက္ နော်း 
၀.၀၀ 

တစော်နစှော် တော် ံ း  

ရျာ      က္ော်  

မလမြဆ     √ 

ရှ   

မရှ   

မလမြဆ    √ 

၄ လရ ွငော်းလမမျာငော်း ၀.၀၀ 

တစော်နစှော် တော် ံ း  

ရျာ      က္ော် √ 

မလမြဆ      

ရှ  √ 

မရှ   

မလမြဆ     

၅  ဝ စ တွငော်း ၀.၀၀ 

တစော်နစှော် တော် ံ း  

ရျာ      က္ော်  

မလမြဆ     √ 

ရှ   

မရှ   

မလမြဆ    √ 

၆ 
 က္ော်ငငော်လရတွ

ငော်း 
၀.၀၀ 

တစော်နစှော် တော် ံ း  

ရျာ      က္ော်  

မလမြဆ     √ 

ရှ   

မရှ   

မလမြဆ    √ 

၇ စ မော့ော်စမော်းလရ ၀.၀၀ 

တစော်နစှော် တော် ံ း  

ရျာ      က္ော်  

မလမြဆ     √ 

ရှ  √ 

မရှ   

မလမြဆ     

၈ လခ ျာငော်းလရ ၀.၀၀ 

တစော်နစှော် တော် ံ း  

ရျာ      က္ော် √ 

မလမြဆ      

ရှ   

မရှ  √ 

မလမြဆ     

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမောျေးအုံပ်စုံ၊ (၂) 

ဆည်နပမောငျ်ေးဦျေးစီျေးဌော ၊စ ုံက်ပ   ျေးနရျေးဦျေးစီျေးဌော ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       လက္ းရွျာတွငော် စ  က္ော်   ျိုးလရးလိုြ်နိိုငက်သာ ကရ အရငာ်းအမမစ်မရှိဘဲ မိိုားကရကိိုသာ 

အဓိကအာားထာားကနရြ သည်။ 
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(၃)    အဓ ကသျီေးနှ မ ောျေးနငှ့်် အ  က်နှု ်ျေး 

ဇယောျေး (၁၅) အဓ ကသျီေးနှ မ ောျေးနငှ့်် အ  က်နှု ်ျေး  

သျီေးနှ  

စုံစုံ

နပါ

ငျ်ေးစ ုံ

က်ဧ

က 

တစ်ဧကအ  က်နှု ်ျေး 

သျီေးနှ  

စ ုံက်ပ   ျေးသ

ည့််ကောလ 

သ ငျ်ေးအောျေးစုံလ ုံအ

ပ်ြေ က် 

(မ ှ်ရောတစ်ြေုံက ုံ

သောနရ ျေးရ ်) 

အပမတ ်

ရရှ န ုံငမ်ှု(မ ှ်ရောတစ်

ြေုံက ုံသောနရ ျေးရ ်) ယူ 

စ် 

အ 

ည်ျေး

ဆ ုံျေး 

အ

မ ောျေး

ဆ ုံျေး 

ပျှ

မ်ျေး

မျှ 

မှ    

စ  း ၁၀ 
တ

ငော်း 
၅၀ ၈၀ ၆၅ ၅ ၁၁ 

မမငော့ော်      တော်  

န မော့ော် √ 

မမငော့ော်       တော် √ 

န မော့ော်  

လမ ျာငော်း ၁၀ ြ ိုား ၈၀ ၁၀ ၉၀ ၅ ၁၀ 

မမငော့ော်     

 တော် √ 

န မော့ော်  

မမငော့ော်       တော် √ 

န မော့ော်  

        
မမငော့ော်      တော်  

န မော့ော်  

မမငော့ော်       တော်  

န မော့ော်  

        
မမငော့ော်      တော်  

န မော့ော်  

မမငော့ော်       တော်  

န မော့ော်  

       

 
 
 
 

မမငော့ော်      တော်  

န မော့ော်  

မမငော့ော်       တော်  

န မော့ော်  

        
မမငော့ော်      တော်  

န မော့ော်  

မမငော့ော်       တော်  

န မော့ော်  

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမောျေးအုံပ်စုံ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       လက္ းရွျာတငွော်  ဓ က္ သ ားနှ မဖစ်ကသာ စြ ား၊ကမြာငာ်းကိိုသာ အဓိကစိိုက်ြ ိ ား ကမြ ား 

အမခာားရာသ  သ ားနှ မ ာားကိိုလည်ား စိိုက်ြ ိ ား ကြ သည်။ 
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(၄)   လယ်ယောသ ုံျေး စက်က ရ ယောမ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၆) နက ျေးရ ော၏ စ ုံက်ပ   ျေးနရျေးသ ုံျေး က ရ ယောမ ောျေး ပ ုံငဆ် ုံငမ်ှု 

စက်အမ   ျေးအစောျေး 
တစ်ဦျေးြေ ငျ်ေးပ ုံ

င ်
ရ ောပ ုံင ် အဖ ွဲွံ့ ပ ုံင ်

ငေှာျေးရမ်ျေးလုံပ်က ုံငန် နသော

နတောငသ်အူနရအတ က် 

ထွနော်စက္ော် ၀ ၀ ၀ ၀ 

 က္ော်တွနော်းထွနော်စက္ော် ၁၈ ၀ ၀ ၀ 

 လစော့ခ က္ ရ ယျာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ တော်  မော်းလ ခလ ှ ော့စက္ော် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ တော်  မော်းစက္ော် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လ ခလ ှ ော့စက္ော် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လရစ  ော်စက္ော် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လမခနငော်းလရတငော်စက္ော် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မမက္ော်ရ တော်စက္ော် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေးနကောက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမောျေးအုံပ်စုံ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       လက္ းရွျာတွငော် က္ော်တွနော်းထွနော်စက္ော်   ငော်ဆ  ငော်လ ျာ လတျာငော်  မ ျား ညော် 

မ မ တ  ော့ ယော်ယျာလမမမ ျားတွငော် ျာ   ံ းမ ျိုရနော် ရညော်ရွယော်ကက္လ ျာော် ညော်း မ  ျားစ ဝငော်မ ျား  မ  ျိုးမ ျား၏ 

 ယော်ယျာ   ော်ငနော်းခွငော်တွငော် က္ ည    ော်က္  ငော်လ းလ ော့ရှ ကက္   ညော်။ စက္ော်ငျှားရမော်းခက္   တ က္ စွျာ  တော်မှတော်ထျား 

မခငော်းမရှ ဘဲ ဆ ြ  း ံော့   း၍  က္  ည လ းမခငော်းမြစော်   ညော်။ 
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(၅)    သျီေးနှ အ  က်နှု ်ျေး တ ုံျေးနစရ ်အတ က် အြေ င့်အ်လမ်ျေးမ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၇) သျီေးနှ အ  က်နှု ်ျေး တ ုံျေးနစရ ်အတ က် အြေ င့်အ်လမ်ျေးမ ောျေး 

အြေ င့်အ်လမ်ျေး 

နဖော်ပပြေ က်/ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က် 

(မ ှ်ရောတစ်ြေုံက ုံသောနရ ျေးရ ်။ဇယောျေး၁၇နငှ့်၁်၈က ုံြေ  တဆ်က်စ

စ်နဆျေးဖပီျေးမှနပဖဆ ုံရ ်။နပဖဆ ုံရ ်မလ ုံအပ်ဟုံယူဆနသောအြေ 

က်မ ောျေးရှ ပါက “မနပဖဆ ုံပါ” ဟူနသောအက က်က ုံနရ ျေးရ ်။) 

 ဘျာဝလရလမမရျာ  ဥတ  လန ထျား 
  ွနော်လက္ျာငော်း                            လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်တငော့ော်မျှတ  √                          မလမြဆ     

 ယော်ယျာလမမ  ံ းခ န  ငော်မှု 
  ွနော်လက္ျာငော်း                            လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်တငော့ော်မျှတ  √                          မလမြဆ     

စ  က္ော်   ျိုးလရ ရငော်း မမစော် 
လ  မ ျား                               ငော့ော် တငော့ော်ရှ  √ 

မလမြဆ     

လခ းလငနွငှော့ော်လငလွကက္းဝနော်လဆျာငော်မှု 
  ွယော်တက္ ရ ညော်                    ရ ညော်   

မလမြဆ    √ 

  းနှမံ  ျိုးလစော့ရရှ န  ငော်မှု 
မ  ျိုးလက္ျာငော်းမ  ျိုး န ော့ော်မ ျားက္   ယွော်က္ စျွာဝယော်ယ န  ငော် ညော်  

  းနှမံ  ျိုးလစော့မ ျားဝယော်ယ ရရှ န  ငော် ညော်  √        မလမြဆ      

  ဘျာဝလမမလဆွး / 

လ ျာော်ဂဲနစော်လမမက ဇျာနငှော့ော် မချားလ ျာော်ဂဲနစော်

 ွငော်း ျားစ မ ျား 

 ွယော်က္ စျွာဝယော်ယ /ရန  ငော် ညော်  

ဝယော်ယ ရန  ငော် ညော်  √                           မလမြဆ     

ဓျာတ    း တော်လဆး၊ဓျာတော်လမမက ဇျာနငှော့ော် 

မချားဓျာတ လေ  ငွော်း ျားစ မ ျား 

 ွယော်က္ စျွာဝယော်ယ /ရန  ငော် ညော်  

ဝယော်ယ ရန  ငော် ညော် √                            မလမြဆ     

   ော် ျားရရှ န  ငော်မှု 
 ွယော်က္ စျွာရန  ငော် ညော်  

ရန  ငော် ညော် √                           မလမြဆ     

နညော်း ညျာ၊   ော်ခ ျို ော်လရး   ငော်းဆ  ငော်ရျာဝနော်

လဆျာငော်မှုမ ျား 

 ွယော်က္ စျွာရန  ငော် ညော်  

ရန  ငော် ညော် √                            မလမြဆ     

  းနှလံစ းက္ွက္ော်နငှော်ော့က္ နော် ွယော်မှု 

  းနှမံ ျားက္   ွယော်က္ စျွာနငှော့ော်လစ းနှုနော်းမှနော်က္နော်စွျာမြငော့ော်လရျာငော်းခ န  

ငော် ညော်  

  းနှမံ ျားက္  လရျာငော်းခ န  ငော် ညော် √             မလမြဆ     

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမောျေးအုံပ်စုံ၊ (၂) သက်ဆ ုံငရ်ောဖမ  ွံ့ ယ်အစ ုံျေးရဦျေးစီျေးဌော မ ောျေး။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       ။လက္ းရွျာဝနော်းက္ ငော်တွငော်  ဘျာဝလမမက ဇျာ မြစော်   ံ းမ ျိုန  ငော်လ ျာ နျွားလခ း၊ 

က္ျဲွလခ းနငှော့ော် လက္ျာက္ော်ရ  းမ ျား   ယွော်တက္ ရန  ငော်ပ  း    ော် ျား ငော် ျားမ ျားစျွာရှ    ညော်။ 

ရျာ  ဥတ  လန ထျားမှျာ ညော်း     ွနော်က္ဲမခငော်း၊  လ း ွနော်က္ဲမခငော်းမ ျားမရှ ဘဲ  ငော့ော်တငော့ော်မျှတလ ျာ ရျာ   

ဥတ မြစော်   ညော်။ 
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(၆)  သျီေးနှ  ုံတလ်ုံပ်မှုအတ က်ပပဿ ောနငှ့််အြေက်အြေွဲမ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၈) သျီေးနှ  ုံတလ်ုံပ်မှုအတ က်ပပဿ ောနငှ့််အြေက်အြေွဲမ ောျေး 

ပပဿ ောနငှ့််အြေက်အြေွဲမ ောျေး 

နဖော်ပပြေ က်/ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က် 

(အ ည်ျေးဆ ုံျေးတစ်ြေုံနငှ့်အ် က်နရ ျေးန ုံငသ်ည်။ဇယောျေး၁၇နငှ့်၁်၈

က ုံြေ  တဆ်က်စစ်နဆျေးဖပီျေးမှနပဖဆ ုံရ ်။နပဖဆ ုံရ ်မလ ုံအပ်

ဟုံယူဆနသောအြေ က်မ ောျေးရှ ပါက “မနပဖဆ ုံပါ” 

ဟူနသောအက က်က ုံနရ ျေးရ ်။) 

 ဘျာဝလရလမမရျာ  ဥတ  လန ထျား 
လမမဆ က ဇျာမလက္ျာငော်း              ရျာ  ဥတ မမှနော်  √ 

မလမြဆ     

 ယော်ယျာလမမ  ံ းခ န  ငော်မှု 

 ယော်ယျာလမမတ  းခ ဲွေ့ န  ငော်မှုမရှ                 ယော်ယျာလမမ 

ဆံ းရှု ံးမှုမ ျား ညော်                      ယော်ယျာလမမဆံ းရှု ံးမှု 

  ငော့ော် တငော့ော်ရှ  ညော်                   ော်လမမမ ျားရှ  ညော် 

  √                     ော်လမမ  ငော့ော် တငော့ော်ရှ  ညော်    

မလမြဆ     

စ  က္ော်   ျိုးလရ ရငော်း မမစော် 
  ွယော်တက္ မရန  ငော်                       ံ းဝမရ  

မလမြဆ     √ 

လခ းလငနွငှော့ော်လငလွကက္းဝနော်လဆျာငော်မှု 
  ွယော်တက္ မရန  ငော် √                      ံ းဝမရ  

မလမြဆ      

  းနှမံ  ျိုးလစော့ရရှ န  ငော်မှု 
  ွယော်တက္ မရန  ငော် √                      ံ းဝမရ  

မလမြဆ      

 ဘျာဝလမမလဆွး / 

လ ျာော်ဂဲနစော်လမမက ဇျာနငှော့ော် မချားလ ျာော်ဂဲနစော် ွ

ငော်း ျားစ မ ျား 

  ွယော်တက္ မရန  ငော် √                      ံ းဝမရ  

မလမြဆ      

ဓျာတ    း တော်လဆး၊ဓျာတော်လမမက ဇျာနငှော့ော် 

မချားဓျာတ လေ  ငွော်း ျားစ မ ျား 

  ွယော်တက္ မရန  ငော် √                      ံ းဝမရ  

မလမြဆ     

   ော် ျားရရှ န  ငော်မှု 
  ွယော်တက္ မရန  ငော် √                      ံ းဝမရ  

မလမြဆ     

နညော်း ညျာ၊   ော်ခ ျို ော်လရး   ငော်းဆ  ငော်ရျာဝနော်လဆျာ

ငော်မှုမ ျား 

  ွယော်တက္ မရန  ငော် √                      ံ းဝမရ  

မလမြဆ     

  းနှလံစ းက္ွက္ော်နငှော်ော့က္ နော် ွယော်မှု 

  းနှမံ ျားက္   ွယော်က္ စျွာနငှော့ော်လစ းနှုနော်းမှနော်က္နော်စွျာမြငော့ော်မလရျာငော်း

ခ န  ငော်   √     

  းနှမံ ျားက္  လရျာငော်းခ ရနော်လစ းက္ွက္ော်မရှ   မလမြဆ     

ြ က္ော်   းနငှော့ော်လရျာဂ က္ လရျာက္ော်မှု ဆ  းရွျားစွျာက္                         ငော့ော် တငော့ော်က္  √ 
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ပပဿ ောနငှ့််အြေက်အြေွဲမ ောျေး 

နဖော်ပပြေ က်/ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က် 

(အ ည်ျေးဆ ုံျေးတစ်ြေုံနငှ့်အ် က်နရ ျေးန ုံငသ်ည်။ဇယောျေး၁၇နငှ့်၁်၈

က ုံြေ  တဆ်က်စစ်နဆျေးဖပီျေးမှနပဖဆ ုံရ ်။နပဖဆ ုံရ ်မလ ုံအပ်

ဟုံယူဆနသောအြေ က်မ ောျေးရှ ပါက “မနပဖဆ ုံပါ” 

ဟူနသောအက က်က ုံနရ ျေးရ ်။) 

 နညော်းငယော်                         မလမြဆ     

ရငျ်ေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမောျေးအုံပ်စုံ၊ (၂) သက်ဆ ုံငရ်ောဖမ  ွံ့ ယ ်အစ ုံျေးရဦျေးစီျေးဌော မ ောျေး။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       ။       ကက ားရ ာအတ ငာ်းတ င ်     နယ်ကမမဧရိယာ    က ဉ်ားကမမာငာ်း၍           လယယ်ာ 

ကမမခ ဲြို့ထ ငန်ိိုငမ်ှုမရှိြ ။     သ ားထြ်စိိုက်ြ ိ ားရန ်   စိိုက်ြ ိ ားကရလ ိုားဝမရှိြ ။    သ ားနှ ဖ က်ြိိုားမ ာားသည်     အခ အာား 

ကလ ာ်စ ာက ကရာက်တတ်ြ သည်။ 

(ြေ-၂)   နမ ျေးပမြူနရျေးလုံပ်င ်ျေး 

(၁)   နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့်် ငါျေးလုံပ်င ်ျေး နဆောငရ် က်မှုအနပြေအန   

ဇယောျေး (၁၉) နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့်် ငါျေးလုံပ်င ်ျေး နဆောငရ် က်မှု အနပြေအန  

နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့််ငါျေးလုံပ်င ်ျေး 
နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့်င်ါျေးလုံပ်င ်ျေးလုံပ်က ုံင်

န နသောအ မ်န ောငစ်ုံ 
နကောငန်ရ 

နမ ျေးပမြူနရျေး 

နျွား ၆၉ ၃၅၉ 

န  ော့စျားနျွား ၀ ၀ 

က္ျဲွ ၃၂ ၁၃၄ 

မမငော်း ၀ ၀ 

မမညော်း ၀ ၀ 

 ျား ၀ ၀ 

ဆ တော် ၀ ၀ 

   း ၀ ၀ 

ဝက္ော် ၇၇ ၅၂၈ 

ကက္က္ော် ၇၉ ၂၀၀၀ 

ဘဲ ၉ ၃၄ 

နျွားလနျာက္ော် ၀ ၀ 

ငါျေးလုံပ်င ်ျေး 

င းက္နော် ၀ ၀ 

  ဇွနော်က္နော် ၀ ၀ 

ဂဏနော်းလမွးမမြူလရး   ော်ငနော်း ၀ ၀ 

လရခ  ျိုင းြမော်း   ော်ငနော်း ၀ ၀ 
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နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့််ငါျေးလုံပ်င ်ျေး 
နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့်င်ါျေးလုံပ်င ်ျေးလုံပ်က ုံင်

န နသောအ မ်န ောငစ်ုံ 
နကောငန်ရ 

က္မော်း ွနော်င းြမော်း   ော်ငနော်း ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေးနကောက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမောျေးအုံပ်စုံ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       ဝမ်က နလ်က္ းရွျာတငွော် ဝက္ော် / ကက္က္ော်/ နျွားမ ျားက္    ျာ လမွးမမြူကက္   ညော်။ ဝက္ော် 

/ကက္က္ော်မ ျားက္     မော်တ  ငော်းန း  းလမွးမမြူကက္   ညော်။  ယော်ယျာ    ော်ငနော်းခွငော်တွငော် က္ျဲွ၊ နျွားမ ျားက္     ံ းမမ ျိုကက္ဘဲ 

 က္ော်တွနော်းထွနော်စက္ော်က္   ျာ   ံ းမ ျိုကက္   ညော်။ 

(၂) နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့် ်သောျေးငါျေး ုံတလ်ုံပ်မှု တ ုံျေးတက်နစရ ်အတ က်  အြေ င့််အလမ်ျေးမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၀) နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့် ်သောျေးငါျေး ုံတလ်ုံပ်မှု တ ုံျေးတက်နစရ ်အတ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ောျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖော်ပပြေ က်/ 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(မှ ်ရောတစ်ြေုံက ုံသောနရ ျေးရ ်။ဇယောျေး၂၀နငှ့်၂်၁က ုံြေ  တဆ်က်စစ်နဆျေး

ဖပီျေးမှနပဖဆ ုံရ ်။နပဖဆ ုံရ ်မလ ုံအပ်ဟုံယူဆနသောအြေ က်မ ောျေးရှ ပါက “မနပဖဆ ုံပါ” 

ဟူနသောအက က်က ုံနရ ျေးရ ်။) 

နမ ျေးပမြူနရျေး 

စျားက္ က္ော်လမမ လ  မ ျား                        ငော့ော် တငော့ော်  √                    မလမြဆ     

လရရရှ မှု 
  ံ  လ ျာက္ော်ရန  ငော်                                     ငော့ော် တငော့ော်ရန  ငော်  √ 

မလမြဆ     

မ  ျိုးတ ရစဆျာနော် က္ော် ှ

မော်းမ မှု 

မ  ျိုးလက္ျာငော်းတ ရစဆျာနော်မ ျား ွယော်က္ စွျာဝယော်ယ ရန  ငော်  

မ  ျိုးလက္ျာငော်းတ ရစဆျာနော်မ ျား  ငော့ော် တငော့ော်ဝယော်ယ ရန  ငော်  √ 

မလမြဆ     

လခ းလင ွ
လခ းလင ွွယော်က္ စွျာရန  ငော်                         လခ းလင ွ ငော့ော် တငော့ော်ရန  ငော်   

မလမြဆ    √ 

 ွငော်း ျားစ  

(လမွးမမြူလရး စျာ၊

လဆးစ ညော်)လစ းက္ွ

က္ော် 

 ွငော်း ျားစ မ ျား ွယော်က္ စွျာဝယော်ယ န  ငော် ညော်  

 ွငော်း ျားစ မ ျားဝယော်ယ န  ငော် ညော်  √ 

မလမြဆ     

ဝနော်လဆျာငော်မှုနငှော့ော်နညော်း 

ညျာ ံော့   းမှု 

နညော်း ညျာနငှော့ော်   ော်ခ ျို ော်လရးဆ  ငော်ရျာဝနော်လဆျာငော်မှုမ ျား  ွယော်တက္ ရန  ငော် ညော်။  

နညော်း ညျာနငှော့ော်   ော်ခ ျို ော်လရးဆ  ငော်ရျာဝနော်လဆျာငော်မှုမ ျားရန  ငော် ညော်။  √ 

မလမြဆ     

ထ တော်က္ နော်လရျာငော်းဝယော်

မှု 

ထ တော်က္ နော်မ ျားက္   ွယော်က္ စွျာနငှော့ော်လစ းနှုနော်းမှနော်က္နော်စွျာမြငော့ော်လရျာငော်းခ န  ငော် ညော်  

ထ တော်က္ နော်မ ျားက္  လရျာငော်းခ န  ငော် ညော်  √                               မလမြဆ     

  မော်မခံဝငော်း တွငော်းလမမ

လနရျာ ံ လ ျာက္ော်မှု 

  ံ  လ ျာက္ော်ရှ  ညော်                                     ငော့ော် တငော့ော်ရှ  ညော်  √ 

မလမြဆ     



 

57 

 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖော်ပပြေ က်/ 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(မှ ်ရောတစ်ြေုံက ုံသောနရ ျေးရ ်။ဇယောျေး၂၀နငှ့်၂်၁က ုံြေ  တဆ်က်စစ်နဆျေး

ဖပီျေးမှနပဖဆ ုံရ ်။နပဖဆ ုံရ ်မလ ုံအပ်ဟုံယူဆနသောအြေ က်မ ောျေးရှ ပါက “မနပဖဆ ုံပါ” 

ဟူနသောအက က်က ုံနရ ျေးရ ်။) 

ငါျေးလုံပ်င ်ျေး 

င း/  ဇွနော်လမွးမမြူရနော်လရ

လမမ လန ထျား 

  ွနော်လက္ျာငော်း                           လက္ျာငော်း                         ငော့ော်တငော့ော်မျှတ             

မလမြဆ     √ 

င း/  ဇွနော် ျားလ  က္ော် 

 က္ော် ှမော်းမ မှု 

    လ ျာက္ော် ွယော်က္ စွျာဝယော်ယ ရရှ န  ငော် ညော်              ဝယော်ယ ရန  ငော် ညော်  

မလမြဆ     

လခ းလင ွ
    လ ျာက္ော် ွယော်က္ စွျာလခ းလငရွရှ န  ငော် ညော်               လခ းလငရွန  ငော် ညော်  

မလမြဆ     √ 

 ွငော်း ျားစ  က္ော် ှမော်း

မ မှု 

 ွငော်း ျားစ မ ျား ွယော်က္ စွျာဝယော်ယ န  ငော် ညော်  

 ွငော်း ျားစ မ ျားဝယော်ယ န  ငော် ညော်                                  မလမြဆ     √ 

နညော်း ညျာ က္  ည 

နငှော်ော့နညော်း မော်းမ ျား 

နညော်း ညျာနငှော့ော်   ော်ခ ျို ော်လရးဆ  ငော်ရျာဝနော်လဆျာငော်မှုမ ျား  ွယော်တက္ ရန  ငော် ညော်။  

နညော်း ညျာနငှော့ော်   ော်ခ ျို ော်လရးဆ  ငော်ရျာဝနော်လဆျာငော်မှုမ ျားရန  ငော် ညော်။  

မလမြဆ     √ 

ထ တော်က္ နော်လရျာငော်းဝယော်

မှု 

ထ တော်က္ နော်မ ျားက္   ွယော်က္ စွျာနငှော့ော်လစ းနှုနော်းမှနော်က္နော်စွျာမြငော့ော်လရျာငော်းခ န  ငော် ညော်  

ထ တော်က္ နော်မ ျားက္  လရျာငော်းခ န  ငော် ညော်                                   မလမြဆ     √ 

င းြမော်းခွငော်ော့ရရှ န  ငော်မှု 
 ွယော်က္  ညော်                                         ငော့ော် တငော့ော် ွယော်က္  ညော်  

မလမြဆ     √ 

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမောျေး အုံပ်စုံ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       လက္ းရွျာဝနာ်းက ငတ်ငွော်  စျားက္ က္ော်လမမ  းမချား တော်မတှော်ထျားမခငော်း မရှ လ ျာော် ညော်း 

  တော်လက္ ျာငော်းစနစော်မြငော့ော် လမွးမမြူကက္   ညော်။သိို ေါ့ကသာ် လယ်ယာစိိုကြ် ိ ားသ မ ာားအကနမဖငေါ့က်ျဲွ၊န ာားရနမ်ှ 

ကာက ယ်ရန ် မခ ခတ်စိိုကြ် ိ ား ကသည်။ လက္ းရွျာတွငော်းရှ  လန  မော်မခံဝငော်းမ ျား  ညော် လမွးမမြူလရး   ော်န  ငော်လ ျာ 

လမမလနရျာ က္ ယော် ဝနော်းရှ    ညော်။ 
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(၃)    နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့် ်သောျေးငါျေး ုံတလ်ုံပ်မှု တ ုံျေးတက်နစရ ်အတ က် ပပဿ ောနငှ့် ်စ  ်နြေေါ်မှုမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၁) နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့် ်သောျေးငါျေး ုံတလ်ုံပ်မှု တ ုံျေးတက်နစရ ်အတ က် ပပဿ ောနငှ့် ်စ  ်နြေေါ်မှုမ ောျေး 

ပပဿ ောနငှ့််အြေက်

အြေွဲမ ောျေး 

နဖော်ပပြေ က်/ 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(အ ည်ျေးဆ ုံျေးတစ်ြေုံနငှ့်အ် က်နရ ျေးန ုံငသ်ည်။ဇယောျေး၂၀နငှ့်၂်၁က ုံြေ  တဆ်

က်စစ်နဆျေးဖပီျေးမှနပဖဆ ုံရ ်။နပဖဆ ုံရ ်မလ ုံအပ်ဟုံယူဆနသောအြေ က်မ ောျေးရှ ပါက 

“မနပဖဆ ုံပါ” ဟူနသောအက က်က ုံနရ ျေးရ ်။) 

နမ ျေးပမြူနရျေး 

စျားက္ က္ော်လမမ စျားက္ က္ော်လမမရှျား  း ညော် √                      စျားက္ က္ော်လမမ ံ းဝမရှ    

မလမြဆ     

လရရရှ မှု လရရှျား  း ညော် √                                            လရ ံ းဝမရှ       

မလမြဆ     

မ  ျိုးတ ရစဆျာနော် က္ော် ှ

မော်းမ မှု 

မ  ျိုးလက္ျာငော်းတ ရစဆျာနော်မ ျား ွယော်က္ စွျာဝယော်ယ မရန  ငော်   √ 

မ  ျိုးလက္ျာငော်းတ ရစဆျာနော်မ ျား ံ းဝဝယော်ယ မရ                              မလမြဆ     

လခ းလင ွ လခ းလင ွွယော်က္ စွျာမရန  ငော်   √                           လခ းလင ွံ းဝမရ   

မလမြဆ     

 ွငော်း ျားစ  

(လမွးမမြူလရး စျာ၊

လဆးစ ညော်) 

လစ းက္ွက္ော် 

 ွငော်း ျားစ မ ျား ွယော်က္ စွျာဝယော်ယ မရန  ငော်   √ 

 ွငော်း ျားစ မ ျား ံ းဝဝယော်ယ မရ                                           မလမြဆ     

ဝနော်လဆျာငော်မှုနငှော့ော်နညော်း

 ညျာ ံော့   းမှု 

နညော်း ညျာနငှော့ော်   ော်ခ ျို ော်လရးဆ  ငော်ရျာဝနော်လဆျာငော်မှုမ ျား  ွယော်တက္ မရန  ငော်   √ 

နညော်း ညျာနငှော့ော်   ော်ခ ျို ော်လရးဆ  ငော်ရျာဝနော်လဆျာငော်မှုမ ျားမရ               မလမြဆ     

ထ တော်က္ နော်လရျာငော်းဝ

ယော်မှု 

ထ တော်က္ နော်မ ျားက္   ွယော်က္ စွျာနငှော့ော်လစ းနှုနော်းမှနော်က္နော်စွျာမြငော့ော်မလရျာငော်းခ န  ငော်   √ 

ထ တော်က္ နော်မ ျားက္  မလရျာငော်းခ န  ငော်                                              မလမြဆ     

  မော်မခံဝငော်း တွငော်း

လမမလနရျာ ံ လ ျာက္ော်

မှု 

  ံ  လ ျာက္ော်မရှ    √                   ံ းဝမရှ                           မလမြဆ     

ငါျေးလုံပ်င ်ျေး 

င း/  ဇွနော်လမွးမမြူရနော်

လရလမမ လန ထျား 
လရလမမ လန ထျားမလက္ျာငော်း                                               မလမြဆ     √ 

င း/  ဇွနော် ျားလ  က္

 က္ော် ှမော်းမ မှု 
    လ ျာက္ော် ွယော်က္ စွျာဝယော်ယ မရ   ံ းဝဝယော်ယ မရ              မလမြဆ     √ 

လခ းလင ွ
    လ ျာက္ော် ွယော်က္ စွျာလခ းလငမွရ                        ံ းဝလခ းလငမွရ            

  မလမြဆ     √ 

 ွငော်း ျားစ  က္ော် ှ  ွငော်း ျားစ မ ျား ွယော်က္ စွျာဝယော်ယ မရ                  ွငော်း ျားစ မ ျားဝယော်ယ မရ      
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ပပဿ ောနငှ့််အြေက်

အြေွဲမ ောျေး 

နဖော်ပပြေ က်/ 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(အ ည်ျေးဆ ုံျေးတစ်ြေုံနငှ့်အ် က်နရ ျေးန ုံငသ်ည်။ဇယောျေး၂၀နငှ့်၂်၁က ုံြေ  တဆ်

က်စစ်နဆျေးဖပီျေးမှနပဖဆ ုံရ ်။နပဖဆ ုံရ ်မလ ုံအပ်ဟုံယူဆနသောအြေ က်မ ောျေးရှ ပါက 

“မနပဖဆ ုံပါ” ဟူနသောအက က်က ုံနရ ျေးရ ်။) 

မော်းမ မှု မလမြဆ     √ 

နညော်း ညျာ က္  

ည နငှော်ော့နညော်း မော်းမ ျား 

နညော်း ညျာနငှော့ော်   ော်ခ ျို ော်လရးဆ  ငော်ရျာဝနော်လဆျာငော်မှုမ ျား  ွယော်တက္ မရ   

နညော်း ညျာနငှော့ော်   ော်ခ ျို ော်လရးဆ  ငော်ရျာဝနော်လဆျာငော်မှုမ ျားမရ                မလမြဆ     √ 

ထ တော်က္ နော်လရျာငော်းဝ

ယော်မှု 

ထ တော်က္ နော်မ ျားက္   ွယော်က္ စွျာနငှော့ော်လစ းနှုနော်းမှနော်က္နော်စွျာမြငော့ော်မလရျာငော်းခ န  ငော်   

ထ တော်က္ နော်မ ျားက္   ံ းဝမလရျာငော်းခ န  ငော်                                       မလမြဆ     √ 

င းြမော်းခွငော်ော့ရရှ န  ငော်မှု မ ွယော်က္   မလမြဆ     

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမောျေး အုံပ်စုံ၊ (၂) ဖမ  ွံ့ ယ ်နမ ျေး/ကုံ ဦျေးစီျေးဌော ၊ ဖမ  ွံ့ ယ် 

ငါျေးလုံပ်င ်ျေး ဦျေးစီျေးဌော ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       ကစ◌ျ ျားက ကဝ်ငက်သာကခတ်မှ တိရိစဆာနမ် ာားကိို     အသ ိုားမမြ နိိုငဘ်ဲ က သမ ိ ားမ ာားကိို 

သာ ကမ ားမမြူ ကြ သည်။ တိရစဆာနအ်စာတ ငလ်ညာ်း အသငေါ့စ်ာားသ ိုားနိိုငက်သာ စြစ်ာမ ာားကိို အသ ိုားမမြ နိိုင ်ကြ ။ 

ကမထိုနမ်ဲေါ့သာားစြ်မခငာ်းကဲေါ့သိို ေါ့ကသာ နည်ားြညာမ ာားကိိုလည်ား လက်လှမ်ားမမှ ြ ။ 

 

(ြေ-၃)  စ ုံက်ပ   ျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟုံတန်သော စီျေးပ ောျေးနရျေးလုံပ်င ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုံက်ပ   ျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟုံတန်သော  အသက်နမ ျေးလုံပ်င ်ျေးမ ောျေးအတ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၂) စ ုံက်ပ   ျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟုံတန်သော အသက်နမ ျေးလုံပ်င ်ျေးမ ောျေးအတ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ောျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖော်ပပြေ က်/ 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(မှ ်ရောတစ်ြေုံက ုံသောနရ ျေးရ ်။ဇယောျေး၂၂နငှ့်၂်၃က ုံြေ  တ်

ဆက်စစ်နဆျေးဖပီျေးမှနပဖဆ ုံရ ်။နပဖဆ ုံရ ်မလ ုံအပ်ဟုံယူဆနသောအ

ြေ က်မ ောျေးရှ ပါက “မနပဖဆ ုံပါ” ဟူနသောအက က်က ုံနရ ျေးရ ်။) 

   ော် ျား ငော် ျားရရှ န  ငော်မှု မ ျား                     ငော့ော် တငော့ော်  √               မလမြဆ     

 ယော်ယျာ ျားင းထွက္ော်က္ နော်မဟ တော်

လ ျာ မချားလ  ထွက္ော်က္ နော်မ ျားက္  

လရျာငော်းခ ရနော်လစ းက္ွက္ော်ရှ မခငော်း 

လစ းက္ွက္ော်လက္ျာငော်းရှ  ညော်             လစ းက္ွက္ော်  ငော့ော် တငော့ော် √ 

မလမြဆ     

လစ းက္ွက္ော်ဆ  ငော်ရျာ    မမငော်ရှ မခငော်း 
လစ းက္ွက္ော် လမခ လနက္  လက္ျာငော်းစွျာနျား ညော်  ရှ  ညော်  

  ငော့ော် တငော့ော်နျား ညော် ညော်  √                  မလမြဆ     

 မော်း နော်းဆက္ော် ွယော်လရး လမခ 

လန 
လက္ျာငော်း                        ငော့ော်  √                  မလမြဆ     

က္ နော်ကက္မော်းရရှ န  ငော်မခငော်း လ  မ ျား                        ငော့ော်  √                မလမြဆ     

 ျှ ော်စစော်မ းရရှ န  ငော်မခငော်း လက္ျာငော်း                        ငော့ော်                     မလမြဆ     √ 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖော်ပပြေ က်/ 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(မှ ်ရောတစ်ြေုံက ုံသောနရ ျေးရ ်။ဇယောျေး၂၂နငှ့်၂်၃က ုံြေ  တ်

ဆက်စစ်နဆျေးဖပီျေးမှနပဖဆ ုံရ ်။နပဖဆ ုံရ ်မလ ုံအပ်ဟုံယူဆနသောအ

ြေ က်မ ောျေးရှ ပါက “မနပဖဆ ုံပါ” ဟူနသောအက က်က ုံနရ ျေးရ ်။) 

လခ းလငရွရှ န  ငော်မခငော်း 
    လ ျာက္ော် ွယော်က္ စွျာလခ းလငရွရှ န  ငော် ညော်  

လခ းလငရွန  ငော် ညော်                                    မလမြဆ    √ 

  က္ော်လမွးဝမော်းလက္ ျာငော်းနညော်း ညျာ

ဆ  ငော်ရျာနငှော့ော် လ းစျား/  တော်စျား

စ း ွျားလရးြွံွေ့ ပြ ျိုးတ  းတက္ော်မှုဆ  ငော်ရျာဝ

နော်လဆျာငော်မှုရရှ မခငော်း 

နညော်း ညျာနငှော့ော် လ းစျား/  တော်စျားစ း ွျားလရးြွံွေ့ ပြ ျိုးတ  းတက္ော်မှု

ဆ  ငော်ရျာဝနော်လဆျာငော်မှုမ ျား  ွယော်တက္ ရန  ငော် ညော်။  

နညော်း ညျာနငှော့ော် လ းစျား/  တော်စျားစ း ွျားလရးြွံွေ့ ပြ ျိုးတ  းတက္ော်မှု

ဆ  ငော်ရျာဝနော်လဆျာငော်မှုမ ျားရန  ငော် ညော်။               မလမြဆ    √ 

    ော်နငှော့ော်   က္ော်လ  ျာည လထွမြစော်

လ ျာ (   ော့မဟ တော်) 

  က္ော်လမွးဝမော်းလက္ ျာငော်းမ ျိုန  ငော်လ ျာ

 ညျာတစော်ခ ခ က္  တတော်လမမျာက္ော်မခငော်း 

က္ျွမော်းက္ ငော်စွျာတတော်လမမျာက္ော် ညော်                  ငော့ော် တငော့ော်  √      

မလမြဆ     

    ော် က္  ငော် ခွငော့ော်  မော်း မ ျား                       ငော့ော် တငော့ော်                 မလမြဆ    √ 

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စုံ၊စ ုံက်ပ   ျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟုံတန်သောဝငန်င ရလုံပ်င ်ျေးမ ောျေးလုံပ်က ုံငသ်အူုံပ်စုံ၊လူငယအ်ုံပ်စုံ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။    ကက ားရ ာသည်မိိုငာ်းဆတ်မမိ ြို့နယ်နငှေါ့ ် (၈)မိိုငခ်န ေါ့သ်ာက ာကဝား၍ လမ်ားြနာ်း 

ဆက်သ ယ်ကရားကကာငာ်းမ နြ် သည်။လျှြ်စစ်မ ားသည် ဆိိုလာမ ားလငာ်းကရားမဖစ်၍ (န.တ.လ)ဦားစ ားဌာနမှ 

ကထာက်ြ ကြားထာားြ သည်။ကက ားရ ာတ ငလ်ိုြ်သာားအငအ်ာားအသငေါ့အ်တငေါ့ရိှ်ြ သည်။ 

(၂) စ ုံက်ပ   ျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟုံတန်သော အသက်နမ ျေးလုံပ်င ်ျေးမ ောျေးအတ က် ပပဿ ောနငှ့်် အြေက်အြေွဲမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၃) စ ုံက်ပ   ျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟုံတန်သော အသက်နမ ျေးလုံပ်င ်ျေးမ ောျေးအတ က် ပပဿ ောနငှ့်် အြေက် အြေွဲမ ောျေး 

ပပဿ ောနငှ့််အြေက်အြေွဲမ ောျေး 

နဖော်ပပြေ က်/ 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်( နညော်းဆံ းတစော်ခ နငှော့ော် ထက္ော်လရွးန  ငော် ညော်။ဇယျား၂

၀နငှော့ော်၂၁က္  ခ  တော်ဆက္ော်စစော်လဆးပ  းမှလမြဆ  ရနော်။လမြဆ  ရနော်မ     ော်

ဟ ယ ဆလ ျာ ခ က္ော်မ ျားရှ   က္ “မလမြဆ    ” 

ဟ လ ျာ က္ကွ္ော်က္  လရွးရနော်။) 

   ော် ျား ငော် ျားရရှ န  ငော်မှု ရှျား  း  √                 ံ းဝမရှ                 မလမြဆ     

 ယော်ယျာ ျားင းထွက္ော်က္ နော်မဟ တော်

လ ျာ မချားလ  ထွက္ော်က္ နော်မ ျားက္  

လရျာငော်းခ ရနော်လစ းက္ွက္ော်ရှ မခငော်း 

လစ းက္ွက္ော်မလက္ျာငော်း        လစ းက္ွက္ော်မရှ √         မလမြဆ     

လစ းက္ွက္ော်ဆ  ငော်ရျာ    မမငော်ရှ မခငော်း 
လစ းက္ွက္ော် လမခ လနက္  လက္ျာငော်းစွျာနျားမ ညော်  √ 

 ံ းဝနျားမ ညော်                                        မလမြဆ     
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ပပဿ ောနငှ့််အြေက်အြေွဲမ ောျေး 

နဖော်ပပြေ က်/ 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်( နညော်းဆံ းတစော်ခ နငှော့ော် ထက္ော်လရွးန  ငော် ညော်။ဇယျား၂

၀နငှော့ော်၂၁က္  ခ  တော်ဆက္ော်စစော်လဆးပ  းမှလမြဆ  ရနော်။လမြဆ  ရနော်မ     ော်

ဟ ယ ဆလ ျာ ခ က္ော်မ ျားရှ   က္ “မလမြဆ    ” 

ဟ လ ျာ က္ကွ္ော်က္  လရွးရနော်။) 

 မော်း နော်းဆက္ော် ွယော်လရး လမခ လန ညံော့  √                      ွနော်ညံော့                      မလမြဆ     

က္ နော်ကက္မော်းရရှ န  ငော်မခငော်း 
က္ နော်ကက္မော်းရရှ မှုနညော်း ညော်  √                   က္ နော်ကက္မော်းမရှ    

မလမြဆ     

 ျှ ော်စစော်မ းရရှ န  ငော်မခငော်း  ံ မှနော်မရ                      ံ းဝမရ   √             မလမြဆ     

လခ းလငရွရှ န  ငော်မခငော်း 
    လ ျာက္ော် ွယော်က္ စွျာလခ းလငမွရရှ   √ 

လခ းလငမွရ                                             မလမြဆ     

  က္ော်လမွးဝမော်းလက္ ျာငော်းနညော်း ညျာ

ဆ  ငော်ရျာနငှော့ော် လ းစျား/  တော်စျားစ း

 ွျားလရးြွံွေ့ ပြ ျိုးတ  းတက္ော်မှုဆ  ငော်ရျာဝနော်

လဆျာငော်မှုရရှ မခငော်း 

နညော်း ညျာနငှော့ော် လ းစျား/  တော်စျားစ း ွျားလရးြွံွေ့ ပြ ျိုးတ  းတက္ော်မှု

ဆ  ငော်ရျာဝနော်လဆျာငော်မှုမ ျား  ွယော်တက္ မရ   √ 

နညော်း ညျာနငှော့ော် လ းစျား/  တော်စျားစ း ွျားလရးြွံွေ့ ပြ ျိုးတ  းတက္ော်မှု

ဆ  ငော်ရျာဝနော်လဆျာငော်မှုမ ျား ံ းဝမရ                 မလမြဆ     

    ော်နငှော့ော်   က္ော်လ  ျာည လထွမြစော်

လ ျာ (   ော့မဟ တော်) 

  က္ော်လမွးဝမော်းလက္ ျာငော်းမ ျိုန  ငော်လ ျာ

 ညျာတစော်ခ ခ က္  တတော်လမမျာက္ော်မခငော်း 

က္ျွမော်းက္ ငော်စွျာတတော်လမမျာက္ော်မခငော်းမရှ  √              ံ းဝမတတော်  

မလမြဆ     

    ော် က္  ငော် ခွငော့ော်  မော်း 
    ော် က္  ငော် ခွငော့ော်  မော်းနညော်း  √ 

    ော် က္  ငော် ခွငော့ော်  မော်းမရှ                    မလမြဆ     

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စုံ၊စ ုံက်ပ   ျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟုံတန်သောဝငန်င ရလုံပ်င ်ျေးမ ောျေးလုံပ်က ုံငသ်အူုံပ်စုံ၊လူငယအ်ုံပ်စုံ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       လက္ းရွျာ ျား မ ျားစ  ညော်  နော်းရံ/  က္ော် များက္ျွမော်းက္ ငော်မှုမှ    မချားလ ျာ 

  က္ော်လမွးဝမော်းလက္ ျာငော်း   ော်ငနော်းမ ျား တွက္ော်  လစ းက္ွက္ော်မရှ   ။ မမစိမ်ားကရာငရ်နြ် ိုကင မှအြ 

အမခာားကသာကခ ားကင အရငာ်းအမမစ်မ ာားလက်လှမ်ားမမ ြ ။ 

(ဂ)   နရ ွံ့နပပောငျ်ေးလုံပ်သောျေးမ ောျေး 

(ဂ-၁)  နရ ွံ့နပပောငျ်ေးသ ောျေးလောမှု ပဖစ်နပေါ်လောပ ုံ၊ ပ ုံစ နငှ့်် အြေ   ်ကောလ 

ဇယောျေး (၂၄) နရ ွံ့နပပောငျ်ေးသ ောျေးလောမှု ပဖစ်နပေါ်လောပ ုံ၊ ပ ုံစ နငှ့်် အြေ   ်ကောလ 

# ပ ုံစ  

အ မ်န ော

ငစ်ုံအနရ

အတ က် 

ပပည်တ ငျ်ေး ပပည်ပ လူဦျေးနရ 

က ောျေး မ 
နပါ

ငျ်ေး 
က ောျေး မ 

နပါ

ငျ်ေး 
က ောျေး မ နပါငျ်ေး 

၁ “နရ ွံ့နပပောငျ်ေး ွျား ျာ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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# ပ ုံစ  

အ မ်န ော

ငစ်ုံအနရ

အတ က် 

ပပည်တ ငျ်ေး ပပည်ပ လူဦျေးနရ 

က ောျေး မ 
နပါ

ငျ်ေး 
က ောျေး မ 

နပါ

ငျ်ေး 
က ောျေး မ နပါငျ်ေး 

လနထ  ငော်  ” 

တစော်ဦး နညော်းဆံ းရှ 

လ ျာ  မော်လထျာငော်စ နှ

ငော်ော့  ဦးလရ 

၂ 

နက ျေးရ ောပပငပ်သ ုံ ့်နရ ွံ့နပပောငျ်ေးမှုကောလ 

၃  ထ  

 
 
 
 
 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆  ထ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂  ထ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂  ထက္ော် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေးနကောက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

စ ုံက်ပ   ျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟုံတန်သောဝငန်င ရလုံပ်င ျ်ေးမ ောျေးလုံပ်က ုံငသ်အူုံပ်စုံ၊လူငယ်အုံပ်စုံ။ 

မှတြ်ေ က်။        ။လရ ွေ့လမ ျာငော်း ွျား ျာမခငော်း၏တရျားဝငော်မှုမဝငော်မှု၊လရ ွေ့လမ ျာငော်း ွျား ျာ  ၏ လဘျာဆနဒ  မှုမ  မှု 

စ ညော်မြငော့ော်မခွဲမချားဘဲ၊ကက္ျာမမငော့ော်ခ  နော် နညော်း မ ျားမက္န ော့ော် တော်ဘဲ၊မညော် ညော့ော် လကက္ျာငော်း ရငော်းလကက္ျာငော့ော်လရ ွေ့လမ ျာ

ငော်း ွျား ျာရ ညော်မြစော်လစက္ျာမ မ  ဌျာလနလ  တစော်ခ မှန  ငော်ငမံချား   ော့မြစော်လစ၊မ ညော်တွငော်းတစော်နယော်တစော်လကက္း   ော့မြ

စော်လစလရ ွေ့လမ ျာငော်း ွျား ျာလနထ  ငော်  တ  ငော်းက္   “နရ ွံ့နပပောငျ်ေးသ ောျေးလောန   ုံငသ်”ူ ဟ  တော်မှတော် ညော်။ 

န  ငော်ငလံတျာော်တျာဝနော်၊ ြွဲွေ့ စညော်းတျာဝနော်မြငော့ော်လရ ွေ့လမ ျာငော်း လမခခ လနရ  မ ျား ညော် ညော်းဤဇယျားတငွော် က္ ံျိုးဝငော်

   ညော်။ ျား မ းနငှော့ော်လဆွမ  ျိုးမ ျားထံတွငော်ခ   ှုံရနော်၊မှ ခ  ရနော် ွျားလရျာက္ော် လမခခ လနလ ျာ၊က္ နော်းမျာလရး ရ ပမဲ

တမော်းလရ ွေ့လမ ျာငော်းလနထ  ငော်လ ျာ  ဂ္ ျို ော်မ ျား ညော်ဤဇယျားတွငော် က္ ံျိုးဝငော်   ညော်။လခတတ  ညျာ ျွားလရျာက္ော် ငော်

ကက္ျားလန  မ ျား၊လခတတက္ နော်းမျာလရးက္  မှခံယ လန  မ ျား ညော်ဤဇယျားတွငော် က္ ံျိုးမဝငော်  ။ယခငော်က္လရ ွေ့လမ ျာ



 

63 

 

ငော်း ွျား ျာလနထ  ငော်ခဲော့လစက္ျာမ ယခ  က္ော်ရှ က္ျာ တွငော်မ  ဌျာလနတွငော်မ နော် ညော် လမခခ လနထ  ငော် ျှက္ော်ရှ   မ ျား

 ညော်ဤဇယျားတွငော် က္ ံျိုးမဝငော်  ။ယခ  တော်တလ ျာတွငော်ခရ းယျာယ  ွျားလန  မ ျား ညော် ညော်းဤဇယျားတွ

ငော် က္ ံျိုးမဝငော်  ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       ။လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော် - 

 

(ဂ-၂)   နရ ွံ့နပပောငျ်ေးသ ောျေးလောရပြေငျ်ေး၏ အဓ က အန ကောငျ်ေးရငျ်ေး 

ဇယောျေး (၂၅) နရ ွံ့နပပောငျ်ေးသ ောျေးလောရပြေငျ်ေး၏ အဓ က အန ကောငျ်ေးရငျ်ေး 

စဉ် အန ကောငျ်ေးရငျ်ေး လူဦျေးနရ 

၁    မ  လက္ျာငော်းမွနော်လ ျာ    ော် က္  ငော်နငှော်ော့ဝငော်လင ွခငွော်ော့  မော်းမ ျားရှျာလြွရနော် ၀ 

၂ န  ငော်ငလံရးနငှော်ော့ဆ  ငော်လ ျာ လကက္ျာငော်းရငော်း ၀ 

၃ လ  တွငော်း ဋ  က္ခမြစော် ွျားမှုလကက္ျာငော်ော့ ံ မခံျိုမှုမရှ  ညော်ော့ လကက္ျာငော်းရငော်း ၀ 

၄   မှုလရး၊က္ နော်းမျာလရးက္ စစမ ျားလကက္ျာငော့ော် (social protection, health) ၀ 

၅ 
 မ  ျိုး မညော်ခွဲမချားမလြျာော်မ န  ငော် (   ော့မဟ တော်)  လကက္ျာငော်း ရငော်းက္  လမြဆ  ထျားမခငော်း/ 

လမြဆ     မခငော်းမရှ  

၀ 

ရငျ်ေးပမစ်…အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေးနကောက်ယူမှု။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       ။လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော် - 

 

(ဂ- ၃)    နရ ွံ့နပပောငျ်ေးလုံပ်က ုံငသ်မူ ောျေးမ ှပပ ်ပ ုံ ့်နင  

ဇယောျေး (၂၆)  နရ ွံ့နပပောငျ်ေးလုံပ်က ုံငသ်မူ ောျေးမ ှပပ ်ပ ုံ ့်နင  

စဉ် အန ကောငျ်ေးအရော 
အ မ်န ောငစ်ုံအနရအတ က် 

စုံစုံနပါငျ်ေး ပမင့်် လတ ်   မ့်် 

၁ မ နော်   ော့လငကွ္  မှ ခ  လနရလ ျာ  မော်လထျာငော်စ  လရ တွက္ော် ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

မ နော်   ော့လင ွမော်းလကက္ျာငော်းမ ျား 

က္။လင ွ ဲ   ော်ငနော်း (ဟွနော်  ) ၀ 

 ခ။ဘဏော် ၀ 

ဂ။  ကက္ျံိုမြငော်ော့   ဲ  ော့မခငော်း ၀ 

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေး နကောက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       ။လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော် - 
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(ဃ)ကုံ ်စည်နငှ့်် ဝ ်နဆောငမ်ှုနစ ျေးက က် 

ဇယောျေး (၂၇) ကုံ ်စည်နငှ့်် ဝ ်နဆောငမ်ှု၊ နစ ျေးက က်လက်လှမ်ျေးမီမှု အနပြေအန  

နစ ျေးက က်လက်လှမ်ျေးမီမှု 
အ ီျေးဆ ုံျေးနစ ျေး 

(အ ီျေးဆ ုံျေးတစ်ြေုံက ုံသောနဖော်ပပပါရ )် 

အကကီျေးစောျေးနစ ျေးက က် 

(အဓ ကတစ်ြေုံက ုံသောနဖော်ပပပါရ )် 

လစ း မညော် (ပမ ျိုွေ့/ ရွျာ) မ  ငော်းဆတော်ပမ ျိုွေ့မလစ း မ  ငော်းဆတော်ပမ ျိုွေ့မလစ း 

ရွျာမှ က္ွျာ လဝး (မ  ငော်) 

( န းစ ော်ဆံ းတစော်ခ က္  ခန ော့ော်မှ

နော်းပ  းလရွးခ ယော်ရနော်) 

၀မှ၁မ  ငော်              ၁မ၅ှမ  ငော်  

၅မှ၁၀မ  ငော်  ✓       

၁၀မှ၁၅မ  ငော်  

၁၅မ  ငော် ထက္ော်  

၀မှ၁၀မ  ငော် ✓           ၁၁မှ၂၀မ  ငော်  

၂၁မှ၃၀မ  ငော်  

၃၀မှ၅၀မ  ငော် √ 

၅၁မှ၁၀၀  

၁၀၀မ  ငော် ထက္ော်  

 ယော်ယ    ော့လဆျာငော်လရးနညော်း

 မော်း 

လမခ  ငော်               စက္ော်ဘ း  

ဆ  ငော်က္ယော်  √ 

က္ျား/လထျာော် ျာဂ   √ 

ရထျား  

 ံ းဘ းဆ  ငော်က္ယော်  

လ ှ  

စက္ော်လ ှ  

လမခ  ငော်               စက္ော်ဘ း  

ဆ  ငော်က္ယော်  √ 

က္ျား/လထျာော် ျာဂ   √ 

ရထျား  

 ံ းဘ းဆ  ငော်က္ယော်  

လ ှ  

စက္ော်လ ှ  

က္ နော်စညော်နငှော်ော့ဝနော်လဆျာငော်မှုရရှ 

န  ငော်မှု( နညော်းဆံ းတစော်ခ နငှော့ော်

 ထက္ော်လရွးန  ငော် ညော်။) 

စျားလ ျာက္ော်က္ နော် 

(က္ နော်စ မော်း၊က္ နော်လမချာက္ော်) 

မ းြ  လခ ျာငော် ံ းနငှော့ော်  မော် ံ း စစညော်း √ 

 ဝတော် ထညော်√ 

လဆျာက္ော်   ော်လရး စစညော်းမ ျား၊ ရ 

လဘျာဂမ ျား  

 စစညော်းစံ ဝနော်လဆျာငော်မှုစံ ရန  ငော်  

စျားလ ျာက္ော်က္ နော် 

(က္ နော်စ မော်း၊က္ နော်လမချာက္ော်) 

မ းြ  လခ ျာငော် ံ းနငှော့ော်  မော် ံ း စစညော်း √ 

 ဝတော် ထညော်√ 

လဆျာက္ော်   ော်လရး စစညော်းမ ျား၊ ရ 

လဘျာဂမ ျား  

 စစညော်းစံ ဝနော်လဆျာငော်မှုစံ ရန  ငော်  

လစ း လမခခံ လဆျာက္ော် 

ဦ 
လက္ျာငော်း           ငော့ော် √        ညံော့  လက္ျာငော်း           ငော့ော် √        ညံော့  

ဝနော်လဆျာငော်မှု လက္ျာငော်း           ငော့ော် √        ညံော့  လက္ျာငော်း           ငော့ော် √        ညံော့  

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စုံ၊လယ်သမောျေးအုံပ်စုံ၊အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စုံ၊စ ုံက်ပ   ျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟုံတန်သောဝငန်င ရလုံပ်င ်ျေးမ ောျေး

လုံပ်က ုံငသ်အူုံပ်စုံ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       မ  ငော်းဆတော်ပမ ျိုွေ့မလစ း ညော်  န းဆံ းလစ းနငှော့ော်  ကက္ းစျားလစ းက္ွက္ော်မှျာ တ ည မှုရှ ပ  း ယျာဉ်၊ 

ယနတရျားကက္ းနငှော့ော် က္ နော်းမျာလရး  ံ း လဆျာငော် စစညော်းမ ျားမှ    မချား   ံ း လဆျာငော်  စစညော်းမ ျား  ျား ံ း 

န း  း ဝယော်ယ ရရှ န  ငော်   ညော်။ 
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(င)နင န ကျေးလက်လှမ်ျေးမီမှုနငှ့််ဘဏ်လုံပ်င ်ျေး 

ဇယောျေး (၂၈) နင န ကျေးလက်လှမ်ျေးမီမှုနငှ့််ဘဏ်လုံပ်င ်ျေး 

နြေ ျေးနင ရရှ န ုံငသ်ည့််

န ရော 

နင န ကျေးဝ ်နဆော

ငမ်ှုအမ   ျေးအစောျေး 

ပပ ်လည်နပျေး

ဆပ်ရမည့််ကော

လ 

အတ ုံျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အနပါငြ်ေ ပစစ

ည်ျေးလ ုံအပ်မှု 

နြေ ျေးနင ရရ

 ်အြေက်အ

ြေွဲမ ောျေး 

 စ  းရဘဏော် 

(မမနော်မျာော့ ယော်ယျာြွံွေ့

ပြ ျိုးလရးဘဏော်/ 

မမနော်မျာော့စ း ျွားလရးဘ

ဏော်) 

က္ျာ တ  လခ းလငွ

 

က္ျာ  တော်လခ း

လငွ  

က္ျာ ရှညော်လခ း

လငွ  

၃−၆  တွငော်း

 

၆ မှတစော်နစှော်

ထ  

တစော်နစှော်နငှော့ော် 

ထက္ော်  

 တ  းမဲော့  

၁မှ၂%  

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀%  

၁၀% ထက္ော်  

     ော် ညော် 

 

မ     ော်   

 

နညော်း ညော်

 

ရှ  ညော် 

 

မရှ    

 

 မဝ ယမလခ းလင ွ

က္ျာ တ  လခ းလငွ

 

က္ျာ  တော်လခ း

လငွ  

က္ျာ ရှညော်လခ း

လငွ  

၃−၆  တွငော်း

 

၆ မှတစော်နစှော်

ထ  

တစော်နစှော်နငှော့ော် 

ထက္ော်  

 တ  းမဲော့  

၁မှ၂%  

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀%  

၁၀% ထက္ော်  

     ော် ညော် 

 

မ     ော်   

 

နညော်း ညော်

 

ရှ  ညော် 

 

မရှ    

 

  ဂ္  က္ဘဏော် 

က္ျာ တ  လခ းလငွ

 

က္ျာ  တော်လခ း

လငွ  

က္ျာ ရှညော်လခ း

လငွ  

၃−၆  တွငော်း

 

၆ မှတစော်နစှော်

ထ  

တစော်နစှော်နငှော့ော် 

ထက္ော်  

 တ  းမဲော့  

၁မှ၂%  

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀%  

၁၀% ထက္ော်  

     ော် ညော် 

 

မ     ော်   

 

နညော်း ညော်

 

ရှ  ညော် 

 

မရှ    

 

  ဂ္  က္ လ း

စျားလခ းလငဝွနော်လဆျာ

ငော်မှုက္ဏ္ဍ 

က္ျာ တ  လခ းလငွ

 

က္ျာ  တော်လခ း

လငွ  

က္ျာ ရှညော်လခ း

လငွ  

၃−၆  တွငော်း

 

၆ မှတစော်နစှော်

ထ  

တစော်နစှော်နငှော့ော် 

ထက္ော်  

 တ  းမဲော့  

၁မှ၂%  

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀%  

၁၀% ထက္ော်  

     ော် ညော် 

 

မ     ော်   

 

နညော်း ညော်

 

ရှ  ညော် 

 

မရှ    

 

 ြွဲွေ့    က္ော်လငစွ / 

လငလွခ း စ  စဉ် 

က္ျာ တ  လခ းလငွ

 

က္ျာ  တော်လခ း

လငွ  

က္ျာ ရှညော်လခ း

လငွ  

၃−၆  တွငော်း

 

၆ မှတစော်နစှော်

ထ  

တစော်နစှော်နငှော့ော် 

ထက္ော်  

 တ  းမဲော့  

၁မှ၂%  

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀%  

၁၀% ထက္ော်  

     ော် ညော် 

 

မ     ော်   

 

နညော်း ညော်

 

ရှ  ညော် 

 

မရှ    
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နြေ ျေးနင ရရှ န ုံငသ်ည့််

န ရော 

နင န ကျေးဝ ်နဆော

ငမ်ှုအမ   ျေးအစောျေး 

ပပ ်လည်နပျေး

ဆပ်ရမည့််ကော

လ 

အတ ုံျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အနပါငြ်ေ ပစစ

ည်ျေးလ ုံအပ်မှု 

နြေ ျေးနင ရရ

 ်အြေက်အ

ြေွဲမ ောျေး 

လငလွခ းလ း   

က္ျာ တ  လခ းလငွ

 

က္ျာ  တော်လခ း

လငွ  

က္ျာ ရှညော်လခ း

လငွ  

၃−၆  တွငော်း

 

၆ မှတစော်နစှော်

ထ  

တစော်နစှော်နငှော့ော် 

ထက္ော်  

 တ  းမဲော့  

၁မှ၂%  

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀%  

၁၀% ထက္ော်  

     ော် ညော် 

 

မ     ော်   

 

နညော်း ညော်

 

ရှ  ညော် 

 

မရှ    

 

 လ  ငော်ဆ  ငော် 

က္ျာ တ  လခ းလငွ

 

က္ျာ  တော်လခ း

လငွ  

က္ျာ ရှညော်လခ း

လငွ  

၃−၆  တွငော်း

 

၆ မှတစော်နစှော်

ထ  

တစော်နစှော်နငှော့ော် 

ထက္ော်  

 တ  းမဲော့  

၁မှ၂%  

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀%  

၁၀% ထက္ော်  

     ော် ညော် 

 

မ     ော်   

 

နညော်း ညော်

 

ရှ  ညော် 

 

မရှ    

 

မ တော်လဆွနငှော်ော့လဆွမ  ျိုး

မ ျား 

က္ျာ တ  လခ းလငွ

 

က္ျာ  တော်လခ း

လငွ  

က္ျာ ရှညော်လခ း

လငွ  

၃−၆  တွငော်း

 

၆ မှတစော်နစှော်

ထ  

တစော်နစှော်နငှော့ော် 

ထက္ော်  

 တ  းမဲော့  

၁မှ၂%  

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀%  

၁၀% ထက္ော်  

     ော် ညော် 

 

မ     ော်   

 

နညော်း ညော်

 

ရှ  ညော် 

 

မရှ    

 

 

ရငျ်ေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စုံ၊လယ်သမောျေးအုံပ်စုံ၊အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စုံ၊စ ုံက်ပ   ျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟုံတန်သောဝငန်င ရလုံ

ပ်င ်ျေးမ ောျေးလုံပ်က ုံငသ်အူုံပ်စုံ၊ (၂) သက်ဆ ုံငရ်ောနင န ကျေးဝ ်နဆောငမ်ှုနပျေးနသောအဖ ွဲွံ့မ ောျေး။ 

မှတြ်ေ က်။။ပမ ်မော့်စီျေးပ ောျေးနရျေးဘဏ်၏သတမ်ှတြ်ေ က်အရကောလတ ုံနြေ ျေးနင ဆ ုံသည်မှောအ ည်ျေးဆ ုံျေး

တစ်ရက်မှအမ ောျေးဆ ုံျေးတစ်နစှ်အ  ၊ကောလလတန်ြေ ျေးနင ဆ ုံသည်မှော၃နစှ်မှ၅နစှ်အ  ၊ကောလရှည်နြေ ျေး

နင ဆ ုံသည်မှော၅နစှ်မှ၁၀နစှ်အ  ဟုံသတမ်ှတ် ောျေးပါသည်။အကယ်၍၁၀နစှ်ကောလအ က်ရှည်

 ကောစ ောနြေ ျေးနပျေးနသောနြေ ျေးနင မ ောျေးရှ ြေွဲ့်နသောကောလရှည်နြေ ျေးနင တ ငသ်ော ည့််သ ငျ်ေးနပျေးရ ်ပဖစ်ပါသ

ည်။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       မ  ငော်းဆတော်ပမ ျို ွေ့နယော်တစော်ပမ ျို ွေ့ ံ းရှ လက္ းရွျာမ ျားတွငော်  ယော်ယျာလမမ   ငော်ဆ  ငော်မှု 

 လ ေါ်တွငော် စ  က္ော်စရ တော်ထ တော်လခ းလ းလ ျာ  ခွငော့ော်  မော်းမ ျား ယခ မရှ လ း  ။ 

 
 



 

67 

 

(စ)  ပတဝ် ်ျေးက ငန်ငှ့်် သဘောဝရငျ်ေးပမစ်မ ောျေး စီမ ြေ ် ့်ြေ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတဝ် ်ျေးက ငန်ငှ့်် သဘောဝရငျ်ေးပမစမ် ောျေး စီမ ြေ ် ့်ြေ ွဲမှုအတ က် လက်ရှ အနလ့်အက င့််နငှ့်် 

အြေက်အြေွဲမ ောျေး 

ဇယောျေး(၂၉) သဘောဝပတဝ် ်ျေးက ငန်ငှ့်် သဘောဝရငျ်ေးပမစ် စီမ ြေ ် ့်ြေ ွဲမှုအတ က် လက်ရှ အနလ့်အက င့််နငှ့်် 

အြေက်အြေွဲမ ောျေး 

အနပြေအန  အြေက်အြေွဲ 

အနတရောယ်ရှ မှု 

(အြေက်အြေွဲ “ရှ ” 

ဟုံနပဖဆ ုံ ောျေးပါကနပဖဆ ုံရ ်။ “မရှ ” 

ဟုံနပဖဆ ုံ ောျေးပါကနပဖရ ်မလ ုံ။)) 

လမမဆ က ဇျာ လမခ လန ရှ √           မရှ  မမငော့ော်             တော်               န မော်ော့ √ 

  ငော်မ  ျိုးစ တော်မ ျား ရှ √           မရှ  မမငော့ော်             တော်  √             န မော်ော့  

ြ က္ော်   းနငှော်ော့လရျာဂ က္ျာက္ွယော်ထ နော်းခ ျို ော်မှု ရှ √           မရှ  မမငော့ော်             တော်               န မော်ော့ √ 

လရ ရငော်း မမစော် ရှ  √          မရှ  မမငော့ော်             တော်               န မော်ော့ √ 

င းမ  ျိုးက္ွဲမ ျား ရှ            မရှ √ မမငော့ော်             တော်               န မော်ော့  

 မချားတ ရစဆျာနော်မ  ျိုးက္ွဲမ ျား ရှ            မရှ  မမငော့ော်             တော် √              န မော်ော့  

စွနော် ော့ စော် စစညော်းစ မံခန ော့ော်ခွဲမှု ရှ √           မရှ  မမငော့ော်             တော်               န မော်ော့ √ 

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စုံ၊လယ်သမောျေးအုံပ်စုံ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။  လက္ းရွျာတွငော် ဓ တ    း တော်လဆးနငှော့ော် လ  ငော်း တော်လဆးက္   

  ွနော် က္ျံွ ံ းစွဲမှုလကက္ျာငော့ော် လမမဆ လမမက ဇျာနငှော့ော်   ငော်မ  ျိုးစ တော်မ ျား ထ ခ  က္ော်မှုရှ    ညော်။ 

လရ ွေ့လမ ျာငော်းလတျာငော်ယျာစနစော်လကက္ျာငော့ော်  စော်လတျာမ ျား မ ျိုနော်းတ း ျာပ  း လရ ရငော်း မမစော်မ ျား 

ခနော်းလမချာက္ော် ျာက္ျာ တ ရစဆျာနော်မ ျားစ တော်မ ျား တမြညော်းမြညော်းလ  ျာော့နညော်း ျာ ညော်။ 

 

(ဆ)ပညောနရျေး 

(ဆ-၁)ပညောနရျေးနငှ့််စောတတန်ပမောက်မှု 

ဇယောျေး (၃၀) မူလတ ်ျေး၊အလယ်တ ်ျေး၊အ က်တ ျ်ေးနငှ့််တကကသ ုံလ်အဆင့််စောတတန်ပမောက်မှုနှု ်ျေး 

အတ ်ျေးပညောဖပီျေးနပမောက်မှု က ောျေး မ နပါငျ်ေး 

စျာမတတော်  ဦးလရ ၁၂၈ ၁၂၅ ၂၅၃ 

မ  တနော်း ဆငော့ော်ရှ   ဦးလရ ၄၃ ၄၉ ၉၂ 

  ယော်တနော်း ဆငော့ော်ရှ   ဦးလရ ၂၇ ၂၅ ၅၂ 

 ထက္ော်တနော်း ဆငော့ော်ရှ   ဦးလရ ၄ ၆ ၁၀ 

တက္က    ော်/လက္ျာ   ော် ဆငော့ော်ရှ   ဦးလရ ၁ ၄ ၅ 

ရငျ်ေးပမစ်  အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေး နကောက်ယူမှု။ 
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မှတြ်ေ က်။    ။ ဤဇယောျေးက ုံ ပဖည့်သ် ငျ်ေးရောတ င ် ပပည်န ောငစ်ုံသမမတ ပမ ်မောန ုံငင် နတော်အစ ုံျေးရ၊ 

ပညောနရျေး ဝ ်ကကီျေးဌော မှ အသ အမှတပ်ပ  ောျေးနသော အတ ်ျေးပညော 

တက်နရောက်ဖပီျေး/တက်နရောက်ဆွဲသမူ ောျေးက ုံသော ပဖည့် ် သ ငျ်ေးရ ်ပဖစ်ပါသည်။  နဖေ်ာပပပါအြေ က်နငှ့် ်

က ုံက်ညီြေ ငျ်ေးမရှ ြေွဲ့်နသေ်ာ ဇယောျေးတ င ် ပဖည့််သ ငျ်ေးပြေငျ်ေးမရှ ဘွဲ နလ့်လော နတ ွံ့ ရှ ြေ က်တ ငသ်ော 

မှတြ်ေ က်အန ပဖင့် ် နဖော်ပပရ ် ပဖစ်ပါသည်။ အတ ်ျေးပညောဖပီျေးနပမောက်မှုဆ ုံသည်မှော တစ်ဦျေး 

တစ်နယောက်၏ ဘဝတ င ် သငယူ်နလ့်လောြေွဲ့်နသော န ောက်ဆ ုံျေးပညောနရျေးအဆင့်/် အနပြေအန က ုံ 

ဆ ုံလ ုံပါသည်။  

ဥပမော - ယြေုံ စောရငျ်ေးနကောက်ယူြေ   ်တ င ် အဋ္ဌမတ ်ျေး (Grade 8) တ င ်

ပညောသင ်ကောျေးန သည်ပါက “အလယ်တ ်ျေးအဆင့်ရှ် သဦူျေးနရ” တ ငလ်ည်ျေးနကောငျ်ေး 

တတ ယတ ်ျေး(Grade 3) တ ငပ်ညောသင ်ကောျေးန ပါက (သ ုံ ့်မဟုံတ)် နရျေးတတဖ်တတ်တ်အဆင့်သ်ော 

(ဥပမော-ဘုံ ်ျေးကကီျေးနက ောငျ်ေး  က)် ရှ သည်ဆ ုံပါက “မူလတ ်ျေး အဆင့်ရှ် သဦူျေးနရ” တ ငသ်ော 

 ည့််သ ငျ်ေးရပါမည်။ “ဘုံ ်ျေးကကျီေးနက ောငျ်ေးသငပ်ညောနရျေး (ဘက-နက ောငျ်ေး)”က ုံ ဆည်ျေးပူျေးြေွဲ့်၊ 

ဆည်ျေးပူျေးဆွဲပဖစ်ပါက သက်ဆ ုံငရ်ောအတ ်ျေးပညောအဆင့််အလ ုံက်  ည့််သ ငျ်ေးရပါမည်။ စတုံတထတ ်ျေး 

(Grade4)နအောငပ်မငဖ်ပီျေး အလယ်တ ်ျေးပညောဆက်လက်သင ်ကောျေးပြေငျ်ေးမရှ ပါက “မူလတ ်ျေး 

အဆင့်ရှ် သဦူျေးနရ” တ ငသ်ော ည့််သ ငျ်ေးရပါမည်။အနပြေြေ ပညောမူလတ ်ျေးပညောက ုံ သငယူ်ဖပီျေး 

ဆ ုံျေးသင့်သ်ည့်  ် အရ ယ်က ုံ နက ောလ်  ်ဖပီျေး ပဖစန်သော်လည်ျေး စောလ ုံျေးဝ မတတပ်ါက “စောမတတသ်ဦူျေးနရ” 

တ ငသ်ော ပဖည့််သ ငျ်ေးရ ် ပဖစ်ပါသည်။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       ဘျာ ျာစက္ျား ခက္ော် ခဲ၊ နယော်လမမလ   ညော် မ ညော်မနငှော့ော် လဝးက္ွျာ 

 ွနော်းမခငော်းတ  ော့လကက္ျာငော့ော် လက္ းရွျာရှ  က္ော်ကက္ းရွယော်    မ ျားစ မှျာ  တနော်း ညျာမ ျား တတော်လမမျာက္ော်မခငော်း 

မရှ ကက္လ ။ 

(ဆ-၂)    နက ောငျ်ေးတက်နှု ်ျေး 

ဇယောျေး (၃၁) နက ောငျ်ေးတက်နှု ်ျေး 

ပညောနရျေးအဆင့််အတ ်ျေး က ောျေး မ နပါငျ်ေး 

မ  တနော်း ၁၇ ၂၃ ၄၀ 

  ယော်တနော်း ၁၁ ၁၀ ၂၁ 

 ထက္ော်တနော်း ၁ ၂ ၃ 

တက္က    ော်/လက္ျာ   ော် ၀ ၁ ၁ 

ရငျ်ေးပမစ်  (၁) နက ောငျ်ေးဝငစ်ောရငျ်ေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မ ျေးမ ောျေး။ 

မှတြ်ေ က်။    ။ဤဇယောျေးက ုံ ပဖည့််သ ငျ်ေးရောတ င ်ပပည်န ောငစ်ုံသမမတ ပမ ်မောန ုံငင် နတော်အစ ုံျေးရ၊ 

ပညောနရျေးဝ ်ကကီျေး ဌော မ ှအသ အမှတပ်ပ  ောျေးနသော စောသငန်က ောငျ်ေးမ ောျေး၊ တကကသ ုံလ်နကောလ ပ်မ ောျေးတ င ်

ပညောတက်နရောက်န  သမူ ောျေးက ုံသော ပဖည့််သ ငျ်ေးရ ်ပဖစ်ပါသည်။ ၄ငျ်ေးအပပင ်“ဘုံ ်ျေးကကီျေးနက ောငျ်ေးသငပ်ညောနရျေး” 
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က ုံ သငယ်ူဆည်ျေးပူျေး န နသော နက ောငျ်ေးသ/ူသောျေးမ ောျေးက ုံ အနပြေြေ ပညောဦျေးစီျေးဌော မ ှသတမ်ှတ ်ောျေးနသော 

ပညောနရျေးစ စ်/အဆင့် ်သတမ်ှတြ်ေ က်မ ောျေးနငှ့်အ်ညီ သတမ်ှတပ်ဖည့််သ ငျ်ေးရ ် ပဖစ်ပါသည်။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       လက္ းရွျာတငွော် ၅နစှော်မှ ၉နစှော်ရှ  မ  တနော်းလက္ ျာငော်းလန ရွယော် (၅၇)ဦးရှ လ ျာော် ညော်း 

 က္ော်ရှ  ညျာ ငော်ကက္ျားလနလ ျာ မ  တနော်းလက္ ျာငော်း ျားမှျာ (၄၀)ဦးရှ    ညော်။  

(ဆ-၃) စောသငန်က ောငျ်ေးနဆောငအ်နပြေအန နငှ့်ဝ် ်နဆောငမ်ှုမ ောျေး 

ဇယောျေး (၃၂) စောသငန်က ောငျ်ေးနဆောငအ်နပြေအန နငှ့်ဝ် ်နဆောငမ်ှုမ ောျေး 

အန ကောငျ်ေးအရော (၁) (၂) (၃) 

က္။လက္ ျာငော်း ဆငော်ော့ 

မ  တနော်း √ 

မ  ွနော်  

  ယော်တနော်း(ခွ)ဲ  

  ယော်တနော်း  

 ထက္ော်တနော်း(ခွ)ဲ  

 ထက္ော်တနော်း  

မ  တနော်း √ 

မ  ွနော်  

  ယော်တနော်း(ခွဲ)  

  ယော်တနော်း  

 ထက္ော်တနော်း(ခွဲ)  

 ထက္ော်တနော်း  

မ  တနော်း √ 

မ  ွနော်  

  ယော်တနော်း(ခွဲ)  

  ယော်တနော်း  

 ထက္ော်တနော်း(ခွ)ဲ  

 ထက္ော်တနော်း  

ခ။ရွျာမှ က္ွျာ လဝး 

(မ  ငော်) 

၀မှ၁မ  ငော် √ 

၁မ  ငော်မှ၃မ  ငော်  

၁၅မ  ငော်မှ၂၀မ  ငော်  

၂၀မ  ငော် ထက္ော်  

၀မှ၁မ  ငော် √ 

၁မ  ငော်မှ၃မ  ငော်  

၁၅မ  ငော်မှ၂၀မ  ငော်  

၂၀မ  ငော် ထက္ော်  

၀မှ၁မ  ငော် √ 

၁မ  ငော်မှ၃မ  ငော်  

၁၅မ  ငော်မှ၂၀မ  ငော်  

၂၀မ  ငော် ထက္ော်  

ဂ။ ယော်ယ    ော့လဆျာငော်လရး

ဝနော်လဆျာငော်မှု 

လမခ  ငော်  

စက္ော်ဘ း √ 

ဆ  ငော်က္ယော် √ 

က္ျား  

လမခ  ငော်  

စက္ော်ဘ း √ 

ဆ  ငော်က္ယော် √ 

က္ျား  

လမခ  ငော်  

စက္ော်ဘ း √ 

ဆ  ငော်က္ယော် √ 

က္ျား  

ဃ။စျာ ငော်လက္ ျာငော်း၏စ 

စ လ  ငော်းကက္မော်းခငော်းဧရ 

ယျာ (စတ ရနော်းလ )* 

၁၈၀၀ ၀ ၀ 

င။ မ  း၊နရံံ၊ ခငော်း ရ

ညော် လ ွး 

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော် √ 

ညံော့  

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့ လက္ျာငော်း  

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

စ။လက္ ျာငော်း ံ း ရ လဘျာ

ဂ ံ လ ျာက္ော်မှု 

 ံ လ ျာက္ော်မှုရှ  ညော် √ 

မ ံ လ ျာက္ော်   

 ံ လ ျာက္ော်မှုရှ  ညော်  

မ ံ လ ျာက္ော်   

 ံ လ ျာက္ော်မှုရှ  ညော်  

မ ံ လ ျာက္ော်   

ဆ။လက္ ျာငော်း  မော် ျာ 

လမခ လန 

လက္ျာငော်း         ငော့ော် √ 

ညံော့                 မရှ  

လက္ျာငော်း         ငော့ော်  

ညံော့                 မရှ  

လက္ျာငော်း         ငော့ော်  

ညံော့                 မရှ  

စ ။လက္ ျာငော်း ျာဟျာရတ  

က္ော်လက္ျွးမှု 

တ  က္ော်လက္ျွးမှုရှ  ညော်  

တ  က္ော်လက္ျွးမှုမရှ   √ 

တ  က္ော်လက္ျွးမှုရှ  ညော်  

တ  က္ော်လက္ျွးမှုမရှ    

တ  က္ော်လက္ျွးမှုရှ  ညော်  

တ  က္ော်လက္ျွးမှုမရှ    

ဇ။လက္ ျာငော်းဆရျာ/မဦး က္ ျား မ လ  ငော်း က္ ျား မ လ  ငော်း က္ ျား မ လ  ငော်း 
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အန ကောငျ်ေးအရော (၁) (၂) (၃) 

လရ 

 စ  းရခနော် ော့ ၀ ၁ ၂ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

လက္ းရွျာခနော် ော့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်  (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ၊ (၂) မ ဘဆရောအသငျ်ေး။ 

မှတြ်ေ က်။      ။ နက ျေးရ ောတ င ်စောသငန်က ောငျ်ေးမရှ ပါက (က၊ ြေ၊ ဂ) က ုံသော နပဖဆ ုံရပါမည်။ စောသငန်က ောငျ်ေး၏ 

စုံစုံနပါငျ်ေး ကမ်ျေးြေငျ်ေးဧရ ယော (စတုံရ ်ျေးနပ = အလ ောျေး × အ  ) သည ်စောသင ်နက ောငျ်ေးတစ်နက ောငျ်ေးအတ ငျ်ေးရှ  

နက ောငျ်ေးအနဆောက်အဦအောျေးလ ုံျေး၏ စုံစုံနပါငျ်ေးဧရ ယောက ုံ ဆ ုံလ ုံသည်။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       လက္ းရွျာတွငော် စျာ ငော်လက္ ျာငော်းလဆျာငော်မရှ   ။ ရ ာနငှေါ့ ် ၁ မိိုငခ်န ေါ့က်ဝားကသာ 

ဝမ်ြ က်ကက ားရ ာတ ငသ် ာားကရာကသ်င ်ကာားရြ သည်။လက္ ျာငော်းတွငော်  ရ လဘျာဂ  စစညော်းမ ျား  ံ လ ျာက္ော်မှုမရှ ဘဲ 

လက္ ျာငော်း  မော် ျာ ညော် ညော်း  ံ လ ျာက္ော်မှုမရှ   ။ 

(ဆ-၄)  ပညောနရျေး အြေက်အြေွဲနငှ့်် ပပဿ ောမ ောျေး 

ဇယောျေး (၃၃) ပညောနရျေး အြေက်အြေွဲနငှ့်် ပပဿ ောမ ောျေး 

အြေက်အြေွဲ/ ပပဿ ော ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က် 

လက္ ျာငော်းဆရျာ/မရရှ န  ငော်မှု  ံ လ ျာက္ော်            မ ံ လ ျာက္ော်  

တ ညော်ော့ - ဆရျာ ခ  ျိုး ၄၀: ၁လ ျာက္ော်        ၄၀: ၁ ထက္ော် √ 

မ  တနော်း ညျာလက္ ျာငော်းထွက္ော်နှုနော်း မရှ      နညော်း √       တော်       မ ျား  

မ နော်စွမော်း  မ ျား တကွ္ော် ညျာလရး ထ း စ  စဉ် ရှ                       မရှ √ 

လက္ ျာငော်း ံ းစျာ   ော်နငှော်ော့စျာလရးက္ ရ ယျာ  ံ လ ျာက္ော်             မ ံ လ ျာက္ော် √ 

ဆငော်းရဲလ ျာမ  ျားစ မ ျား တွက္ော်လက္ ျာငော်းစရ တော်မတတော်န  ငော်မှု မမငော့ော် √                       ငော့ော် တငော့ော်  

လက္ ျာငော်း ျားက္စျားဆ  ငော်ရျာ စစညော်းမ ျား က္ော် မှော်းမ မှု မရှ                    နညော်း √ 

မ ဘဆရျာ  ငော်း၏ ခနော်းက္ဏ္ဍ လက္ျာငော်း                ငော်ော့ √            ညံော့  

 

ရငျ်ေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ၊ (၂) မ ဘဆရောအသငျ်ေး။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။   ၂၀၁၆ခ နစှော်တွငော် -၂၀၁၅လက္ းရွျာတွငော် စျာ ငော်လက္ ျာငော်းလဆျာငော်၁လဆျာငော်ရှ ပ  း 

၂၀၁၈ ညျာ ငော်နစှော်တွငော် လက္ ျာငော်း ျားဦးလရစ စ လ  ငော်း -မ နော် ညော်တညော်လဆျာက္ော်ထျား   ညော်၊၊၂၀၁၇

၄)ဦးရှ    ညော်။က္ ျား (၂၇) ၊မ (၃၀)ဦးရှ ပ  း ဆရျာမ( လက္ ျာငော်းတွငော် လက္ ျာငော်း ံ း က္ ရ ယျာမ ျား 

မ ံ လ ျာက္ော်လ ျာလကက္ျာငော့ော် တစော်ခ  ျို ွေ့က္လ းမ ျားမ ငော် မှ ဝယော်ယ   ံ းမ ျိုကက္ရ   ညော်။ 

လခတော်မ  ျားက္စျား စစညော်းမ ျားက္    က္ော် ှမော်းမ မှုမရှ   ။ 
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(ဇ)   က  ်ျေးမောနရျေးနငှ့်် အောဟောရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မ ောျေးနသော နရောဂါမ ောျေး 

ဇယောျေး (၃၄) အပဖစ်မ ောျေးနသော နရောဂါမ ောျေး 

# နရောဂါ ပ  ွံ့ နှ ့်မှု/ပဖစ်ပ ောျေးမှု 

၁ ဝမော်း  က္ော်ဝမော်းလ ျှျာ မမငော့ော်  န မော့ော် √ မရှ  

၂ လ ွး ွနော်တ  ော်လက္ွး မမငော့ော်  န မော့ော် √ မရှ  

၃ ငကှ္ော်ြ ျား မမငော့ော်  န မော့ော် √ မရှ  

၄   က္ော်ရှြူ မော်းလကက္ျာငော်းက္ းစက္ော်လရျာဂ  မမငော့ော်  န မော့ော်  မရှ  √ 

၅ 
HIV, AIDS, 

  ငော်မှတဆငော်ော့က္ းစက္ော်န  ငော်လ ျာလရျာဂ မ ျား 
မမငော့ော်  န မော့ော်  မရှ  √ 

၆ တ ဘ  မမငော့ော်  န မော့ော်  √ မရှ  

၇ ဆ းခ  ျို မမငော့ော်  န မော့ော်  √ မရှ  

၈ လ ွးတ  း မမငော့ော်  န မော့ော်  မရှ  √ 

၉   ညော်းလရျာဂ  ( ဘ ၊စ ) မမငော့ော်  န မော့ော်  မရှ  √ 

၁၀  ျာဟျာရခ  ျိုွေ့တဲော့မှု မမငော့ော်  န မော့ော်  မရှ  √ 

၁၁  မချားက္ းစက္ော်န  ငော်လ ျာလရျာဂ မ ျား မမငော့ော်  န မော့ော်  မရှ  √ 

ရငျ်ေးပမစ်  (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ၊ အမ   ျေးသမီျေး အုံပ်စုံ (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမော နရျေးဌော /နက ျေးလက်က  ်ျေးမောနရျေး ဌော ြေ ွဲ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       ။ 

 

(ဇ-၂)   လ  ်ြေွဲ့်နသော (၁၂) လအတ ငျ်ေး ကောက ယ်နဆျေး  ုံျေးနှ မှု 

ဇယောျေး (၃၅)  လ  ်ြေွဲ့်နသော (၁၂) လအတ ငျ်ေး ကောက ယ်နဆျေး  ုံျေးနှ မှု 

စဉ် ကောက ယ်နဆျေး  ုံျေးပြေငျ်ေး (ရှ ၊မရှ အမ ှ်ပြေစ်ရ )် ရှ  မရှ  

၁  ဆ တော်လရျာဂ  ရှ  မရှ  √ 

၂ ဆံ ဆ  ော့၊ကက္က္ော်ည ျာ၊လမးခ  ငော်နငှော်ော့  ညော်းလရျာငော်  ျားဝ  ရှ  √ မရှ  

၃      ယ  လရျာဂ  ရှ  √ မရှ  

၄ လမးခ  ငော် (က္  ယော်ဝနော်လဆျာငော်က္ျာ  တွငော်း) ရှ  √ မရှ  

၅ ဝက္ော် က္ော်လရျာဂ  ရှ  √ မရှ  

၆  မချားစ လ  ငော်းက္ျာက္ွယော်လဆးထ  းနှမံှု ရှ  √ မရှ  

၇ 

 ျာဟျာရမတှော်တမော်းယ မှု 

( ရ ော် မမငော့ော်၊ လ းခ  နော်၊ က္ော်လမျာငော်း တော်) 

 
 

ရှ  မရှ  √ 
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စဉ် ကောက ယ်နဆျေး  ုံျေးပြေငျ်ေး (ရှ ၊မရှ အမ ှ်ပြေစ်ရ )် ရှ  မရှ  

၈  ျာဟျာရ ညျာလ း စ  စဉ် ရှ  မရှ  √ 

ရငျ်ေးပမစ်(၁) ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ၊ အမ   ျေးသမီျေး အုံပ်စုံ၊ (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမော နရျေးဌော /နက ျေးလက်က  ်ျေးမောနရျေးဌော ြေ ွဲ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       ဂ ြနဦ်ားကနာှက်ကရာငက်ရာဂ ကာက ယ်ကဆားမ ာားထိိုားနှ မြ ားမဖစြ် သည်။- 

(ဇ-၃)  က  ်ျေးမောနရျေးအန ောက်အပ ့်မ ောျေး(နဆျေးရ ုံ /နဆျေးနပျေးြေ ်ျေးမ ောျေး) 

ဇယောျေး (၃၆) က  ်ျေးမောနရျေး အန ောက်အပ ့်နငှ့်် ဝ ်နဆောငမ်ှုမ ောျေး 

က  ်ျေးမောနရျေးဝ ်နဆောငမ်ှု ြေရီျေးအက ောအနဝျေး (မ ုံင)် အြေ ်ျေး/ကုံတငလ် ုံနလောက်မှု 

လက္ း က္ော်က္ နော်းမျာလရး 

ဌျာန/ ဌျာနခွ ဲ

၀မှ၁မ  ငော်  

၁မ  ငော်မှ၃မ  ငော်  

၃မ  ငော်မှ၅မ  ငော်  

၅မ  ငော်မှ၁၀မ  ငော်  

၁၀မ  ငော် ထက္ော်  

ရှ  

မရှ  

တ  က္ော်နယော်လဆးရံ  

၀မှ၁မ  ငော်  

၁မ  ငော်မှ၃မ  ငော်  

၃မ  ငော်မှ၅မ  ငော်  

၅မ  ငော်မှ၁၀မ  ငော်  

၁၀မ  ငော် ထက္ော်  

ရှ  

မရှ  

ပမ ျိုွေ့နယော်လဆးရံ  

၀မှ၁မ  ငော်  

၁မ  ငော်မှ၃မ  ငော်  

၃မ  ငော်မှ၅မ  ငော်  

၅မ  ငော်မှ၁၀မ  ငော်  

၁၀မ  ငော် ထက္ော်  √ 

ရှ  

မရှ  

လဆးဆ  ငော် 

ရွျာတွငော် (   ော့မဟ တော်) 

ရွျာ န း နျားတွငော်လဆးဆ  ငော်ရှ  

ညော် √ 

ရွျာတွငော် (   ော့မဟ တော်) 

ရွျာ န း နျားတွငော်လဆးဆ  ငော်မရှ 

    

လဆးဆ  ငော်တွငော်လဆးဝ းမ ျားက္  စနစော်တ

က္    လ ှျာငော်ထျား ညော်  

လဆးဆ  ငော်တွငော်လဆးဝ းမ ျားက္  စနစော်တ

က္    လ ှျာငော်ထျားမခငော်းမရှ    

ရငျ်ေးပမစ်  (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ၊ အမ   ျေးသမီျေး အုံပ်စုံ၊ (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမော နရျေးဌော /နက ျေးလက်က  ်ျေးမောနရျေး ဌော ြေ ွဲ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်- မ  ငော်းဆတပ်မ ျို ွေ့လ ေါ်တွငော်လဆးဝ းမ ျားရရှ    ညော်။ မ  ငော်းဆတ် 

မ ညော်  ော့လဆးရံ အမြငစ်စ်ကိုတင(်၁၀၀)စစ်ကဆားရ ိုတွငော် လဆးဝ းမ ာားက္  ခံယ န  ငော်   ညော်။ 
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(ဈ) နရနငှ့််ပတဝ် ်က င ်သ ် ့်ရှငျ်ေးနရျေး 

(ဈ-၁) နသောက်သ ုံျေးနရ ရရှ မှု 

ဇယျား (၃၇) လ ျာက္ော် ံ းလရ ရှ န  ငော်မှု 

နရရရှ န ုံငမ်ှု 

အသ ုံျေးပပ 

နသော 

အ မ်န ောင်

စုံ 

နသောက်သ ုံျေးနရ 

အရည်အနသ ျေး စမ်ျေး 

သပ် စစ်နဆျေး ောျေးမှု 

(စ စ်တက  

စမ်ျေးသပ်စစ်နဆျေး ောျေး

မှု ရှ ပါက “ရှ ”၊ 

မရှ ပါက “မရှ ” ) 

နရ အရည်အနသ ျေး 

(နသောက်သ ုံျေးနရ အရည ်

အနသ ျေး 

စမ်ျေးသပ်စစ်နဆျေး ောျေးမှု

တ င ်“ရှ ” ဟုံ 

နပဖဆ ုံ ောျေးပါက 

နပဖဆ ုံရ ်။ “မရှ ” ဟုံ 

နပဖဆ ုံ ောျေး ပါက 

နပဖရ ်မလ ုံ) 

နသောက်သ ုံျေးနရ ရရှ  

န ုံငမ်ှုနငှ့် ်လ ုံနလောက ်

မှု အနပြေအန  

(ရောသမီနရ ျေး ရပါက 

နန ၊ မ ုံျေးနငှ့် ်နဆောငျ်ေး 

ရောသသီ ုံျေးမ   ျေးလ ုံျေးက ုံ 

နရ ျေးနပျေးပါရ ်) 

လရတွငော်း ၁၈ ရှ  မရှ   

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

လန ွ  

မ  း  

လဆျာငော်း  

 ဝ စ တွငော်း/ 

စက္ော်တ ော် 
၀ ရှ  မရှ   

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

လန ွ  

မ  း  

လဆျာငော်း  

 
 

 ဝ စ တွငော်း/  

တံ က္ငော် 
၀ ရှ  မရှ   

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

 
 
 

လန ွ  

မ  း  

လဆျာငော်း  

မ  းလရ 

   လ ှျာငော်က္နော်  
၀ ရှ  မရှ   

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

လန ွ  

မ  း  

လဆျာငော်း  

မမစော်/လခ ျာငော်းလရ 
၀ 

 
ရှ  မရှ   

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

လန ွ  

မ  း  

လဆျာငော်း  

 

လရက္နော် ၀ ရှ  မရှ   
လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

လန ွ  

မ  း  
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နရရရှ န ုံငမ်ှု 

အသ ုံျေးပပ 

နသော 

အ မ်န ောင်

စုံ 

နသောက်သ ုံျေးနရ 

အရည်အနသ ျေး စမ်ျေး 

သပ် စစ်နဆျေး ောျေးမှု 

(စ စ်တက  

စမ်ျေးသပ်စစ်နဆျေး ောျေး

မှု ရှ ပါက “ရှ ”၊ 

မရှ ပါက “မရှ ” ) 

နရ အရည်အနသ ျေး 

(နသောက်သ ုံျေးနရ အရည ်

အနသ ျေး 

စမ်ျေးသပ်စစ်နဆျေး ောျေးမှု

တ င ်“ရှ ” ဟုံ 

နပဖဆ ုံ ောျေးပါက 

နပဖဆ ုံရ ်။ “မရှ ” ဟုံ 

နပဖဆ ုံ ောျေး ပါက 

နပဖရ ်မလ ုံ) 

နသောက်သ ုံျေးနရ ရရှ  

န ုံငမ်ှုနငှ့် ်လ ုံနလောက ်

မှု အနပြေအန  

(ရောသမီနရ ျေး ရပါက 

နန ၊ မ ုံျေးနငှ့် ်နဆောငျ်ေး 

ရောသသီ ုံျေးမ   ျေးလ ုံျေးက ုံ 

နရ ျေးနပျေးပါရ ်) 

ညံော့  လဆျာငော်း  

စ မော့ော်စမော်းလရ ၆၅ ရှ  မရှ   

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

လန ွ  

မ  း  

လဆျာငော်း  

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေး နကောက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ၊ 

အမ   ျေးသမီျေး အုံပ်စုံ၊ (၃) နက ျေးရ ောသယ ဇောတပပနပမပ ုံ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       လနရွျာ  လရရှျား  းခ  နော်တွငော် ရွျာနငှော့ော် (၃) မ  ငော် က္ျွာမှ  ယွော်တနော်းထျားလ ျာ 

စ မော့ော်စမော်းလရက္   ျာ  ျားထျား  ံ းမ ျိုရ   ညော်။ 

(စ -၂) သ ် ့်ရှငျ်ေးနရျေးအနပြေအန  (အ မ်သောအမ   ျေးအစောျေးနငှ့််အ မ်န ောငစ်ုံအနရအတ က်) 

ဇယောျေး (၃၈) အ မ်သောအမ   ျေးအစောျေး 

သ ုံျေးစ ွဲန ုံငန်သောအ မ်သောအမ   ျေးအစောျေး သ ုံျေးစ ွဲန ုံငန်သောအ မ်န ောငစ်ုံ 

 နော် ော့ရှငော်းလ ျာယငော် ံ   မော် ျာ ံ းစွဲမှု 

လရဆွဲ  မော် ျာ ၀ 

လရလ ျာငော်း/ယငော် ံ   မော် ျာ ၄၀ 

မ နော် ော့ရှငော်းလ ျာယငော် ံ   မော် ျာ ံ းစွဲမှု 

တွငော်း/ဇ ျား  မော် ျာ ၀ 

တွငော်းမရှ   မော် ျာ                                                          ၂ 

  မော် ျာမရှ  ၃၉ 

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေး နကောက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ၊ 

အမ   ျေးသမီျေး အုံပ်စုံ၊ (၃) နက ျေးလက်က  ်ျေးမောနရျေးဌော /နက ျေးလက်က  ်ျေးမောနရျေးဌော ြေ ွဲ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။       လက္ းရွျာတွငော် ယငော် ံ   မော် ျာ ံ းစွဲ    မော်လထျာငော်စ  (၄၀)စိုရှ မြ ား 

တ ငာ်းအိမ်သာအသ ိုားမြ ကသာအမိ်ကထာငစ်ို(၂)စိုရှိြ သည်။က နက်သာအိမ်ကထာငစ်ိုမ ာားမှာအိမ်သာအသ ိုားမမြ  က

၍က္ နော်းမျာလရးနငှော့ော်  တော် က္ော်၍  ခက္ော် ခဲမ ျားရှ    ညော်။ 
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(ည) က ောျေး− မ နရျေးရော 

ဇယောျေး (၃၉) က ောျေး − မ နရျေးရော 

# 

နက ျေးရ ော၏လူမှုစီျေးပ ောျေးဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးနစနရျေးအတ က်အမ   ျေး

သမီျေးမ ောျေး၏စ မ်ျေးနဆောငရ်ည်ပမြှင့်သ်င့်န်သောအြေ က်

မ ောျေး 

ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပ ွဲတ ငတ်က်နရောက်သူ

မ ောျေးမှမှ သ်ည်ဟုံယူဆနသောတစ်ြေုံက ုံနရ ျေးနပျေး

ပါရ  ်

၁ 
လက္ းရွျာစ မံ   ော်ခ ျို ော်မှုစနစော်တွငော် မ  ျိုး မ းမ ျားတက္ော်

ကက္စွျာ  ဝငော်မှု/လခ ငော်းလဆျာငော်မှု 
ရှ   √ မရှ   

၂ 
လက္ းရွျာြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး   ော်ငနော်းမ ျားနငှော်ော့ ြွဲွေ့ စညော်းမ ျား

တွငော် မ  ျိုး မ းမ ျားတက္ော်ကက္စျွာ  ဝငော်လဆျာငော်ရွက္ော်မှု 
ရှ   √ မရှ   

၃ 

 ွနော်ခဲော့လ ျာနစှော် တငွော်းလက္ းရွျာ တွငော်းရှ မ နော်းက္လ း

မ ျား/ မ  ျိုး မ းမ ျား ျား ံ ယမြစော်ြွယော် ကက္မော်းြ

က္ော်မှု (   ော့) တ  ငော်ကက္ျားမှုမ ျား 

ရှ   မရှ   √ 

၄ 

 မ  ျိုး မ းလရးရျာ ကက္မော်းြက္ော်မှုမ ျား တွက္ော်ဥ လ 

နငှော်ော့တရျားမျှတမှုဆ  ငော်ရျာမ ျား တကွ္ော်  ထ ၏    

မမငော်ရှ မှု 

ရှ   √ မရှ   

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ောျေးစောရငျ်ေး၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး- ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စုံ၊ အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စုံ။ 

လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော်။လက္ းရွျာတငွော်မမစမိ်ားကရာငက်က ား ကြ်မှုကကာ်မတ နငှေါ့က်က ားရ ာဖ  ြို့ မဖိ ားကရားစ မ ကနိာ်းကဆာင ်

ရ က်ရာတ င ်အမ ိ ားသမ ားမ ာား တက်ကကစ ာြ ဝငက်ဆာငရ် က်မှုရှြိ သည်၊၊ 

(ဋ) အနပြေြေ အနဆောက်အဦမ ောျေးအနပြေအန  

(ဋ-၁) နက ျေးရ ော၏လမ်ျေးတည်ရှ မှု 

ဇယောျေး (၄၀) နက ျေးရ ော၏လမ်ျေးတည်ရှ မှုအနပြေအန  

လမ်ျေးအမ   ျေးအစောျေး 
အမ   ျေးအ

စောျေး 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆောက် 

ြေွဲ့်နသောနစှ ်

ရောသအီလ ုံက်

သ ုံျေးစ ွဲန ုံငမ်ှု 

လမ်ျေးအရှည် 

(မ ုံင)် 

ရွျာတွငော်း မော်း 

၁ ✓            ၂ 

  ၃ 

၄ 

၅  

 

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  √ 

ညံော့  

၆ မ ှ၁နစှော်  

၂နစှော်မှ ၅နစှော်  

၅နစှော်  ထက္ော်  

 ွငော်ော့ ငော်းရျာ   

 

တစော်နစှော် တော်

 ံ း  

၀−၁ မ  ငော်  

၁−၅ မ  ငော်  

၅−၁၀ မ  ငော်  

၁၀ မ  ငော် ထက္ော် 

 

ခ ဉ်းက္ ော် မော်း 

၁ ၂

၃ ၄ ၅  

 

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

၆ မ ှ၁နစှော်  

၂နစှော်မှ ၅နစှော်  

၅နစှော်  ထက္ော်  

 ွငော်ော့ ငော်းရျာ   

 

တစော်နစှော် တော်

 ံ း  

၀−၁ မ  ငော်  

၁−၅ မ  ငော်  

၅−၁၀ မ  ငော်  

၁၀ မ  ငော် ထက္ော် 

 

ရွျာခ ငော်းဆက္ော် မော်း ၁  √         လက္ျာငော်း  ၆ မ ှ၁နစှော်   ွငော်ော့ ငော်းရျာ   ၀−၁ မ  ငော်  
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လမ်ျေးအမ   ျေးအစောျေး 
အမ   ျေးအ

စောျေး 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆောက် 

ြေွဲ့်နသောနစှ ်

ရောသအီလ ုံက်

သ ုံျေးစ ွဲန ုံငမ်ှု 

လမ်ျေးအရှည် 

(မ ုံင)် 

၂  

၃ ၄

၅  

 ငော့ော်  

ညံော့  

၂နစှော်မှ ၅နစှော်  

၅နစှော် ထက္ော် √ 

 

 

တစော်နစှော် တော်

 ံ း  √ 

၁−၅ မ  ငော်  

၅−၁၀ မ  ငော်  √ 

၁၀ မ  ငော် ထက္ော် 

 

ရငျ်ေးပမစ် ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ။ 

မှတြ်ေ က်။    ။နပမသောျေးလမ်ျေး - ၁၊   နက ောက်ြေငျ်ေးလမ်ျေး - ၂၊  နက ောက်နြေ ောလမ်ျေး - ၃၊ က  ်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ 

ကတတ ရောလမ်ျေး - ၅ 

နလ့်လောနတ ွံ့ ရှ ြေ က်-      

(ဋ-၂) နက ျေးရ ော၏ တ တောျေးတည်ရှ မှု 

ဇယောျေး (၄၁) နက ျေးရ ော၏ တ တောျေးတည်ရှ မှု အနပြေအန  

တ တောျေးအမ   ျေး

အစောျေး 

အရ ယ်အစောျေး (နပ) 

(အလ ောျေး၊အ  ၊အပမင့််) 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆောက် 

ြေွဲ့်နသောနစှ် 

ရောသအီလ ုံက်သ ုံျေးစ ွဲန ုံ

ငမ်ှု 

ဆ  ော်ခံတံတျား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

၆ မ ှ၁နစှော်  

၂နစှော်မှ ၅နစှော်  

၅နစှော်  ထက္ော်  

 ွငော်ော့ ငော်းရျာ    

တစော်နစှော် တော် ံ း  

က္ွနော်က္ရစော်တံ

တျား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

၆ မ ှ၁နစှော်  

၂နစှော်မှ ၅နစှော်  

၅နစှော်  ထက္ော်  

 ွငော်ော့ ငော်းရျာ    

တစော်နစှော် တော် ံ း  

 စော် ျား 

တံတျား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

၆ မ ှ၁နစှော်  

၂နစှော်မှ ၅နစှော်  

၅နစှော်  ထက္ော်  

 ွငော်ော့ ငော်းရျာ    

တစော်နစှော် တော် ံ း  

ကက္ ျိုးတံတျား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

၆ မ ှ၁နစှော်  

၂နစှော်မှ ၅နစှော်  

၅နစှော်  ထက္ော်  

 ွငော်ော့ ငော်းရျာ    

တစော်နစှော် တော် ံ း  

ဝ းတံတျား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

၆ မ ှ၁နစှော်  

၂နစှော်မှ ၅နစှော်  

၅နစှော်  ထက္ော်  

 ွငော်ော့ ငော်းရျာ    

တစော်နစှော် တော် ံ း  

လရ  နော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

ညံော့  

၆ မ ှ၁နစှော်  

၂နစှော်မှ ၅နစှော်  

၅နစှော်  ထက္ော်  

 ွငော်ော့ ငော်းရျာ    

တစော်နစှော် တော် ံ း  

လရလက္ ျာော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
လက္ျာငော်း  

 ငော့ော်  

၆ မ ှ၁နစှော်  

၂နစှော်မှ ၅နစှော်  

 ွငော်ော့ ငော်းရျာ   

တစော်နစှော် တော် ံ း  
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တ တောျေးအမ   ျေး

အစောျေး 

အရ ယ်အစောျေး (နပ) 

(အလ ောျေး၊အ  ၊အပမင့််) 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆောက် 

ြေွဲ့်နသောနစှ် 

ရောသအီလ ုံက်သ ုံျေးစ ွဲန ုံ

ငမ်ှု 

ညံော့  ၅နစှော်  ထက္ော်  

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စုံ။ 

နလ့်လောနတ ွံ့ ရှ ြေ က်။       ။နလ့်လောနတ ွံ့ ရှ ြေ က် - 

(ဋ-၃)နရန ကောငျ်ေး သယ်ယူပ ုံ ့်နဆောငန်ရျေး 

ဇယောျေး (၄၂) နရန ကောငျ်ေး သယ်ယူပ ုံ ့်နဆောငန်ရျေး (အသ ုံျေးမပပ ပါက အက ောအနဝျေး (မ ုံင)် အက က်နအောက် ရှ  

အသ ုံျေးမပပ ပါ အက က်တ ငပ်ြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ ုံ ့်နဆောငန်ရျေး အက ောအနဝျေး  (မ ုံင)် ယောဉ်အမ   ျေးအစောျေး 
ရောသအီလ ုံက်သ ုံျေးစ ွဲန ုံင်

မှု 

မမစော်လကက္ျာငော်း 

၀ မှ ၁၀ မ  ငော်  

၁၁ မှ ၂၀ မ  ငော်  

၂၁ မှ ၅၀ မ  ငော်  

၅၀မ  ငော်  ထက္ော်  

  ံ းမမ ျို    

၁ လ ှ၊  မဘျာနော်  

၂ စက္ော်လ ှ  

၃  လဘဘျာ  

 ွငော်ော့ ငော်းရျာ   

တစော်နစှော် တော် ံ း  

 ငော် ယော်လရလကက္ျာငော်း 

၀ မှ ၁၀ မ  ငော်  

၁၁ မှ ၂၀ မ  ငော်  

၂၁ မှ ၅၀ မ  ငော်  

၅၀မ  ငော်  ထက္ော်  

  ံ းမမ ျို    

၁ လ ှ၊  မဘျာနော်  

၂ စက္ော်လ ှ  

၃  လဘဘျာ  

 ွငော်ော့ ငော်းရျာ   

တစော်နစှော် တော် ံ း  

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အုံပ်စုံနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စုံ။ 

နလ့်လောနတ ွံ့ ရှ ြေ က်။       ။လ ော့ ျာလတွွေ့ ရှ ခ က္ော် - 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ုံ ့်နဆောငန်ရျေးယောဉ်မ ောျေးနငှ့်် ဝ ်နဆောငမ်ှုမ ောျေး 

ဇယောျေး (၄၃) သယ်ယူပ ုံ ့်နဆောငန်ရျေးယောဉ်မ ောျေး 

ယောဉ်အမ   ျေးအ

စောျေး 

နလှ၊သ

မ္ော  ်

စက်

နလှ 

စက်

ဘျီေး 

နမော်

နတော်ဆ ုံ

ငက်ယ် 

သ ုံျေးဘျီေး

ဆ ုံငက်

ယ် 

န ော်

လောဂ  ီ
ကောျေး 

ပမငျ်ေး

လှည်ျေး 

န ောျေးလှ

ည်ျေး 

 လရ တွက္ော် ၀ ၀ ၁၈ ၇၃ ၀ ၂ ၂ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေး နကောက်ယူမှု။ 

နလ့်လောနတ ွံ့ ရှ ြေ က်။       လက္ းရွျာတွငော်  ျွား ျာရနော်နငှော့ော် က္ နော်စညော်   ော့လဆျာငော်ရနော် တွက္ော် လမျာော်လတျာော် ဆ  ငော်က္ယော်က္   

 မ ျားဆံ း  ံ းမ ျိုပ  း က္ နော်ယျာဉ်စက္ော်မ ျားက္   နညော်းငယော် ျာ   ံ းမ ျိုကက္    ညော်။ 
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(ဌ)  လျှပ်စစ်မီျေးရရှ မှု 

ဇယောျေး (၄၄) လျှပ်စစ်မီျေးရရှ မှု အနပြေအန  

ရငျ်ေးပမစ် အ မ်န ောငစ်ုံ ပပ ပပင ်  ်ျေးသ မ်ျေးနရျေးစ စ ် အြေက်အြေွဲ 

မဟျာဓျာတော် ျား   ငော်း ၀ 
လက္ျာငော်း               ငော့ော်  

ညံော့                  မလမြဆ   √ 

ရှ √   မရှ  

ဆ   ျာစနစော် ၀ 
လက္ျာငော်း               ငော့ော် √ 

ညံော့                      မလမြဆ    
ရှ √   မရှ  

 လ းစျားလရ ျား ျှ ော်စစော် ၀ 
လက္ျာငော်း               ငော့ော်  

ညံော့                  မလမြဆ   √ 
ရှ  √  မရှ  

  ဇယော် ံ း ငော်ဂ ငော် ၀ 
လက္ျာငော်း               ငော့ော်  

ညံော့                  မလမြဆ   √ 
ရှ    မရှ  

လ စွမော်း ငော် ၀ 
လက္ျာငော်း               ငော့ော်  

ညံော့                  မလမြဆ   √ 
ရှ    မရှ  

ဇ ဝလ ျာငော်စျာ ၀ 
လက္ျာငော်း               ငော့ော်  

ညံော့                  မလမြဆ   √ 
ရှ    မရှ  

 မ  ျိုး မညော်ခွဲမချားလြျာော်မ မခငော်းမ

မ ျိုန  ငော်လ ျာ ျှ ော်စစော်ဓျာတော် ျား

လ းစနစော် 

၀ 
လက္ျာငော်း               ငော့ော်  

ညံော့                  မလမြဆ   √ 
ရှ    မရှ  

 ျှ ော်စစော်မ း  ံ းမမ ျိုန  ငော်လ ျာ ၀   

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေး နကောက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ။ 

နလ့်လောနတ ွံ့ ရှ ြေ က်။       - 

 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်နရျေးနငှ့်် သတငျ်ေးအြေ က်အလက်ဆ ုံငရ်ော  ည်ျေးပညော 

ဇယောျေး (၄၅) ဆက်သ ယ်နရျေးနငှ့်် သတငျ်ေးအြေ က်အလက်  ည်ျေးပညော အနပြေအန  

စဉ် ဖုံ ်ျေး နရ ယီ ုံ တဗီ ီ ဖဂ  လ်တုံစနလောငျ်ေး 

 လရ တွက္ော် ၉၀ ၀ ၇ ၃ 

ရငျ်ေးပမစ် အ မ်န ောငစ်ုံစောရငျ်ေး နကောက်ယူမှု။ 

နလ့်လောနတ ွံ့ ရှ ြေ က်။       

လက္ းရွျာတွငော်မိိုဘိိုငာ်းဖိုနာ်းဆက်သ ယ်ကရားကိိုလက်လှမ်ားမ စ ာအသ ိုားမြ နိိုင ်ကသည်၊၊အိမ်တိိုငာ်းန ားြ ားမ ာား

လက်ကိိုငဖ်ိုနာ်းအသ ိုားမြ  ကမခငာ်းမဖစ်ြ သည်၊၊တစ်ရ ာလ ိုားအတိိုငာ်းအတာမဖငေါ့ ် တယ်လ ဖိုနာ်းနငှေါ့သ်တငာ်း 

ဆက်သ ယ်ကရားမှာ အကတာ်အသငေါ့က်ကာငာ်းမ နက် ကာငာ်း ကတ ြို့ ရိှရြ သည်၊၊  
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(ဎ)  ယဉ်နက ျေးမှုနငှ့်် လူငယ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးနရျေး 

ဇယောျေး (၄၆) ယဉ်နက ျေးမှုနငှ့်် လူငယ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးနရျေး အနပြေအန  

ယဉ်နက ျေးမှုနငှ့်လူ်ငယ်ဖ  ဖဖ  ျေးနရျေးဆ ုံငရ်ောမ ောျေး ဝ ်နဆောငမ်ှု 

  ငယော်မ ျား နျားယ   နော်းလမြရနော်လနရျာမ ျားလ  ျာော် ွဲရ ငော်

 ွဲမ ျားရှ မခငော်း 
ရှ                   မရှ  √               မလမြဆ     

  မှုလရး   ော်ငနော်းမ ျားတွငော်  ဝငော်မှု 
လက္ျာငော်း                          ငော့ော်  √ 

ညံော့                        မလမြဆ     

ဘျာ ျာလရး   ော်ငနော်းမ ျားတွငော်  ဝငော်မှု 
လက္ျာငော်း                          ငော့ော်  √ 

ညံော့                        မလမြဆ     

 ျားက္စျားနငှော့ော်က္ျာယလ ော့က္ ငော့ော်ခနော်းမ ျားမ ျို   ော်ရနော်လန

ရျာနငှော့ော် လထျာက္ော် က္ မ ျို စစညော်းမ ျားရှ မခငော်း 

လက္ျာငော်း                          ငော့ော်  √ 

ညံော့                        မလမြဆ     

ြွံွေ့ ပြ ျိုးလရး   ော်ငနော်းမ ျားတွငော်  ဝငော်မှု 
လက္ျာငော်း                          ငော့ော်  √ 

ညံော့                        မလမြဆ     

ရ  းရျာဓလ ော့ထံ းစံမ ျားနငှော့ော်ယဉ်လက္ းမှု လမွ နစှော်မ ျား

ထ နော်း  မော်းလစျာငော့ော်လရှျာက္ော်မခငော်းတွငော်  ဝငော်မှု 
မရှ                           နညော်း  √            မ ျား  

စ တော်ဝငော်စျားရျာမ ျားက္  မ မ က္  ယော်တ  ငော်လ ော့ ျာ ငော်ယ န  ငော်

မညော့ော်လနရျာမ ျား၊  ငယော်ရ  ော် ျာမ ျား၊စျာကက္ညော့ော်တ  က္ော်မ ျား

စ ညော်တ  ော့တွငော်ဝငော်လရျာက္ော်လ ော့ ျာ ငော်ယ န  ငော်မခငော်း 

ရှ                     မရှ  √               မလမြဆ     

ရငျ်ေးပမစ် ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လူငယ ်အုံပ်စုံ။ 

နလ့်လောနတ ွံ့ ရှ ြေ က်။       လက္ းရွျာတွငော်   ငယော် မ ျားစ ရှ လ ျာော် ညော်း  တနော်း ညျာနငှော့ော်   က္ော်လမွး 

ဝမော်းလက္ ျာငော်း ညျာမ ျား  ျားနညော်းလနလ ျာလကက္ျာငော့ော်     ော် က္  ငော် ခငွော့ော်  မော်းနညော်း  းလန   ညော်။ 

မ ငော် လက္ းရွျာမ ျားမှျာ   ွယော်တက္ ရရှ န  ငော်လ ျာ မ းယစော်လဆးဝ း နတရျာယော်မှျာ လက္ းရွျာရှ    ငယော်ထ   တွက္ော် 

 ဓ က္စ နော်လခေါ်မှုတစော်ရ ော်ရှ လန   ညော်။   ငယော်မ ျား တွက္ော်   နော်းလမြ  နျားယ  စရျာလနရျာမ ျား၊ 

 ျားက္စျား စစညော်းမ ျား ညော်း  ံ လ ျာက္ော်မှုမရှ   ။   ငယော် မ ျားစ မှျာ  နျာဂတော်မဲော့ လနကက္   ညော်။ 
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(ဏ)  နက ျေးရ ောတည်ဖင မ်နရျေးနငှ့်် နဘျေးကငျ်ေးလ ုံပြေ  နရျေး အနပြေအန  

(ဏ-၁) လ ုံပြေ  နရျေးဆ ုံငရ်ော ဝ ်နဆောငမ်ှုမ ောျေးအောျေး လက်လှမ်ျေးမီမှု 

ဇယောျေး (၄၇) နဘျေးကငျ်ေးလ ုံပြေ  နရျေး၊ ဝ ်နဆောငမ်ှု အန ောက်အကူမ ောျေးအောျေး လက်လှမ်ျေးမီမှု 

ဝ ်နဆောငမ်ှုမ ောျေး ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က် 

တယော်  ြ နော်း   ငော်း၊တယော်  ြ နော်းတျာဝ တ  ငော်မ ျား၊လကက္းနနော်း   ငော်း၊

 ငော်တျာနက္ော်   ငော်း၊ရ  ော်မမငော် ံကက္ျား   ငော်း၊လရ  ယ     ငော်းစလ ျာဆ

က္ော် ွယော်လရးနငှော့ော် တငော်း ခ က္ော်  က္ော်မြန ော့ော်လဝမခငော်းဆ  ငော်ရျာ 

လထျာက္ော် က္ မ ျို လဆျာက္ော် ဦမ ျားရှ မခငော်း 

ရှ   မရှ   √ မလမြဆ      

 ျာမခံ   ော်ငနော်းမ ျား၏ဝနော်လဆျာငော်မှုမ ျားက္  ရရှ န  ငော်မခငော်း ရှ   မရှ   √ လမြဆ      

  ထ  လမခမ ျို ဘျာဝလဘး နတရျာယော်လ ျှျာော့ခ လရး စ  စဉ် ရှ   မရှ   √ မလမြဆ      

မှုခငော်းမ ျားက္ျာက္ွယော်တျားဆ းလ  ျာော့ခ လရး တွက္ော်ရဲဘက္ော်ဆ  ငော်ရျာ

မ ျားမှဝနော်လဆျာငော်မှုလ းမခငော်း 
ရှ   မရှ   √ မလမြဆ      

ရငျ်ေးပမစ် ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ။ 

နလ့်လောနတ ွံ့ ရှ ြေ က်။       လက္ းရွျာတွငော် ရျာဇဝတော်မ ခငော်းမြစော် ျွားမှု နညော်း  းပ  း တညော်ပင မော် လ းခ မော်းမှုလကက္ျာငော့ော် 

က္ နော်စညော်က္ း နော်းလရျာငော်းဝယော်မှုက္   လခ ျာော့လမွလစ   ညော်။ ရွျာ ျားမ ျား  ညော် မ  ဘ  ငော်းတယော်  ြ နော်း 

ဆက္ော် ွယော်လရးက္     ံ းမ ျိုပ  း      ော်လ ျာ  တငော်း ရငော်း မမစော်မ ျား  တွက္ော်      ော်     

ဆက္ော် ွယော်  ံ းမ ျိုန  ငော်   ညော်။ 
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(ဏ-၂)   မှုြေငျ်ေးပဖစပ် ောျေးမှု 

ဇယောျေး (၄၈) မှုြေငျ်ေးပဖစ်ပ ောျေးမှုအနပြေအန  

စဉ် မှုြေငျ်ေးအမ   ျေးအစောျေး မှုြေငျ်ေးပဖစ်ပ ောျေးမှုအနပြေအန  

၁   က္ နော်က္ းမှု စ  းရ မော်ရ ညော်   ျာမနော်  မရှ  √ 

၂ ခ  းမှု စ  းရ မော်ရ ညော်   ျာမနော်  √ မရှ  

၃ မ းယစော်လဆး ံ းစွဲမှု စ  းရ မော်ရ ညော်    ျာမနော် √ မရှ  

၄  ကက္မော်းြက္ော်မှု စ  းရ မော်ရ ညော်   ျာမနော်  မရှ √ 

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အုံပ်စုံ နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စုံ၊ အမ   ျေးသမီျေး အုံပ်စုံ။ 

နလ့်လောနတ ွံ့ ရှ ြေ က်။      လက္ းရွျာရှ   ရွယော်လရျာက္ော်လ ျာ  ငယော်မ ျား မ ငော်  ရွယော်လရျာက္ော်ပ  း    မ  ျိုး ျား၊ 

 မ  ျိုး မ း ျား ံ း တွက္ော် မ းယစော်လဆးဝ း နတရျာယော်စ နော်လခေါ်မှုမျှာ  တ  ငော်း တျာ တစော်ခ  ထ  

 က္ော်လရျာက္ော်မှုရှြိ သည်၊၊  န း တော်ဝနော်းက္ ငော်တငွော် မ းယစော်လဆးဝ းမ ျား   ွယော်တက္ ရရှ န  ငော်လ ျာလကက္ျာငော့ော် 

လက္ းရွျာ  ငယော်ထ  တွက္ော် ဓ က္စ နော်လခေါ်မှုတစော်ရ ော် လနမြငော့ော်ရှ လနဆဲမြစော်  
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                                                                     ဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးဗ ြူဟွာတည်ဒဆွာ ်မှုအဒပခပ ဇယွာူး ရ ်မ ရ ်ဖ

လ ယ်ဒဆွာငဒ်  ူးရ ွာအို ်စို ထ ူးဒ  ေါ့ဒ  ူးရ ွာ

စဉ် ပ ဿနွာ
ပ ဿနွာပဖစ်ဒစဒသွာ

အဒ  ွာငူ်းရငူ်း
အဒပခအဒနဒ ွာငူ်းမ ွာူး

အဟန ေါ့်အတွာူးနငှေါ့်

စ န်ဒခေါ်မှုမ ွာူး
ဒပဖရှငူ်းမညေါ့်နညူ်းလမ်ူးမ ွာူး အဆ ိုပ  စီမ ခ  ်နငှေါ့်လို ်ငန်ူးမ ွာူး

၁ အမ ိ ားသမ ားမ ာား

ကကလား မ ားဖ ာားရာ

တ ငအ်ခက်အခဲမဖစ်

မခငာ်း၊

ကက ားရ ာတ င်က နာ်းမာကရား

ကဆားခနာ်းမရှိမခငာ်း

လိုြ်သာားအငအ်ာားရှိ

သဲ၊ကက ာက်မ ာားရရှိနိိုငမ်ခငာ်း

ရနြ် ိုကင မရှမိခငာ်း

ဌာနဆိိုငရ်ာမ ာားနငှေါ့်

ခ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က်

ကသာအကတ ြို့အ က  ြ ား မခငာ်း

ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနမှ

တစ်ဆငေါ့သ်က်ဆိိုငရ်ာ ဌာန မ ာားနငှေါ့်

ခ ိတ်ဆက်၍ အ ကကာငအ်ထည်

ကဖာ်ကဆာင်ရ က်သ ာားမည်။

ကက ားလက် က နာ်းမာကရား

ကဆားကြားခနာ်း အကကာင်

အထည်ကဖာ်မခငာ်း

၂ တစ်နစှ်ြတ်လ ိုား

ကသာက်သ ိုားကရမလ ို

ကလာက်မခငာ်း

ကန ရာသ တ င်ကရခနာ်းကမခာက်

မခငာ်း

လိုြ်အာားရရှိနိိုငမ်ခငာ်း၊ကရထ က်ရှိ

မခငာ်း

ရနြ် ိုကင မရှမိခငာ်း ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနခ ိတ်

ဆက်၍ အကကာငအ်ထည်

ကဖာ်ကဆာငရ် က်သ ာားမည်။

စိမေါ့စ်ိမ်ားကရသ ယ်ယ မခငာ်းလိုြ်

ငနာ်းကဆာငရ် က်ရန်

၃ မကမျှာ်မှနာ်းနိိုငက်သာ

ကဘားအနတရာယ်မ ာား

မကမဖရှငာ်းနိိုငမ်ခငာ်း

တိုန ေါ့မ်ြန ေါ့မ်ှု အာားကကာငာ်းကသာ

လ မှုအဖ ဲြို့အစည်ားမရှိမခငာ်း

သငတ်နာ်းတက်ကရာက်လိိုစိတ်ရှိ

မခငာ်း

စ ားစမ်ားကလေါ့လာလိိုစိတ်ရှိ

ရနြ် ိုကင မရှမိခငာ်း

သငတ်နာ်းနည်ားမြလိို

အကထာက်အက ြစစည်ား

လိိုအြ်

ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနမှ

တစ်ဆငေါ့သ်က်ဆိိုငရ်ာ ဌာန မ ာားနငှေါ့်

ခ ိတ်ဆက်၍ အ ကကာငအ်ထည်

ကဖာ်ကဆာင်ရ က်သ ာားမည်။

သဘာဝြတ်ဝနာ်းက င် ကဘား

အနတရာယ်ကာက ယ်ကရားြညာ

ကြားသငတ်နာ်း

၄ စာတတ်ကမမာက်မှု

အာားနည်ားမခငာ်း၊ဗဟို

သိုတမရှိမခငာ်း

ကက ားရ ာတ ငာ်းစာကြဗဟိုသို

တကလေါ့လာရန်ကနရာမရှိမခငာ်း

ကလေါ့လာကဆ ားကန ားလိိုစိတ်ရှိမခငာ်း၊

ကမမကနရာရှိမခငာ်း

အလိုြ်လိုြ်ကိိုငလိ်ိုစိတ်

မရှိမခငာ်း၊မ ားယစ်ကဆားဝ ား

သ ိုားစ ဲမခငာ်း၊အမ ိ ားသမ ားငယ်

မ ာားအိမ်ကထာငက်စာစ ာမြ 

မခငာ်း၊ြညာသငယ် လိိုမခငာ်း 

ရြ်မိရြ်ဖနငှေါ့် အဖ ဲြို့အစညာ်း

မ ာား၊ဌာနဆိိုငရ်ာမ ာားနငှေါ့် ကြ ငာ်းစြ်

ကဆာငရ် က်သ ာား

မည်။

ကက ားရ ာစာ ကညေါ့်တိိုက်

အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ရန်
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ဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးဗ ြူဟွာတည်ဒဆွာ ်မှုအဒပခပ ဇယွာူး စ ို ်    ူးဒရူး ဒမ ူးပမြူဒရူးအို ်စို

လ ယ်ဒဆွာငဒ်  ူးရ ွာအို ်စို ထ ူးဒ  ေါ့ဒ  ူးရ ွာ

စဉ် ပ ဿနွာ
ပ ဿနွာပဖစ်ဒစဒသွာ

အဒ  ွာငူ်းရငူ်း
အဒပခအဒနဒ ွာငူ်းမ ွာူး

အဟန ေါ့်အတွာူးနငှေါ့်

စ န်ဒခေါ်မှုမ ွာူး
ဒပဖရှငူ်းမညေါ့်နညူ်းလမ်ူးမ ွာူး အဆ ိုပ  စီမ ခ  ်နငှေါ့်လို ်ငန်ူးမ ွာူး

၁ ြိိုားမ ွှာားသ ားနှ က 

ကရာက်မခငာ်း၊အထ က်နှုနာ်းန

ည်ားြ ားမခငာ်း၊

တိရစဆာန် ကဆားဝ ား

ကိုသရနခ်က်ခဲမခငာ်း

အသိြညာဗဟိုသိုတမရှမိခငာ်း၊

စိိုက်ြ ိ ားကရားနည်ားြညာနငှေါ့က်ြား

သငတ်နာ်းမ ာားမရှိမခငာ်း

ကမ ားမမြူကရားနငှေါ့က်ိုသကရားနည်ား

ြညာြ ေါ့ြိိုားမှုမရှမိခငာ်း၊မိရိိုားဖလာ

က သတိရိစဆာနမ် ိ ား မ ာားသာ

ကမ ားမမြူမခငာ်း

စ ားြ ာားမဖစ် စိိုက်ြ ိ ားရန်

စိတ်အာား

ထက်သနမ်ခငာ်း

စ ားြ ာားမဖစ်

ကမ ားမမြူလိုြ်ကိိုငရ်န်

စိတ်အာားထက်သနမ်ခငာ်း၊မ ိ ား

ကကာငာ်း

မ ိ ားသန ေါ့ရ်ရှိနိိုငမ်ခငာ်း

ရနြ် ိုကင မလ ိုကလာက်

မခငာ်း

ဌာနဆိိုငရ်ာ မ ာားနငှေါ့်

ခ ိတ်ဆက် ကဆာငရ် က်

ကသာ

အကတ ြို့အ က  နည်ား

ြ ားမခငာ်း

ကက ားလက်ဦားစ ား ဌာနမှ

တစ်ဆငေါ့်သက်ဆိိုငရ်ာဌာန

မ ာားနငှေါ့် ခ ိတ်ဆက်၍ အ

ကကာင် အထည်ကဖာ်ကဆာင်

ရ က်သ ာားမည်။

စိိုက်ြ ိ ားကရား ကမ ားမမြူကရား

ြညာကြားသငတ်နာ်း ဖ ငေါ့လှ်စ် မခငာ်း

၂ တိရိစဆာနမ် ာား လ တ်

ကက ာငာ်းစနစ်မဖငေါ့က်မ ား

မမြူရကသာက ကာငေါ့်

ကရာဂ မဖစြ် ာားမှုမ ာား

တိရိစဆာနမ် ာားကမ ားမမြူရာတ င်

စာားက က်ကမမမလ ိုကလာက်မခငာ်း

စာားက က်ကမမမ ာား

ကဖာ်ကဆာငရ်န်

ဆနဒရှိ

စာားက က်ကမမမ ာား

ထိနာ်း

သိမ်ားနိိုငမ်ှုမရှိမခငာ်း၊စာား

က က်ကမမလိိုအြ်မခငာ်း

ရြ်မိရြ်ဖ သက်ဆိိုငရ်ာ

ဌာနတိို ေါ့နငှေါ့ည် ိနှုငိာ်း ကဆာင်

ရ က်သ ာားမည်။

ကက ားရ ာြိိုင် စာားက က်ကမမ

သတ်မှတ်ကဆာငရ် က်ရန်
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စဉ် ပ ဿနွာ
ပ ဿနွာပဖစ်ဒစဒသွာ

အဒ  ွာငူ်းရငူ်း
အဒပခအဒနဒ ွာငူ်းမ ွာူး

အဟန ေါ့်အတွာူးနငှေါ့်

စ န်ဒခေါ်မှုမ ွာူး
ဒပဖရှငူ်းမညေါ့်နညူ်းလမ်ူးမ ွာူး အဆ ိုပ  စီမ ခ  ်နငှေါ့်လို ်ငန်ူးမ ွာူး

၃ ထိုတ်ကိုနသ် ားနှ မ ာား

ကစ ားနှုနာ်းနည်ားြ ားမြ ား

မ ာားမ ာားကရာငာ်းရန်

ကစ ားက က်မရှိမခငာ်း

ကစ ားက က်မရှိမခငာ်း တိိုားခ ဲြို့ စိိုက်ြ ိ ားလိိုကသာ

ဆနဒရှိ

ကစ ားက က်ရှာကဖ ကဖာ်

ထိုတ်နိိုငရ်န် အဆက်

အသ ယ်ခ ိတ်ဆက်မှုမ

ရှိ

မခငာ်း

ရြ်မိရြ်ဖ သက်ဆိိုငရ်ာ

ဌာနတိို ေါ့နငှေါ့ည် ိနှုငိာ်း ကဆာင်

ရ က်သ ာားမည်။

ထိုတ်ကိုနသ် ားနှ မ ာား ကစ ား

က က်ရှာကဖ ကဖာ်ထိုတ်ကြား

မခငာ်း

၄ ကန စြ ားအထ က်နှုနာ်း

နည်ားြ ားမခငာ်း

ကရသ ငာ်းကမမာငာ်းမရှိမခငာ်း လိုြ်အာားရှိ

ကဆာငရ် က်လိိုကသာစိတ်ရှိ

ရနြ် ိုကင မရှမိခငာ်း ကက ားလက်ဦားစ ား ဌာနမှ

တစ်ဆငေါ့်သက်ဆိိုငရ်ာဌာန

မ ာားနငှေါ့် ခ ိတ်ဆက်၍ အ

ကကာင် အထည်ကဖာ်ကဆာင်

ရ က်သ ာားမည်။

ကန စြ ား စိိုက်ြ ိ ားနိိုငရ်န် အ

တ က် ကရသ ငာ်းကမမာငာ်းအ

ကကာငအ်ထည်ကဖာ်မခငာ်း
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ဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးဗ ြူဟွာတည်ဒဆွာ ်မှုအဒပခပ ဇယွာူး စ ို ်    ူးဒရူး ဒမ ူးပမြူဒရူးမဟိုတဒ်သွာအို ်စို

လ ယ်ဒဆွာငဒ်  ူးရ ွာအို ်စို ထ ူးဒ  ေါ့ဒ  ူးရ ွာ

စဉ် ပ ဿနွာ
ပ ဿနွာပဖစ်ဒစဒသွာ

အဒ  ွာငူ်းရငူ်း
အဒပခအဒနဒ ွာငူ်းမ ွာူး

အဟန ေါ့်အတွာူးနငှေါ့်

စ န်ဒခေါ်မှုမ ွာူး
ဒပဖရှငူ်းမညေါ့်နညူ်းလမ်ူးမ ွာူး

အဆ ိုပ  စီမ ခ  ်နငှေါ့်

လို ်ငနူ်းမ ွာူး

၁ ကက ာငာ်းသာားလ 

ငယ်မ ာားစာ ကညေါ့်ရာ

တ င်အခက်အခဲမဖစ်

မခငာ်း

မ ားမရရှမိခငာ်း စနစ်တက အသ ိုမြ လိိုစိတ်ရှိမခငာ်း ရနြ် ိုကင မရှမိခငာ်း ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနနငှေါ့်

ခ ိတ်က်၍

အကကာငအ်ထည်

ကဖာ်ကဆာငရ် က်သ ာားမည်။

ဆိိုလာမ ားလငာ်းကရားရရှိရန်

၂ မိိုားရာသ သ ာားလာရ

ခက်ခဲမခငာ်း

ကမမသာားလမ်ားမဖစ်၍ မိိုားရာသ 

၌ဗ က်ထမခငာ်း၊လမ်ားကခ ာ်မခငာ်း

လိုြ်သာားအငအ်ာားနငှေါ့်သဲ၊ကက ာက်

မ ာားရရှိနိိုငမ်ခငာ်း

ရနြ် ိုကင မရှမိခငာ်း ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနနငှေါ့်

ခ ိတ်က်၍

အကကာငအ်ထည်

ကဖာ်ကဆာငရ် က်သ ာားမည်။

ဘိုရာားကက ာငာ်းသ ာားလမ်ား

က နက်ရစ်ခငာ်းရန်

၃
အလိုြ်အကိိုငအ်ခ ငေါ့်

အလမ်ားနည်ားြ ားမခငာ်း

အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာငာ်းဆိိုင်

ရာြညာမတတ်ကမမာက်မခငာ်း

လိုြ်သာားအငအ်ာားရှိမခငာ်း ရနြ် ိုကင မရှမိခငာ်း

စက်ရ ိုအလိုြ်ရ ိုနငှေါ့်သင်

တနာ်းမ ာားမရှိမခငာ်း

ကက ားလက်ဦားစ ားဌာနနငှေါ့်

ခ ိတ်က်၍

အကကာငအ်ထည်

ကဖာ်ကဆာငရ် က်သ ာားမည်။

အသက်ကမ ားဝမ်ား ကက ာငာ်း

သငတ်နာ်းဖ ငေါ့လှ်စ်ရန်
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ဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးဗ ြူဟွာတည်ဒဆွာ ်မှုအဒပခပ ဇယွာူး အမ   ူးသမီူးအို ်စို

လ ယ်ဒဆွာငဒ်  ူးရ ွာအို ်စို ထ ူးဒ  ေါ့ဒ  ူးရ ွာ

စဉ် ပ ဿနွာ
ပ ဿနွာပဖစ်ဒစဒသွာ

အဒ  ွာငူ်းရငူ်း
အဒပခအဒနဒ ွာငူ်းမ ွာူး

အဟန ေါ့်အတွာူးနငှေါ့်

စ န်ဒခေါ်မှုမ ွာူး
ဒပဖရှငူ်းမညေါ့်နညူ်းလမ်ူးမ ွာူး

အဆ ိုပ  စီမ ခ  ်နငှေါ့်

လို ်ငနူ်းမ ွာူး

၁
ဝမ်ားြ က် ဝမာ်းကလျှာ

ကရာဂ မဖစြ် ာားမှုမ ာား

အိမ်တိိုငာ်းယငလ် ိုအိမ်သာသ ိုား

စ ဲမှုမရှိမခငာ်း

ယငလ် ိုအိမ်သာသ ိုားစ ဲလိိုကသာဆနဒ

ရှိမခငာ်း

ရနြ် ိုကင မရှမိခငာ်း ကက ားလက်ဦားစ ား ဌာနမှ

တစ်ဆငေါ့်သက်ဆိိုငရ်ာဌာန

မ ာားနငှေါ့် ခ ိတ်ဆက်၍ အ

ကကာင် အထည်ကဖာ်ကဆာင်

ရ က်သ ာားမည်။

အိမ်တိိုငာ်းယငလ် ိုအိမ်သာ

အသ ိုားမြ နိိုငရ်န်

၂ ကက ာငာ်းသာား သ 

မ ာား စာသငခ် ိနတ် င်

မြငြ် ကရာက်ရှိကန

မခငာ်း

ကက ာငာ်းမခ စည်ားရိိုားကာရ မခငာ်း ကက ာငာ်းမခ စည်ားရိိုားကဆာက်လိုြ်ရန်

လိုြ်အာားရှိမခငာ်း

လိုြ်သာားအငအ်ာားနငှေါ့်သဲ၊ကက ာက်

မ ာားရရှိနိိုငမ်ခငာ်း

ရနြ် ိုကင မရှမိခငာ်း

ဌာနဆိိုငရ်ာမ ာားနငှေါ့်

ခ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က

ကသာအကတ ြို့အ က  နည်ား

ြ ားမခငာ်း

ကက ားလက်ဦားစ ား ဌာနမှ

တစ်ဆငေါ့်သက်ဆိိုငရ်ာဌာန

မ ာားနငှေါ့် ခ ိတ်ဆက်၍ အ

ကကာင် အထည်ကဖာ်ကဆာင်

ရ က်သ ာားမည်။

ကက ာငာ်းမခ စည်ားရိိုားကာရ 

မခငာ်း
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စဉ် ပ ဿနွာ
ပ ဿနွာပဖစ်ဒစဒသွာ

အဒ  ွာငူ်းရငူ်း
အဒပခအဒနဒ ွာငူ်းမ ွာူး

အဟန ေါ့်အတွာူးနငှေါ့်

စ န်ဒခေါ်မှုမ ွာူး
ဒပဖရှငူ်းမညေါ့်နညူ်းလမ်ူးမ ွာူး

အဆ ိုပ  စီမ ခ  ်နငှေါ့်

လို ်ငနူ်းမ ွာူး

၃ ယငလ် ိုအိမ်သာမ

လ ိုကလာက်မခငာ်း

ကက ာငာ်းသာားဦားကရမ ာားမြာား၍

လက်ရှိတ င် အိမ်သာမလ ို

ကလာက်မခငာ်း

လိုြ်သာားအငာ်းအာားနငှေါ့်သဲကက ာက်

မ ာားရရှိနိိုငမ်ခငာ်း

ရနြ် ိုကင မရှမိခငာ်း

ဌာနဆိိုငရ်ာမ ာားနငှေါ့်

ခ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က

ကသာအကတ ြို့အ က  နည်ား

ြ ားမခငာ်း

ကက ားလက်ဦားစ ား ဌာနမှ

တစ်ဆငေါ့်သက်ဆိိုငရ်ာဌာန

မ ာားနငှေါ့် ခ ိတ်ဆက်၍ အ

ကကာင် အထည်ကဖာ်ကဆာင်

ရ က်သ ာားမည်။

ကက ာငာ်းယငလ် ိုအိမ်သာ

ကဆာက်လိုြ်ရန်

၄ မ လတနာ်းြညာတတ်

ကရာက်မြ ားစ ားလျှင်

ြညာဆက်လက်

မသင ်ကာားမခငာ်း

အလယ်တနာ်းကက ာငာ်းမှာ

ကက ားရ ာနငှေါ့က်ဝားက ာမခငာ်း

တက်ကရာက်လိိုကသာဆနဒရှိ

ကက ာငာ်းသာားဦားကရမ ာားမြာား

ဌာနဆိိုငရ်ာမ ာားနငှေါ့်

ခ ိတ်ဆက်ကဆာငရ် က

ကသာအကတ ြို့အ က  နည်ား

ြ ားမခငာ်း

ရြ်မိရြ်ဖ သက်ဆိိုငရ်ာ

ဌာနတိို ေါ့နငှေါ့ည် ိနှုငိာ်း ကဆာင်

ရ က်သ ာားမည်။

မ လ နက်က ာငာ်း အဆငေါ့မ်မ ငေါ့်

တငရ်န်
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ဖ  ြို့ မဖ  ူးဒရူးဗ ြူဟွာတည်ဒဆွာ ်မှုအဒပခပ ဇယွာူး လ ငယ်အို ်စို

လ ယ်ဒဆွာငဒ်  ူးရ ွာအို ်စို ထ ူးဒ  ေါ့ဒ  ူးရ ွာ

စဉ် ပ ဿနွာ
ပ ဿနွာပဖစ်ဒစဒသွာ

အဒ  ွာငူ်းရငူ်း
အဒပခအဒနဒ ွာငူ်းမ ွာူး

အဟန ေါ့်အတွာူးနငှေါ့်

စ န်ဒခေါ်မှုမ ွာူး
ဒပဖရှငူ်းမညေါ့်နညူ်းလမ်ူးမ ွာူး

အဆ ိုပ  စီမ ခ  ်နငှေါ့်

လို ်ငနူ်းမ ွာူး

၁ မ ားယစ်ကဆားသ ိုားစ ဲ

ကသာ လ ငယ်မ ာား

မြာားလာမခငာ်း

မိသာားစိုမြဿနာ

အခက်အခဲမဖစ်မခငာ်း

မ ားယစ်ကဆားဝ ားသ ိုားစ ဲမခငာ်း သ ိုားစ မဲှုကငာ်းကဝားလိိုကသာဆနဒရှိ
မ ိ ားဆက်သစ်လ ငယ်ထို

အတ က် အနတရာယ်မ ာား

မခငာ်း၊ လက်ကတ ြို့စမ်ားသြ်

လိိုမခငာ်း၊အကြ ငာ်းအသငာ်း

မိတ်ကဆ မ ာား၏ကသ ားထိိုား

စမ်ားသြ်မှုခ ရမခငာ်း၊အသိ

ြညာအာားနည်ားမခငာ်း

ရြ်မိရြ်ဖ၊ အဖ ဲြို့အစည်ား

မ ာား၊ ဌာနဆိိုငရ်ာမ ာားနငှေါ့်

ကြ ငာ်းစြ်ကဆာငရ် က်သ ာား

မည်။

မ ားယစ်ကဆားဝ ားအနတရာယ်

အသိြညာကြားကဟာကမြာြ ဲ

မြ လိုြ်ရန်

၂ ဂ တြညာမ ာား သင်

 ကာားနိိုငမ်ှုမရှိမခငာ်း

ဂ တြညာမ ာား သင ်ကာားနိိုင်

ရန်ဂ တြစစည်ားမ ာားမရှိမခငာ်း

သင ်ကာားလိိုကသာဆနဒရှိ ရနြ် ိုကင မရှမိခငာ်း ရြ်မိရြ်ဖ၊ အဖ ဲြို့အစည်ား

မ ာား၊ ဌာနဆိိုငရ်ာမ ာားနငှေါ့်

ကြ ငာ်းစြ်ကဆာငရ် က်သ ာား

မည်။

လ ငယ်မ ာားအတ က် ဂ တ

သငတ်နာ်းနငှေါ့်တ ရိယာြစစည်ား

မ ာားဝယ်ယ မခငာ်း
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စဉ် ပ ဿနွာ
ပ ဿနွာပဖစ်ဒစဒသွာ

အဒ  ွာငူ်းရငူ်း
အဒပခအဒနဒ ွာငူ်းမ ွာူး

အဟန ေါ့်အတွာူးနငှေါ့်

စ န်ဒခေါ်မှုမ ွာူး
ဒပဖရှငူ်းမညေါ့်နညူ်းလမ်ူးမ ွာူး

အဆ ိုပ  စီမ ခ  ်နငှေါ့်

လို ်ငနူ်းမ ွာူး

၃ လ ငယ်အာားကစာား

ကလေါ့က ငေါ့ရ်န် အခက်

အခဲရှိမခငာ်း

ကက ားရ ာအာားကစာားက ငာ်း

မကကာငာ်းမခငာ်း

အာားကစာားက ငာ်းကမမကနရာရှိမခငာ်း

လ ငယ်မ ာားရှိမခငာ်း

လိုြ်သာားအငအ်ာားရရှိနိိုငမ်ခငာ်း

ရနြ် ိုကင အခက်အခဲရှိ

မခငာ်း

ရြ်မိရြ်ဖ၊ အဖ ဲြို့အစည်ား

မ ာား၊ ဌာနဆိိုငရ်ာမ ာားနငှေါ့်

ကြ ငာ်းစြ်ကဆာငရ် က်သ ာား

မည်။

ကက ားရ ာအာားကစာားက ငာ်းနငှေါ့်

အာားကစာားြစစည်ားအဆငေါ့မ်မ ငေါ့်

တငရ်န်

၄
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